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เฉลยข้อสอบ PRE-TCAS’66 
ชุดวิชา T433603 :  TGAT 3 : สมรรถนะฯ  (TGAT & TPAT) 

 
1. การสรางคุณคาและนวัตกรรม (ขอ 1-15)  
1. คําตอบที่ไดคะแนนสูงสุดคือ 4) สอบถามยอดขายของทั้ง 2 ราน 
   ปญหาที่พบไมเก่ียวกับยอดขายโดยตรง แตอยูท่ีจํานวนของลูกคา จึงควรสอบถามผูเก่ียวของท้ังหมดเพ่ือ

ทราบถึงความแตกตางท่ีเปนท่ีมาของปญหา  
 เกณฑ์การให้คะแนน 
 1) สอบถามลูกคา   (0.25 คะแนน) 
 2) ลองทานอาหารเองทั้ง 2 ราน  (0.50 คะแนน) 
 3) สอบถามผูขายท้ัง 2 ราน   (0.75 คะแนน) 
 4) สอบถามยอดขายของทั้ง 2 ราน  (1.00 คะแนน) 
 
2. คําตอบที่ไดคะแนนสูงสุดคือ 1) การจายดวยบัตรเครดิต หรือโอนเงินผาน Application ในโทรศัพท 
   เนื่องจากชาวตางชาติเปนลูกคาหลัก ซ่ึงตองใชการแลกเปลี่ยนเงินตราตางประเทศเปนเงินไทย โดยสามารถ

แลกท่ีรานบริการ หรือกดเงินไทยออกจากตู ATM แตในบริเวณนั้นมีบริการท้ังสองอยางนอยจึงควรอํานวยความ
สะดวกใหลูกคาในการจายเงินโดยไมตองแลก หรือกดเงินสด  

 เกณฑ์การให้คะแนน 
 1) การจายดวยบัตรเครดิต หรือโอนเงินผาน Application ในโทรศัพท (1.00 คะแนน) 
 2) บริการสงของถึงบาน   (0.50 คะแนน) 
 3) โปรโมชันลดราคาใหกับชาวตางชาติ (0.75 คะแนน) 
 4) บริการหองประชุมสําหรับลูกคากลุม (0.25 คะแนน) 
 
3. คําตอบที่ไดคะแนนสูงสุดคือ 3) นําขาวกลองไปบริจาคใหคนยากจน 
   เนื่องจากเปนการแกปญหาขาวกลองเหลือท้ิงได แตไมไดลดจํานวนอัตราการขาดทุนจํานวนมากของรานได 

สวนขออื่นสามารถเพ่ิมยอดขาย เพ่ือลดการขาดทุนลงได   
 เกณฑ์การให้คะแนน 
 1) การลดราคาอาหารกลองในชวงเวลากอนปดราน (0.25 คะแนน) 
 2) ทําสมาชิกเพ่ือเพ่ิมสิทธิประโยชนแกสมาชิกเพ่ือจูงใจใหซ้ือขาวท่ีรานอยางสม่ําเสมอ (0.75 คะแนน) 
 3) นําขาวกลองไปบริจาคใหคนยากจน (1.00 คะแนน) 
 4) จัดทําโปรโมชันเฉพาะกลุมลูกคาเพ่ือจูงใจใหมาซ้ือขาวกลองเพ่ิม (0.50 คะแนน) 
 
4. คําตอบที่ไดคะแนนสูงสุดคือ 2) ทําชุดไซซมาตรฐาน และบอกขนาดของเส้ือผากอนขาย 
   ทําชุดไซซมาตรฐาน และบอกขนาดของเส้ือผากอนขายทําไดโดยไมใชตนทุน เวลา และราคาเพ่ิมสูงมากและ

เนื่องจากตัวเลือก 1) กับ 4) ไมเก่ียวของกับปญหาโดยตรง สวนตัวเลือก 3) บริการสงคืน และเปลี่ยนสินคามี
ตนทุน เวลา และการขนสง  

 เกณฑ์การให้คะแนน 
 1) เปรียบเทียบขนาดชุดกับรานอื่น  (0.25 คะแนน) 
 2) ทําชุดไซซมาตรฐาน และบอกขนาดของเส้ือผากอนขาย (1.00 คะแนน) 
 3) บริการสงคืน และเปล่ียนสินคา  (0.75 คะแนน) 
 4) ลดราคาชุดท่ีขายไดนอย   (0.50 คะแนน) 
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5. คําตอบที่ไดคะแนนสูงสุดคือ 2) หาแหลงวัตถุดิบเพ่ิมเติม 
   เนื่องจากวัตถุดิบเดิมไมเพียงพอ การหาแหลงวัตถุดิบเพ่ิมจึงเปนทางออกอันดับแรกที่ยังคงทําใหปริมาณการ

ผลิตสินคาเปนไปตามแผนการผลิตเดิม   
 เกณฑ์การให้คะแนน 
 1) เปล่ียนชนิดของวัตถุดิบ   (0.25 คะแนน) 
 2) หาแหลงวัตถุดิบเพ่ิมเติม   (1.00 คะแนน) 
 3) เปล่ียนมาใชวัตถุดิบทางเลือก  (0.50 คะแนน) 
 4) ลดปริมาณการผลิต   (0.75 คะแนน) 
 
6. คําตอบที่ไดคะแนนสูงสุดคือ 3) รถยนตขนาดเล็ก ราคายอมเยา 
   เนื่องจากรถยนตขนาดเล็กประหยัดน้ํามันกวารุนอื่น คาบํารุงรักษาตํ่ากวารถยนตท่ีมีขนาดใหญ รถยนตนั่ง

ขนาดเล็กเหลานี้มีความเบาในตัวของมันท่ีทําใหมีสมรรถนะในการขับขี่ท่ีดีกวา  
 เกณฑ์การให้คะแนน 
 1) รถยนตสําหรับครอบครัวเปนหลัก (0.75 คะแนน) 
 2) รถยนตไฟฟารุนลาสุด   (0.50 คะแนน) 
 3) รถยนตขนาดเล็ก ราคายอมเยา  (1.00 คะแนน) 
 4) รถยนตมือสอง   (0.25 คะแนน) 
 
7. คําตอบที่ไดคะแนนสูงสุดคือ 3) การผลิตหนังเขาฉายมีจํานวนนอยลง 
   เนื่องจากโรคระบาดจากไวรัส COVID-19 ท่ีแพรกระจายไปทั่วโลก สงผลกระทบตอสภาพสังคมและ

เศรษฐกิจกวางขวาง รัฐบาลของชาติท่ีพบการแพรระบาดทั่วโลกตางส่ังปดสถานท่ีทองเท่ียวท่ีมีคนจํานวนมาก 
หางสรรพสินคา และโรงภาพยนตรก็เปนจุดท่ีมีความเส่ียงสูงในการแพรเชื้อท่ีถูกส่ังปด เมื่อโรงภาพยนตร         
ไมสามารถฉายได คายหนังตางก็เล่ือนกําหนดการฉายหนัง รวมถึงเทศกาลภาพยนตรสําคัญซ่ึงมีแผนเปดตัวหนัง
ใหมจํานวนมากก็ตองเล่ือนหรือยกเลิกไปเชนกัน ดังนั้น การผลิตหนังเขาฉายมีจํานวนนอยลง จึงเปนปจจัยท่ี
สําคัญนอยท่ีสุดสําหรับการพิจารณาเลือกเขาชมภาพยนตรของผูบริโภคในชวงสถานการณการแพรระบาดของโรค
โควิด-19  

 เกณฑ์การให้คะแนน 
 1) นโยบายของรัฐบาล   (0.25 คะแนน) 
 2) ราคาของ Application ดูหนังบนอินเทอรเน็ต (0.75 คะแนน) 
 3) การผลิตหนังเขาฉายมีจํานวนนอยลง (1.00 คะแนน) 
 4) อัตราการฉีดวัคซีนปองกันโรคของประชาชนมีจํานวนนอย (0.50 คะแนน) 
 
8. คําตอบที่ไดคะแนนสูงสุดคือ 4) จัดกิจกรรมที่กําลังเปนท่ีสนใจของนักเรียนเพ่ิมขึ้นเปนประจํา 
   เนื่องจากการจัดกิจกรรมที่กําลังเปนท่ีสนใจของนักเรียน เปนกลยุทธท่ีสําคัญท่ีสุด ในการสงเสริมการอาน หรือ

การเขาใชบริหารหองสมุดของนักเรียน เพราะเปนการกระตุนใหเกิดความสนใจ และความตองการท่ีจะแสวงหา
ความรูตอยอดพัฒนาความคิดริเริ่มสรางสรรค สวนการบริการหาความรูอื่นๆ การตกแตงสถานท่ี และการจัดทํา
บริการพิเศษ เปนกลยุทธท่ีสําคัญรองลงมาตามลําดับ   

 เกณฑ์การให้คะแนน 
 1) เพ่ิมบริการการหาความรูประเภทอื่นนอกจากการอานหนังสือ (0.75 คะแนน) 
 2) ตกแตงสถานท่ีนั่งในหองสมุดใหนาใชงาน และใชงานงายขึ้น (0.50 คะแนน) 
 3) จัดทําบริการพิเศษสําหรับผูท่ีมาสมัครสมาชิกหองสมุด (0.25 คะแนน) 
 4) จัดกิจกรรมที่กําลังเปนท่ีสนใจของนักเรียนเพ่ิมขึ้นเปนประจํา (1.00 คะแนน) 
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9. คําตอบที่ไดคะแนนสูงสุดคือ 2) การเก็บขยะแบบแยกประเภทตามวันท่ีกําหนด 
   เนื่องจากไมไดใชงบประมาณกอสราง และแกปญหาอยางมีประสิทธิภาพจากตนทาง  
 เกณฑ์การให้คะแนน 
 1) เตาเผาขยะแบบรวม   (0.50 คะแนน) 
 2) การเก็บขยะแบบแยกประเภทตามวันท่ีกําหนด (1.00 คะแนน) 
 3) จุลินทรียยอยสลายขยะแบบรวม (0.25 คะแนน) 
 4) จางบริษัทแยกขยะท่ีมีความเชี่ยวชาญกอนเขาระบบกําจัด (0.75 คะแนน) 
 
10. คําตอบที่ไดคะแนนสูงสุดคือ 4) จํานวนรายไดท่ีไมสามารถเพ่ิมขึ้นไดของโรงแรม 
   เนื่องจากสามารถจัดกิจกรรมอยางอื่นเพ่ือหารายไดระหวาง High Season และ Low season ได   
 เกณฑ์การให้คะแนน 
 1) จํานวนคนเขาพักในชวงเดือน เม.ย. ถึง ต.ค. (0.50 คะแนน) 
 2) พ่ึงพิงรายไดจากชวงระยะเวลาเดียวในรอบป (0.75 คะแนน) 
 3) สภาพภูมิศาสตรทําใหฤดูการทองเท่ียวไดรับผลกระทบ (0.25 คะแนน) 
 4) จํานวนรายไดท่ีไมสามารถเพ่ิมขึ้นไดของโรงแรม (1.00 คะแนน) 
 
11. คําตอบที่ไดคะแนนสูงสุดคือ 4) ปดโรงแรมในชวงคนนอย เปดเฉพาะชวงที่มีคนมาเท่ียวมาก 
   เพราะชวงที่ปดโรงแรมก็ยังมีคาใชจายบางสวน หรือคาบํารุงรักษาท่ียังตองดําเนินการ ดังนั้นการปดโรงแรม

ในชวงคนนอยจึงถือวาไมสามารถแกไขปญหาดังกลาวได   
 เกณฑ์การให้คะแนน 
 1) จัดโปรโมชันราคาพิเศษในชวงฤดท่ีูนักทองเท่ียวนอยเพ่ือดึงดูดใหคนมาเท่ียวเพ่ิมขึ้น (0.50 คะแนน) 
 2) ลดรายจายท่ีไมจําเปน หรือสวนเกินออกในชวงที่มีคนเขาพักนอย (0.75 คะแนน) 
 3) จัดแพ็กเกจทองเท่ียวใหกับลูกคาเฉพาะกลุมเปนพิเศษในชวงนักทองเท่ียวนอยจากการใชฐานขอมลู (0.25 คะแนน) 
 4) ปดโรงแรมในชวงคนนอย เปดเฉพาะชวงที่มีคนมาเท่ียวมาก (1.00 คะแนน) 
 
12. คําตอบที่ไดคะแนนสูงสุดคือ 2) ใหจองโรงแรมลวงหนาแบบลดราคาแตไมคืนเงินสําหรับคนไมเขาพักในชวง

เดือน พ.ย. ถึง มี.ค. 
   ใหจองโรงแรมลวงหนาแบบลดราคา แตไมคืนเงินสําหรับคนไมเขาพัก เปนการจองที่เรียกวา ไมสามารถยกเลิก

ไดฟรี (Non refundable) ซ่ึงการจองแบบนี้ลูกคาจะตองจายเงินทันที โดยลูกคาไดราคาหองพักราคาพิเศษ ท้ังนี้
เพ่ือใหทางโรงแรมมั่นใจไดวาผูเขาพักมาจริง และสามารถลดความเสี่ยงของการยกเลิกการจองแบบกะทันหันได  

 เกณฑ์การให้คะแนน 
 1) ออกโปรโมชันกิจกรรมพิเศษสําหรับคนเขาพักตรงเวลา (0.25 คะแนน) 
 2) ใหจองโรงแรมลวงหนาแบบลดราคาแตไมคืนเงินสําหรับคนไมเขาพักในชวงเดือน พ.ย. ถึง มี.ค. (1.00 คะแนน) 
 3) เพ่ิมบริการรับสงท่ีสนามบิน หรือสถานีรถไฟเปนรอบใหเหมาะสมตามตารางโดยสาร (0.75 คะแนน) 
 4) สุมแจกตั๋วรถโดยสารสาธารณะแบบเหมาสําหรับคนเขาพักชวงเวลา พ.ย. ถึง มี.ค. (0.50 คะแนน) 
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13. คําตอบที่ไดคะแนนสูงสุดคือ 2) ขาดแคลนรถสาธารณะ 
   หากวิเคราะหจากบทความที่วา “ท้ังๆ ท่ีมีรถไฟฟา รถเมล เรือ รถมอเตอรไซครับจางอยางครบครัน แต      

คนกรุงเทพฯ ก็ยังใชรถสวนตัวอยูเปนจํานวนมาก” จึงสามารถสรุปไดวา ขอท่ีไมใชปญหาดานการเดินทางของ
กรุงเทพมหานคร คือ ตัวเลือก 2) ขาดแคลนรถสาธารณะ  

 เกณฑ์การให้คะแนน 
 1) รถติดมาก   (0.75 คะแนน) 
 2) ขาดแคลนรถสาธารณะ   (1.00 คะแนน) 
 3) คนนิยมใชรถสวนตัวมาก   (0.50 คะแนน) 
 4) ผลเสียดานสุขภาพกายและสุขภาพจิตในการเดินทาง (0.25 คะแนน) 
 
14. คําตอบที่ไดคะแนนสูงสุดคือ 3) ใช Application แจงสถานท่ีท่ีรถหนาแนน 
   เนื่องจากปจจุบันสามารถใช Application รายงานสถานการณบนทองถนนแบบ Real time เชน การจราจร 

อุบัติเหตุบนถนน หรือปญหาน้ําขังรอระบาย สงผลใหวางแผนการเดินทางไดสะดวกยิ่งขึ้น  
 เกณฑ์การให้คะแนน 
 1) ลดราคาต๋ัวโดยสารสาธารณะ  (0.50 คะแนน) 
 2) เชื่อมระบบขนสงสาธารณะเขาดวยกัน (0.75 คะแนน) 
 3) ใช Application แจงสถานท่ีท่ีรถหนาแนน (1.00 คะแนน) 
 4) สงเสริมใหมีเสนทางการเดิน และเสนทางจักรยานเพ่ิมขึ้น (0.25 คะแนน) 
 
15. คําตอบที่ไดคะแนนสูงสุดคือ 1) ระบบตั๋วโดยสารรวมบัตรเดียวจายไดทุกการเดินทางราคาถูก 
   เนื่องจากกรุงเทพฯ มีปญหาระบบรถสาธารณะซับซอน จํานวนมากแตไมไดเชื่อมเขาดวยกัน ตองใชต๋ัว    

หลายใบและราคาแพง   
 เกณฑ์การให้คะแนน 
 1) ระบบตั๋วโดยสารรวมบัตรเดียวจายไดทุกการเดินทางราคาถูก (1.00 คะแนน)  
 2) ท่ีสําหรับจอดหรือวางจักรยานกอนใชบริการรถสาธารณะ (0.50 คะแนน) 
 3) บัตรโดยสารราคาพิเศษสําหรับนักเรียน และคนชรา หรือบัตรรายเดือน (0.75 คะแนน) 
 4) เพ่ิมจํานวนทางเชื่อมรถสาธารณะลอยฟา หรือสกายวอลค (0.25 คะแนน)  
 
2. การแกไขปญหาที่ซับซอน (ขอ 16-30)  
16. คําตอบที่ไดคะแนนสูงสุดคือ 4) แรงงานชาวรัสเซียอพยพออกนอกประเทศ 
   ไมใชปญหาท่ีพบจากบทความขางตนเพราะในบทความ กลาววา แรงงานชาวเอเชียกลางในรัสเซียตองอพยพ 

ไปทํางานท่ีอื่น  
 เกณฑ์การให้คะแนน 
 1) เศรษฐกิจถดถอยของรัสเซีย (0.25 คะแนน) 
 2) ความปนปวนของตลาดสินคาโภคภัณฑ (0.75 คะแนน) 
 3) การผลิตอาหารของโลกลดนอยลง (0.50 คะแนน) 
 4) แรงงานชาวรัสเซียอพยพออกนอกประเทศ (1.00 คะแนน) 
 
 
 
 
 
 



  เฉลย PRE-TCAS’66 5 

17.  คําตอบที่ถูกคือ 1) เสนอทางออก โดยการแนะนําใหประเทศตะวันตกรวมมือกันมากย่ิงขึ้น 
    2) เสนอทางออก โดยการใหรัฐบาลประเทศตะวันตกสนับสนุนภาคเอกชนใหเลิกทําธุรกิจกับรัสเซีย 
    4) ไมไดเสนอทางออก เนื่องจากเปนเหตุการณท่ีไมมีทางออกที่ชัดเจน 
   สวนตัวเลือก 3) ไมไดเสนอทางออก บทความเพียงแตกลาวถึงสภาพปญหาที่เกิดขึ้น จากการคว่ําบาตรรัสเซีย 

จัดเปนขอความท่ีชัดเจนและถูกตองท่ีสุด   
 เกณฑ์การให้คะแนน 
 1) เสนอทางออก โดยการแนะนําใหประเทศตะวันตกรวมมือกันมากย่ิงขึ้น (ตอบได 0.25 คะแนน) 
 2) เสนอทางออก โดยการใหรัฐบาลประเทศตะวันตกสนับสนุนภาคเอกชนใหเลิกทําธุรกิจกับรัสเซีย 
      (ตอบได 0.25 คะแนน) 
 3) ไมไดเสนอทางออก บทความเพียงแตกลาวถึงสภาพปญหาที่เกิดขึ้น จากการคว่ําบาตรรัสเซีย  
      (ไมตอบได 0.25 คะแนน) 
 4) ไมไดเสนอทางออก เนื่องจากเปนเหตุการณท่ีไมมีทางออกที่ชัดเจน (ตอบได 0.25 คะแนน) 
 
18. คําตอบที่ถูกคือ 3) รวมมือกับประเทศตะวันตกในการคว่ําบาตรรัสเซียใหยุติสงคราม 
    4) สรางความสัมพันธทางการทูตกับท้ังสองประเทศที่ทําสงครามเพ่ือความเปนกลาง 
   เนื่องจากบทความกลาวถึงปญหาทางเศรษฐกิจท่ีเกิดจากการคว่ําบาตรรัสเซีย ซ่ึงอาจทําใหเศรษฐกิจโลกผัน

ผวนอยางรุนแรง บานปลาย แตสงผลกระทบทุกภาคสวน ประเทศไทยควรหาวิธีการรับมือกับความผันผวนทาง
เศรษฐกิจกับประเทศอื่นๆ ไมใหประเทศไดรับผลกระทบมากเกินไป รวมถึงวางแผนรองรับการแกไขปญหาราคา
อาหาร และพลังงานท่ีสูงขึ้นท่ัวโลกที่ประเทศไทยจะไดรับผลกระทบ แตประเทศไทยไมไดเปนกลุมอํานาจทาง
เศรษฐกิจโลกท่ีเขารวมกดดันรัสเซีย  

 เกณฑ์การให้คะแนน 
 1) แสวงหาความรวมมือทางเศรษฐกิจหลายรูปแบบเพื่อรับมือกับความผันผวนที่อาจเกิดขึ้น (ไมตอบได 0.25 คะแนน) 
 2) วางแผนรองรับการเพ่ิมขึ้นของราคาพลังงาน (ไมตอบได 0.25 คะแนน) 
 3) รวมมือกับประเทศตะวันตกในการคว่ําบาตรรัสเซียใหยุติสงคราม (ตอบได 0.25 คะแนน) 
 4) สรางความสัมพันธทางการทูตกับท้ังสองประเทศที่ทําสงครามเพ่ือความเปนกลาง (ตอบได 0.25 คะแนน) 
 
19. คําตอบที่ถูกคือ 1) รัสเซียยุติสงคราม 
    3) มีการเจรจาสงบศึก 
    4) เพ่ิมเทคโนโลยีการผลิตสินคา 
   เนื่องจากตนเหตุของปญหาเกิดจากการท่ีรัสเซียเริ่มทําสงครามกับยูเครน การท่ียูเครนถูกรุกรานจึงเปนสาเหตุ

ใหรัสเซียถูกชาติตะวันตกคว่ําบาตร หากยูเครนแพสงครามก็ยังหมายถึง รัสเซียยังคงรุกรานยูเครนตอไป ซ่ึงเปน
สาเหตุท่ีชาติตะวันตกยังคงคว่ําบาตรรัสเซีย และสงผลตอเศรษฐกิจโลกตอไป  

 เกณฑ์การให้คะแนน 
 1) รัสเซียยุติสงคราม (ตอบได 0.25 คะแนน) 
 2) ยูเครนแพสงคราม (ไมตอบได 0.25 คะแนน) 
 3) มีการเจรจาสงบศึก (ตอบได 0.25 คะแนน) 
 4) เพ่ิมเทคโนโลยีการผลิตสินคา (ตอบได 0.25 คะแนน) 
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20. คําตอบที่ไดคะแนนสูงสุดคือ 2) มีการจัดฉากใหสถานการณดูรุนแรงมากขึ้นในยูทูบ 
   ไมใชปญหาท่ีพบในบทความขางตน เนื่องจากในบทความมีการกลาวถึง มีการสรางขาวทางออนไลนเพ่ือ

สนับสนุนวลาดิเมียร ปูติน ดวยขอความท่ีเกินจริงทุกวัน หลังจากยึดพ้ืนท่ีแนวรบทางดานใตได  
 เกณฑ์การให้คะแนน 
 1) มีการสรางส่ือเพ่ือสรางขาวปลอมเกี่ยวกับ วลาดิเมียร ปูติน (0.50 คะแนน) 
 2) มีการจัดฉากใหสถานการณดูรุนแรงมากขึ้นในยูทูบ (1.00 คะแนน) 
 3) จํานวนขาวปลอมจากรัสเซียมีความถ่ีมากขึ้น (0.75 คะแนน) 
 4) สํานักขาวทองถ่ินของแนวรบดานภาคใตกลาวถึงความสามารถของทหารรัสเซียโดยชองทางออนไลน 
      (0.25 คะแนน) 
 
21. คําตอบที่ถูกคือ 1) เพ่ิมชองทางการเขาถึง และวิธีการตรวจสอบเนื้อหาส่ือท่ีหลากหลาย 
    3) ยกเลิกการเสพสื่อท่ีมาจากฝายตรงขามท่ีกลาวเกินจริง  
    4) รอฟงขาวจากทางการจากหลายฝาย 
   การเสพส่ืออยางมีวิจารณญาณจะชวยใหมีภูมิคุมกันจากขาวปลอมได โดยไมเชื่อส่ืองายๆ มีการตรวจสอบ

หลากหลายวิธีการ และเสพส่ือหลากหลายชองทาง  
 เกณฑ์การให้คะแนน 
 1) เพ่ิมชองทางการเขาถึง และวิธีการตรวจสอบเนื้อหาส่ือท่ีหลากหลาย (ตอบได 0.25 คะแนน) 
 2) ไมเชื่อขาวใดๆ เลย (ไมตอบได 0.25 คะแนน) 
 3) ยกเลิกการเสพสื่อท่ีมาจากฝายตรงขามท่ีกลาวเกินจริง (ตอบได 0.25 คะแนน) 
 4) รอฟงขาวจากทางการจากหลายฝาย (ตอบได 0.25 คะแนน) 
 
22. คําตอบที่ถูกคือ 1) การขาวในสภาวะสงครามที่มีการส่ือสารอยางยากลําบาก 
    3) การเสนอขาวดานเดียวอยางสม่ําเสมอ 
   สะทอนถึงความผิดปกติของการนําเสนอขาว ซ่ึงควรเสนอขาวหลากหลาย รอบดาน มากกวาการเสนอขาว  

ดานเดียวซํ้าๆ ซ่ึงเปนลักษณะของโฆษณาชวนเชื่อ (Propaganda)  
 เกณฑ์การให้คะแนน 
 1) การขาวในสภาวะสงครามที่มีการส่ือสารอยางยากลําบาก (ตอบได 0.25 คะแนน) 
 2) มีการปกปดขาวจากฝงตรงกันขาม (ไมตอบได 0.25 คะแนน) 
 3) การเสนอขาวดานเดียวอยางสม่ําเสมอ (ตอบได 0.25 คะแนน) 
 4) ภาษาเปนอุปสรรคในการสื่อสารของขาว (ไมตอบได 0.25 คะแนน) 
 
23. คําตอบที่ถูกคือ 2) ฝกการหลงลืมใหมีประสิทธิภาพ 
    3) ฝกสมองไมใหเส่ือมถอย 
    4) ไมสามารถนําไปใชได สามารถใชชีวิตอยางเปนปกติ 
   เนื่องจากการหลงลืมแบบทั่วไปชั่วขณะ กับการหลงลืมจากโรคอัลไซเมอรมีความแตกตางกัน เนื่องจากความ

ทรงจําจากการหลงลืมชั่วขณะไมสูญเสียไป แตการปวยเปนอัลไซเมอรมีการสูญเสียความทรงจํา  
 เกณฑ์การให้คะแนน 
 1) ตรวจสอบอาการหลงลืมของตนเอง (ไมตอบได 0.25 คะแนน) 
 2) ฝกการหลงลืมใหมีประสิทธิภาพ (ตอบได 0.25 คะแนน) 
 3) ฝกสมองไมใหเส่ือมถอย (ตอบได 0.25 คะแนน) 
 4) ไมสามารถนําไปใชได สามารถใชชีวิตอยางเปนปกติ (ตอบได 0.25 คะแนน) 
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24. คําตอบที่ถูกคือ 1) มีจํานวนครั้งท่ีลืมตอวันมากนอยเพียงใด  
    2) เรื่องท่ีลืมนั้นมีความสําคัญมาก หรือนอยอยางไร 
    3) มีการจําเหตุการณบางอยางผิดเพ้ียน จากความเปนจริงหรือไมอยางไร 
   สวนตัวเลือก 4) มีอาการหลงลืมบางเหตุการณอยางถาวร หรือไมอยางไร เนื่องจากการลืมเหตุการณถาวรนั้น

อาจเปนอาการของโรคทางสมอง  
 เกณฑ์การให้คะแนน 
 1) มีจํานวนครั้งท่ีลืมตอวันมากนอยเพียงใด (ตอบได 0.25 คะแนน) 
 2) เรื่องท่ีลืมนั้นมีความสําคัญมาก หรือนอยอยางไร (ตอบได 0.25 คะแนน) 
 3) มีการจําเหตุการณบางอยางผิดเพ้ียน จากความเปนจริงหรือไมอยางไร (ตอบได 0.25 คะแนน) 
 4) มีอาการหลงลืมบางเหตุการณอยางถาวร หรือไมอยางไร (ไมตอบได 0.25 คะแนน) 
 
25. คําตอบที่ถูกคือ 1) บันทึกเหตุการณท่ีเกิดขึ้นระหวางวันใหมากท่ีสุด  
    2) ปรึกษาแพทยเพ่ือใหผูเชี่ยวชาญวินิจฉัย 
    4) ตรวจสอบความทรงจําของตนเองกับผูใกลชิดใหมากย่ิงขึ้น 
   เนื่องจากในบทความไมไดเสนอประสิทธิภาพของการสังเกตอาการลืมอยางละเอียด หากตองการทราบขอมูล

เพ่ิมเติมเก่ียวกับ อาการผิดปกติทางรางกายควรปรึกษาแพทยผูเชี่ยวชาญ  
 เกณฑ์การให้คะแนน 
 1) บันทึกเหตุการณท่ีเกิดขึ้นระหวางวันใหมากท่ีสุด (ตอบได 0.25 คะแนน) 
 2) ปรึกษาแพทยเพ่ือใหผูเชี่ยวชาญวินิจฉัย (ตอบได 0.25 คะแนน) 
 3) คนควาขอมูลเพ่ิมเติมเพ่ือวินิจฉัยใหแมนยํามากย่ิงขึ้น (ไมตอบได 0.25 คะแนน) 
 4) ตรวจสอบความทรงจําของตนเองกับผูใกลชิดใหมากย่ิงขึ้น (ตอบได 0.25 คะแนน) 
 
26. คําตอบที่ไดคะแนนสูงสุดคือ 4) ความเศราจากการไมมีคูครอง หรือไดแตงงาน 
   เนื่องจากในบทความระบุถึงเทรนดการแตงงานท่ีเปล่ียนไปเนื่องจากเศรษฐกิจและคานิยมท่ีไมจําเปนตอง

เหมือนเดิม การไมไดมีคู หรือไมแตงงานไมใชเรื่องท่ีแยเสมอไป  
 เกณฑ์การให้คะแนน 
 1) การแตงงานชาลง  (0.25 คะแนน) 
 2) ปญหาดานการเงินท่ีสงผลกับการแตงงาน (0.75 คะแนน) 
 3) ความคาดหวังของสังคมในชวงอายุท่ีเหมาะกับการแตงงาน (0.50 คะแนน) 
 4) ความเศราจากการไมมีคูครอง หรือไดแตงงาน (1.00 คะแนน) 
 
27. คําตอบที่ถูกคือ 2) สรางความสุขใหประชาชนเพิ่มขึ้น เมื่อไดแตงงานกอนอายุ 30 ป  
    3) สงเสริมคานิยมการแตงงานตามวัฒนธรรมเดิม โดยเนนชี้ใหเห็นขอดีของการแตงงานตาม

ชวงวัย  
    4) ใหรางวัลสําหรับผูท่ีแตงงานตามชวงวัยตามคานิยมดั้งเดิม 
   สวนตัวเลือก 1) แกไขปญหาทางเศรษฐกิจใหคุณภาพชีวิตประชาชนดีขึ้น เนื่องจากในบทความกลาวถึงสาเหตุ

หลักของการแตงงานชาลงมาจากปญหาทางเศรษฐกิจ  
 เกณฑ์การให้คะแนน 
 1) แกไขปญหาทางเศรษฐกิจใหคุณภาพชีวิตประชาชนดีขึ้น (ไมตอบได 0.25 คะแนน) 
 2) สรางความสุขใหประชาชนเพิ่มขึ้น เมื่อไดแตงงานกอนอายุ 30 ป (ตอบได 0.25 คะแนน) 
 3) สงเสริมคานิยมการแตงงานตามวัฒนธรรมเดิม โดยเนนชี้ใหเห็นขอดีของการแตงงานตามชวงวัย 
      (ตอบได 0.25 คะแนน) 
 4) ใหรางวัลสําหรับผูท่ีแตงงานตามชวงวัยตามคานิยมดั้งเดิม (ตอบได 0.25 คะแนน) 
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28. คําตอบที่ถูกคือ 2) ชวยหาแอปพลิเคชันหาคู และแนะนําวิธีใชอยางปลอดภัยหากเขาตองการ 
    3) ใหขอมูลวาเปนเรื่องปกติท่ีเกิดขึ้นท่ัวโลก ไมใชปญหาใหญโต 
   เนื่องจากการแตงงานตามวัฒนธรรมดั้งเดิมเปนเพียงคานิยมในชวงเวลาหนึ่ง การแตงงานเมื่อไหร ขึ้นอยูกับ

ความพรอม และเปาหมายของแตละคน  
 เกณฑ์การให้คะแนน 
 1) ใหกําลังใจโดยการชวยหาคูท่ีเหมาะสมให (ไมตอบได 0.25 คะแนน) 
 2) ชวยหาแอปพลิเคชันหาคู และแนะนําวิธีใชอยางปลอดภัยหากเขาตองการ (ตอบได 0.25 คะแนน) 
 3) ใหขอมูลวาเปนเรื่องปกติท่ีเกิดขึ้นท่ัวโลก ไมใชปญหาใหญโต (ตอบได 0.25 คะแนน) 
 4) ชวยหาคอรสเพ่ิมทักษะเพ่ือเพ่ิมรายได เพ่ือแกปญหาดานเศรษฐกิจ (ไมตอบได 0.25 คะแนน) 
 
29. คําตอบที่ถูกคือ 2) บีสามารถมีความสุขกับการอยูคนเดียวได  
    3) ซีวางแผนแตงงานชาลง เนื่องจากตองจัดการภาระทางการเงินของตนเองและแฟนกอน  
    4) ดีและแฟนวางแผนจะไมแตงงาน แตจะนําเงินมาใชชีวิตตามแผนที่วางไว 
   เนื่องจากเปนแนวทางในการแกปญหาท่ีสอดคลองกับบทความขางตน สวนตัวเลือก 1) เอแตงงานกับคนท่ี   

พอแมหาคูให เพ่ือปฏิบัติตามวัฒนธรรม คานิยมของสังคม และความสบายใจเปนแนวทางหรือการปฏิบัติตน   
ตามวัฒนธรรมและประเพณีของสังคม  

 เกณฑ์การให้คะแนน 
 1) เอแตงงานกับคนท่ีพอแมหาคูให เพ่ือปฏิบัติตามวัฒนธรรม คานิยมของสังคม และความสบายใจ 
      (ไมตอบได 0.25 คะแนน) 
 2) บีสามารถมีความสุขกับการอยูคนเดียวได (ตอบได 0.25 คะแนน) 
 3) ซีวางแผนแตงงานชาลง เนื่องจากตองจัดการภาระทางการเงินของตนเองและแฟนกอน (ตอบได 0.25 คะแนน) 
 4) ดีและแฟนวางแผนจะไมแตงงาน แตจะนําเงินมาใชชีวิตตามแผนที่วางไว (ตอบได 0.25 คะแนน) 
 
30. คําตอบที่ถูกคือ 3) คนไทยแตงงานเร็วขึ้น 
    4) คนไทยแตงงานแตไมมีลูกมากขึ้น  
   เนื่องจากบทความไมไดบอกวาการแตงงานชาเปนปญหา การแกไขปญหาของรัฐบาลตองหาสาเหตุ และผลของ

เทรนดการแตงงานชาใหเจอ คือ ปญหาทางเศรษฐกิจ การแตงงานแบบไมมีการวางแผน การไมยอมรับการ
เปล่ียนแปลงของคานิยมทางสังคมท่ีเปล่ียนไป   

 เกณฑ์การให้คะแนน 
 1) คนไทยแตงงานเมื่อพรอมมากขึ้น (ไมตอบได 0.25 คะแนน) 
 2) คนไทยวางแผนการแตงงานมากขึ้น (ไมตอบได 0.25 คะแนน) 
 3) คนไทยแตงงานเร็วขึ้น (ตอบได 0.25 คะแนน) 
 4) คนไทยแตงงานแตไมมีลูกมากขึ้น (ตอบได 0.25 คะแนน) 
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3. การบริหารจัดการอารมณ (ขอ 31-45)  
3.1 ความตระหนักรูตนเอง (Self awareness)  
31.  คําตอบที่ไดคะแนนสูงสุดคือ 3) ฝกฟงอยางต้ังใจและสังเกตวิธีการเรียนของเพ่ือนท่ีประสบความสําเร็จ 
   การพัฒนาการตระหนักรูตนเองสามารถปฏิบัติได ดังนี้ 1. การฝกสติ  2. การทบทวนตัวเอง  3. การถาม

ตนเองวาเรารูสึกอะไร  4. ฝกฟงและสังเกต  5. การเขียนบันทึก และ 6. การถาม feedback จากผูอื่น  
   ซ่ึงจากสถานการณดังกลาว คือการอานหนังสือไมเขาใจ เรียนในหองไมทัน ซ่ึงสาเหตุอาจเกิดจากการ 

ไมต้ังใจเรียนในหองเรียน ไมมีสติหรือสมาธิจนทําใหเรียนในหองไมทันเพ่ือน ดังนั้นจึงควรฝกฟงอยางต้ังใจ และ
สังเกตหรือศึกษาวิธีการเรียนจากเพ่ือนท่ีประสบความสําเร็จ เพ่ือนํามาปรับใชกับตนเองและแกปญหาการเรียนของ
ตนเองใหดีย่ิงขึ้น   

 เกณฑ์การให้คะแนน 
 1) นั่งสมาธิเพ่ือใหรับรูถึงอารมณและความรูสึกตนเองไดมากขึ้น (0.50 คะแนน) 
 2) พิจารณาทบทวนตนเองวาควรปรับปรุงตนเองอยางไร (0.75 คะแนน) 
 3) ฝกฟงอยางต้ังใจและสังเกตวิธีการเรียนของเพ่ือนท่ีประสบความสําเร็จ (1.00 คะแนน) 
 4) ใหเพ่ือนสะทอนกลับ (feedback) อยางเปดใจเกี่ยวกับการเรียนของตนเอง (0.25 คะแนน) 
 
32.   คําตอบที่ไดคะแนนสูงสุดคือ 4) ทบทวนตนเองวารูสึกอยางไร วาอะไรควรทํา หรือทางออกที่ดีท่ีสุดคืออะไร  
   การพัฒนาการตระหนักรูตนเองสามารถปฏิบัติได ดังนี้ 1. การฝกสติ  2. การทบทวนตัวเอง  3. การถาม

ตนเองวาเรารูสึกอะไร  4. ฝกฟงและสังเกต  5. การเขียนบันทึก และ 6. การถาม feedback จากผูอื่น  
   ซ่ึงจากสถานการณดังกลาว ทบทวนตนเองวารูสึกอยางไร วาอะไรควรทํา หรือทางออกที่ดีท่ีสุดคืออะไร เพราะ

เมื่อคุณไดอานขอความ ส่ิงแรกคุณจะรูสึกโกรธ และอยากตอบกลับดวยถอยคําท่ีอยูในความคิดท้ังหมด หรือ
Report ขอความของบุคคลอื่น ซ่ึงอาจจะทําใหเหตุการณเกิดความรุนแรง หรือกลายเปนเรื่องใหญได ดังนั้น      
ส่ิงแรกที่ควรทําคือ พิจารณาทบทวนความรูสึกตนเอง เพ่ือสงบสติอารมณกอนเปนลําดับแรก   

 เกณฑ์การให้คะแนน 
 1) พิมพขอความตอบกลับเพ่ือใหบุคคลนั้นรับรูความจริง (0.00 คะแนน) 
 2) Report ขอความนั้นท้ังหมดเนื่องจากเปนคําท่ีไมสุภาพ ศิลปนเกิดความเสียหาย (0.50 คะแนน) 
 3) สอบถามผูอื่น หรือบุคคลรอบตัววาศิลปนท่ีเราชื่นชอบเปนอยางท่ีบุคคลอื่นวิจารณหรือไม (0.25 คะแนน) 
 4) ทบทวนตนเองวารูสึกอยางไร วาอะไรควรทํา หรือทางออกที่ดีท่ีสุดคืออะไร (1.00 คะแนน) 
 
33.   คําตอบที่ไดคะแนนสูงสุดคือ 4) พูดคุยกับเพ่ือนสนิทอยากเปดใจถึงสาเหตุของการไมชวนไปเที่ยว 
   การถาม feedback จากผูอื่น ถามคนท่ีเราสนิทอยางเปดอกและเปดใจอยากรู อยากฟง โดยเริ่มจากถามจาก

ขอดี/จุดแข็งกอน แลวคอยถามถึงเรื่องท่ีควรปรับเปลี่ยน ก็จะชวยใหสบายใจทั้งคนถามและคนตอบ เปนตน  
 เกณฑ์การให้คะแนน 
 1) โทรไปตําหนิท่ีเพ่ือนไมชวนคุณไปเที่ยวดวย (0.00 คะแนน) 
 2) เขียนบันทึกแสดงความเสียใจกับส่ิงท่ีเกิดขึ้น (0.00 คะแนน) 
 3) ชวนเพ่ือนกลุมอื่นไปเที่ยวแทน เพ่ือใหเพ่ือนสนิทรูสึกบาง (0.00 คะแนน) 
 4) พูดคุยกับเพ่ือนสนิทอยากเปดใจถึงสาเหตุของการไมชวนไปเที่ยว (1.00 คะแนน) 
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34.   คําตอบที่ไดคะแนนสูงสุดคือ 2) ยอมรับและเก็บความผิดพลาดของตนเองไวเปนบทเรียน และหางานใหม 
   การยอมรับและเก็บความผิดพลาดของตนเองไวเปนบทเรียน และหางานใหมถือวาการทบทวนตัวเอง ในทุกๆ เรื่อง 

วาทําอะไรไดดี อะไรที่ควรปรับเปลี่ยน (ทําเพ่ิมขึ้น ทําลดลง หรือหยุดทํา) และถามตนเอง วาเรารูสึกอะไร และ
เบ้ืองหลังความรูสึกนี้ เกิดขึ้นเพราะมีความตองการอะไร เชน รูสึกโกรธ หงุดหงิด ไมพอใจ เพราะตองการใหรับฟง
เรามากขึ้น เปนตน  

 เกณฑ์การให้คะแนน 
 1) โพสตลงโซเชียลมีเดียเลาสถานการณในมุมมองของตน และหางานใหม (0.00 คะแนน) 
 2) ยอมรับและเก็บความผิดพลาดของตนเองไวเปนบทเรียน และหางานใหม (1.00 คะแนน) 
 3) บอกตัวเองวาไมเปนไร และหางานใหม (0.25 คะแนน) 
 4) เดินไปขูวาจะแบล็คเมลนายจาง หากไลออก (0.00 คะแนน) 
 
35.   คําตอบที่ไดคะแนนสูงสุดคือ 3) เดินเขาไปอธิบายวาการขับรถดังกลาวผิดกฎจราจร และเปนส่ิงท่ีไมควรทํา 
   เมื่อพบเห็นการกระทําดังกลาว ซ่ึงเปนการกระทําท่ีไมถูกตองหรือผิดกฎหมาย และไมเหมาะสม ควรควบคุม

สภาพอารมณ ต้ังสติ และเลือกใชวิธีการส่ือสารท่ีเหมาะสมมีเหตุผล เพ่ือใหผูท่ีกระทําส่ิงดังกลาวรับรูถึงความผิด
ของตนเอง  

 เกณฑ์การให้คะแนน 
 1) ปลอยไปเพราะเชื่อวากฎแหงกรรมมีจริง (0.00 คะแนน) 
 2) เดินผานและพูดประชดแบบลอยๆ (0.00 คะแนน) 
 3) เดินเขาไปอธิบายวาการขับรถดังกลาวผิดกฎจราจร และเปนส่ิงท่ีไมควรทํา (1.00 คะแนน) 
 4) รีบหยิบโทรศัพทมือถือมาถายคลิปเพ่ือโพสตลงโซเชียลมีเดีย (0.00 คะแนน) 
 
3.2 การควบคุมอารมณและบุคลิกภาพ (Personality and emotional control)  
36.   คําตอบที่ไดคะแนนสูงสุดคือ 4) นําเรื่องท่ีเกิดขึ้นไปปรึกษาครูประจําชั้นเพ่ือหาทางออกที่เหมาะสม 
   เมื่อเรารับรู หรือพบเห็นการกระทําดังกลาว จึงควรไปปรึกษาครูประจําชั้น ซ่ึงเปนบุคคลท่ีใกลชิดนักเรียนท่ีสุด

ในโรงเรียน เพ่ือใหครูท่ีปรึกษาหาทางออกในการดูแลหรือใหการชวยเหลือท่ีเหมาะสมตอไป  
 เกณฑ์การให้คะแนน 
 1) ถายรูปจดหมายดังกลาวแลวโพสตลงโซเชียลมีเดีย (0.00 คะแนน) 
 2) เขาไปอธิบายใหรุนพ่ีฟงส่ิงท่ีรุนพ่ีเขาใจผิดดวยถอยคําท่ีสุภาพ (0.00 คะแนน) 
 3) หลีกเล่ียงการปะทะกับรุนพ่ีคนนั้น โดยเปลี่ยนเสนทางกลับบาน (0.25 คะแนน) 
 4) นําเรื่องท่ีเกิดขึ้นไปปรึกษาครูประจําชั้นเพ่ือหาทางออกที่เหมาะสม (1.00 คะแนน) 
 
37.   คําตอบที่ไดคะแนนสูงสุดคือ 2) นอมรับและไมสนใจเพราะสิ่งท่ีเปนไมไดทําใหใครเดือดรอน 
   นอมรับและไมสนใจกับพฤติกรรมลอเลียนดังกลาว เปนการแสดงออกที่เหมาะสม ใหเกียรติตนเอง และเปน

การแสดงออกใหอีกฝายเห็นวา เรามีความภูมิใจในตนเอง ความสวยมีหลายรูปแบบ และสุดทายจะทําใหเพ่ือนท่ีมี
พฤติกรรมแบบนี้เลิกพูดลอเลียนผูอื่น เพราะไมมีใครใหการตอบรับถึงคําพูดท่ีไมใหเกียรติผูอื่นแบบนี้  

 เกณฑ์การให้คะแนน 
 1) โทรศัพทไปแจงผูปกครองของเพ่ือน เพ่ือใหอบรมลูกตนเอง (0.00 คะแนน) 
 2) นอมรับและไมสนใจเพราะสิ่งท่ีเปนไมไดทําใหใครเดือดรอน (1.00 คะแนน) 
 3) เดินเขาไปตําหนิเพ่ือนเพ่ือท่ีเพ่ือนจะไดไมกลาพูดอีก (0.00 คะแนน) 
 4) นิ่งเฉยรอแกแคนเอาคืนในวันหลัง (0.00 คะแนน) 
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38.   คําตอบที่ไดคะแนนสูงสุดคือ 2) พูดคุยดวยเหตุผลและแบงงานสวนท่ีเหมาะสมใหเพ่ือนทํา 
   การพูดคุยดวยเหตุผลและแบงงานสวนท่ีเหมาะสมใหเพ่ือนทํา เปนการแสดงออกและสื่อสารอยางมีเหตุผล

ภายใตสถานการณท่ีตึงเครียดท่ีเพ่ือนอาจไมเขาใจ แตเปนการควบคุมอารมณและบุคลิกภาพไดอยางเหมาะสม
และต้ังอยูบนพ้ืนฐานของความถูกตอง  

 เกณฑ์การให้คะแนน 
 1) ใสชื่อเพ่ือนตามคํารองขอเนื่องจากเปนเหตุสุดวิสัย (0.00 คะแนน) 
 2) พูดคุยดวยเหตุผลและแบงงานสวนท่ีเหมาะสมใหเพ่ือนทํา (1.00 คะแนน) 
 3) ใหเพ่ือนจายเงินคารายงาน และใสชื่อเพ่ือนตามคํารองขอ (0.25 คะแนน) 
 4) ไมใสชื่อเพ่ือนและพูดคุยถึงเหตุผลท่ีทําแบบนั้น (0.50 คะแนน) 
 
39.   คําตอบที่ไดคะแนนสูงสุดคือ 1) แจงผูอํานวยการโรงเรียนถึงพฤติกรรมของครูดังกลาว 
   การตี ถือวาเปนการกระทําซ่ึงขัดกับกฎกระทรวงศึกษาธิการ ถือวาเปนการกระทําท่ีไมถูกตองและไมเหมาะสม 

เพ่ือปองกันไมใหเกิดการกระทําดังกลาวในโรงเรียน ลําดับแรกจึงควรรายงานพฤติกรรมดังกลาวของครูให
ผูอํานวยการโรงเรียนรับทราบ ชี้แจงดวยเหตุผล และหาทางออกรวมกันระหวางโรงเรียน ผูปกครอง นักเรียน   
หรือผูมีสวนเก่ียวของ เพ่ือใหขอตกลงดังกลาวเปนท่ียอมรับรวมกัน  

 เกณฑ์การให้คะแนน 
 1) แจงผูอํานวยการโรงเรียนถึงพฤติกรรมของครูดังกลาว (1.00 คะแนน) 
 2) บอกตัวเองวาเดี๋ยวก็เรียนจบแลว อดทนหนอย (0.00 คะแนน) 
 3) ไปแจงความขอหาถูกทํารายรางกาย (0.25 คะแนน) 
 4) ใหเพ่ือนอัดคลิปและโพสตลงโซเชียลมีเดีย (0.00 คะแนน) 
  
40.   คําตอบที่ไดคะแนนสูงสุดคือ 4) รวบรวมหลักฐานและตัดสินใจฟองหยา เพราะการทํารายรางกายเปนส่ิงท่ี    

ผิดกฎหมาย 
   การทํารายรางกาย ถือวาเปนการกระทําความผิดตามหลักกฎหมายอาญา ถึงแมจะเปนคูสมรสท่ีจดทะเบียน 

กันอยางถูกกฎหมาย ดังนั้นจึงควรดําเนินการรวบรวมหลักฐานและฟองศาล เพ่ือใหศาลพิจารณาความผิดตาม
หลักกฎหมาย ซ่ึงนับเปนการแสดงออกอยางเหมาะสม กลาเผชิญกับความเปนจริง และหาทางออกโดยใหผูมี
อํานาจตามกฎหมายเปนผูตัดสิน  

 เกณฑ์การให้คะแนน 
 1) อดทนเพราะลิ้นกับฟนยอมกระทบกันเปนเรื่องธรรมดา (0.00 คะแนน) 
 2) นําเรื่องไปปรึกษาเพ่ือนสนิทเพ่ือใหเพ่ือนชวยหาทางออก (0.25 คะแนน) 
 3) ทํารายรางกายกลับไมยอมใหอีกฝายมาทําฝายเดียว (0.00 คะแนน) 
 4) รวบรวมหลักฐานและตัดสินใจฟองหยา เพราะการทํารายรางกายเปนส่ิงท่ีผิดกฎหมาย (1.00 คะแนน) 
  
3.3 ความเขาใจผูอื่น (Interpersonal understanding)   
41.   คําตอบที่ไดคะแนนสูงสุดคือ 1) สังเกตการทํางานของลูกทีม 
   การสังเกตการทํางานของลูกทีม เปนการพิจารณา และเรียนรูความสามารถ ความตองการ หรือความรูสึกของ

ลูกทีม โดยการพิจารณามอบหมายงานที่เหมาะสมกับความสามารถ เขาใจความตองการของลูกทีม ปองกันไมให
ทีมงานทํางานหนักเกินไปจนเกิดอาการ Burnout ซ่ึงจะทําใหเกิดแรงกดดันและความเครียด จนนําไปสูการลาออก
ได ผูนําท่ีมี Empathy จะรับรูสัญญาณดังกลาว และรีบเขาไปแกไขปญหาใหทันกอนพนักงานจะโบกมือลาออกไป  

 เกณฑ์การให้คะแนน 
 1) สังเกตการทํางานของลูกทีม   (1.00 คะแนน) 
 2) มองความผิดพลาดของลูกทีมเปนเรื่องปกติ (0.25 คะแนน) 
 3) เต็มใจชวยเหลือเรื่องสวนตัวของลูกทีม (0.50 คะแนน) 
 4) แสดงวิสัยทัศน และเปาหมายการทํางานอยางชัดเจน (0.00 คะแนน) 
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42. คําตอบที่ไดคะแนนสูงสุดคือ 3) องคกรมีความมั่นคงในทุกดาน และไดรับความไววางใจจากลูกคา 
   ในยุคท่ีการแขงขันในธุรกิจตางๆ มีความรุนแรง ไมวาจะสินคาหรือการบริการแบบไหน Service Mind นั้น    

จะเปนส่ิงท่ีชวยใหธุรกิจมีผูใชงาน มีลูกคาไดเชนกัน เพราะ Service Mind สามารถ “สรางมูลคา” ใหกับธุรกิจ
ไดมาก ย่ิงบริการดี มีคุณภาพ ผูบริโภคก็ยอมจาย เพ่ือใหตัวเองรูสึกพึงพอใจสงผลดีตอองคกรในทุกๆ ดาน  

   โดยเฉพาะในธุรกิจรูปแบบใหบริการ เชน คลินิกความงาม เปนตน ย่ิงตองใหความสนใจตอการบริการ เพ่ือ
สรางมูลคา และความแตกตางใหลูกคารูสึกประทับใจ และอยากกลับมาใชบริการอีก และยังสามารถเพ่ิมราคาการ
บริการได ถึงแมตนทุน ทรัพยากร คุณภาพวัตถุดิบ หรือแมแตพนักงานจะเทาเดิม แต Service Mind จะเปน
สวนท่ีชวยสรางมูลคาไดนั่นเอง เรียกไดวาเปน “คุณคา” ท่ีผูบริโภคยอมจายนั่นเอง  

 เกณฑ์การให้คะแนน 
 1) พนักงานมีความกาวหนา และประสบความสําเร็จไดเล่ือนขั้นเงินเดือน (0.00 คะแนน) 
 2) ลูกคามีความพึงพอใจในการใหบริการ และอยากมาใชบริการซํ้า (0.75 คะแนน) 
 3) องคกรมีความมั่นคงในทุกดาน และไดรับความไววางใจจากลูกคา (1.00 คะแนน) 
 4) สามารถลดตนทุนการดําเนินการ และการเสี่ยงตอการจางพนักงานใหม (0.25 คะแนน) 
 
43. คําตอบที่ไดคะแนนสูงสุดคือ 4) ปฏิภาณไหวพริบ 
   ทักษะการใหบริการท่ีดีเพ่ือใหลูกคาเกิดความพึงพอใจ เมื่อสินคาเกิดขอผิดพลาด เชน การแกปญหาอยาง

รวดเร็วพรอมชวยเหลือและบริการตลอด 24 ชั่วโมง การดูแลลูกคาในชองทางที่พวกเขาตองการ การมอบความ
ชวยเหลือในเชิงรุก และปรับเปลี่ยนปฏิสัมพันธใหมีความเฉพาะตัว ซ่ึงจะเห็นไดวาทักษะดังกลาวสอดคลองกับการ
มีปฏิภาณไหวพริบท่ีดี และฉับไวในการแกปญหา   

 เกณฑ์การให้คะแนน 
 1) ความอดทน   (0.25 คะแนน) 
 2) ความซ่ือสัตย   (0.00 คะแนน) 
 3) มนุษยสัมพันธท่ีดี   (0.50 คะแนน) 
 4) ปฏิภาณไหวพริบ   (1.00 คะแนน) 
 
44. คําตอบที่ไดคะแนนสูงสุดคือ 3) ใหนักเรียนในหองแบงกลุมกัน เพ่ือชวยเหลือนักเรียนท่ีขาดสงงาน ลักษณะ

เพ่ือนชวยเพ่ือน  
   การแกปญหาแบบ “เพ่ือนชวยเพ่ือน” เปนกิจกรรมอยางหนึ่งท่ีจัดใหผูเรียนไดชวยเหลือเก้ือกูลกันอยูเสมอ คือ 

เพ่ือนชวยเพ่ือนในลักษณะ เกงชวยออน ซ่ึงเปนวิธีการท่ีผูเรียนใหความสนใจมาก คนเกงจะจัดกระบวนการเรียน
การสอน เพ่ือสงเสริมความสามารถของผูเรียน สงผลใหผูเรียนมีโอกาสไดเรียนรู ไดพิจารณา และคนพบความรู
ความสามารถของตนเอง ใหผูเรียนมองเห็นภาพลักษณแหงตน ตัวตนในอุดมคติ และการเห็นคุณคาตนเอง  

   การสอนดวยวิธีการใหเพ่ือนชวยเพ่ือนเปนวิธีการท่ีมุงใหนักเรียนเกิดแรงจูงใจตอการเรียนมากขึ้น เนื่องจาก
นักเรียนทุกคนเปนผูท่ีมีบทบาทในกิจกรรมการเรียนการสอน การนําวิธีการสอนแบบเพื่อนชวยเพ่ือนมาชวย
แกปญหาการจัดการเรียนการสอน ควรจะตองสรางแรงจูงใจแกเพ่ือนนักเรียนท่ีชวยสอน ใหไดรับผลประโยชน
ตอบแทนทั้งรูปธรรมและนามธรรม ซ่ึงเปนบันไดขั้นแรกแหงความสําเร็จ ดวยการหากิจกรรมที่กระตุนใหนักเรียน
พรอมท่ีจะใหความรวมมือ ชวยเหลือครูและเพ่ือนนักเรียนอยางเต็มใจและพึงพอใจ  

 เกณฑ์การให้คะแนน 
 1) แจงใหผูปกครองของนักเรียนคนนั้นทราบเพื่อใหติดตามการสงงาน (0.25 คะแนน) 
 2) เรียกนักเรียนท่ีขาดสงงานมาซักถามสาเหตุและหาทางออกเพ่ือแกปญหารวมกัน (0.75 คะแนน) 
 3) ใหนักเรียนในหองแบงกลุมกัน เพ่ือชวยเหลือนักเรียนท่ีขาดสงงาน ลักษณะเพ่ือนชวยเพ่ือน (1.00 คะแนน) 
 4) แจงคะแนนเปนประจําเพ่ือกระตุนใหนักเรียนเกิดความกระตือรือรนในการสงงาน (0.00 คะแนน) 
 
 



  เฉลย PRE-TCAS’66 13 

45. คําตอบที่ไดคะแนนสูงสุดคือ 2) ถาเธอไมสบายใจเรื่องอะไร ระบายใหเราฟงไดนะ 
   การปลอบดวยถอยคําท่ีสุภาพ ระมัดระวังการสื่อสาร เปนการแสดงความเขาใจความรูสึกของผูอื่น และรับฟง

ปญหาของผูอื่นอยางเขาใจ ไมใชทัศนคติของตนเองไปตัดสิน  
 เกณฑ์การให้คะแนน 
 1) ผูชายก็มักไมจริงใจแบบนี้เสมอ  (0.00 คะแนน) 
 2) ถาเธอไมสบายใจเรื่องอะไร ระบายใหเราฟงไดนะ (1.00 คะแนน) 
 3) ไมเปนไรนะเธอ มีรักก็ยอมมีเลิกเปนเรื่องธรรมดา (0.50 คะแนน) 
 4) ผูชายผานมาแลวก็ผานไป แตเพ่ือนจะอยูกับเราตลอดไปนะ (0.25 คะแนน) 
 
4. การเปนพลเมืองที่มีสวนรวมของสังคม (ขอ 46-60)  
4.1 การมุงเนนการบริการสังคม (Service orientation)   
46. คําตอบที่ไดคะแนนสูงสุดคือ 4) ทําโครงงานวิชาการแกไขปญหาใหกับโรงเรียน หรือชุมชน 
   เนื่องจากสามารถใชเวลาเรียน และการประยุกตใชความรูทางวิชาการ อันเปนการเรียนรู และแกไขปญหาใหกับ

สวนรวมไดในคราวเดียวกัน   
 เกณฑ์การให้คะแนน 
 1) ลาเรียนเพ่ือไปทํางานจิตอาสาเปนเวลา 1 ป (0.00 คะแนน) 
 2) ทํางานเสริมในตอนปดเทอม   (0.00 คะแนน) 
 3) ติวขอสอบใหกับเพ่ือนๆ    (0.00 คะแนน) 
 4) ทําโครงงานวิชาการแกไขปญหาใหกับโรงเรียน หรือชุมชน (1.00 คะแนน) 
 
47. คําตอบที่ไดคะแนนสูงสุดคือ 3) การประเมินมูลคาทางเศรษฐกิจ 
   การประเมินมูลคาทางเศรษฐกิจ เปนการประเมินจากรัฐบาลซ่ึงเปนหนวยงานสวนกลาง โดยมีการรวมอํานาจ  

ท่ีมีสวนรวมจากชุมชนนอยท่ีสุด ขาดความรู และความเขาใจจากพื้นท่ี  
 เกณฑ์การให้คะแนน 
 1) การทําประชาพิจารณ   (0.00 คะแนน) 
 2) การประเมินผลกระทบทางดานส่ิงแวดลอม  (0.00 คะแนน) 
 3) การประเมินมูลคาทางเศรษฐกิจ  (1.00 คะแนน) 
 4) การสํารวจวิถีชีวิตของคนในทองถ่ิน (0.00 คะแนน) 
 
48. คําตอบที่ไดคะแนนสูงสุดคือ 2) การระดมทุนบริจาคจากทุกภาคสวน เพ่ือแกปญหาที่สําคัญ 
   เนื่องจากการรับบริจาคเปนเพียงการแกไขปญหาเฉพาะหนา ไมไดแกปญหาจากระดับนโยบาย หรือสาเหตุของ

ปญหา หรือบริบทของปญหา  
 เกณฑ์การให้คะแนน 
 1) การจัดการ และตรวจสอบการใชภาษีของรัฐบาล (0.00 คะแนน) 
 2) การระดมทุนบริจาคจากทุกภาคสวน เพ่ือแกปญหาที่สําคัญ (1.00 คะแนน) 
 3) การใหบริการท่ีมาจากตนทุนของแตละชุมชน (0.00 คะแนน) 
 4) การชวยพัฒนาองคความรูดานวิทยาศาสตร และเทคโนโลยี (0.00 คะแนน) 
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49. คําตอบที่ไดคะแนนสูงสุดคือ 3) การกระจุกตัวของขนสงสาธารณะในกรุงเทพฯ 
   ทําใหคุณภาพชีวิตของคนตางจังหวัดนอยกวาคนในกรุงเทพฯ ในการเดินทาง และการนําเงินไปซ้ือรถสวนตัว

ในการเดินทางจํานวนมาก และกอมลพิษ ปญหารถติด และอุบัติเหตุบนทองถนนจํานวนมาก  
 เกณฑ์การให้คะแนน 
 1) พ้ืนท่ีหางไกลไมมีถนนท่ีดีในการเดินทาง (0.00 คะแนน) 
 2) มีการใชรถยนตรวมกับรถมอเตอรไซคจํานวนมาก (0.00 คะแนน) 
 3) การกระจุกตัวของขนสงสาธารณะในกรุงเทพฯ (1.00 คะแนน) 
 4) การใชรถสาธารณะที่มีอายุการใชงานนานเกินควร (0.00 คะแนน) 
 
50. คําตอบที่ไดคะแนนสูงสุดคือ 3) การรับฟงอยางต้ังใจ 
   เนื่องจากการรับฟงอยางต้ังใจเปนจุดเริ่มตนของการทําความเขาใจปญหาและความตองการท่ีแทจริง กอนจะ

นําไปพัฒนาเปนบริการท่ีมีประสิทธิภาพและเหมาะสม ตรงกับความตองการและปญหามากที่สุด  
 เกณฑ์การให้คะแนน 
 1) ความสะดวกและรวดเร็ว   (0.00 คะแนน) 
 2) เทคโนโลยีท่ีทันสมัย   (0.00 คะแนน) 
 3) การรับฟงอยางต้ังใจ   (1.00 คะแนน) 
 4) การหาวิธีแกไขปญหาที่ดีจากตัวอยางท่ีประสบความสําเร็จ  (0.00 คะแนน) 
 
4.2 จิตสํานึกและรับผดิชอบตอสิ่งแวดลอม (Environmental responsibility)   
51. คําตอบที่ไดคะแนนสูงสุดคือ 1) การคัดแยกขยะจากที่บาน 
   เนื่องจากทําใหสามารถนําไปแยกขยะตอในกระบวนการกําจัดขยะไดงายขึ้น ทําใหมีขยะเหลือท้ิงนอยลง ดวย

ระยะเวลาและงบประมาณที่นอยลง  
 เกณฑ์การให้คะแนน 
 1) การคัดแยกขยะจากที่บาน   (1.00 คะแนน) 
 2) จายเงินคาเก็บขยะตรงเวลา   (0.00 คะแนน) 
 3) การสรางเตาเผาขยะชุมชน    (0.00 คะแนน) 
 4) การนําขยะไปฝงกลบในพื้นท่ีท่ีเหมาะสม (0.00 คะแนน) 
 
52. คําตอบที่ไดคะแนนสูงสุดคือ 3) การปลูกพืชเชิงเดี่ยวทําลายความสมดุลทางธรรมชาติมากกวาสรางความมั่นคง

ทางอาหาร 
   เนื่องจากการปลูกพืชเชิงเดี่ยวทําลายความหลากหลายทางชีวภาพ ทําใหความมั่นคงทางอาหารลดลง  
 เกณฑ์การให้คะแนน 
 1) ชาวเขาท่ีทําไรเล่ือนลอยเปนผูบุกรุกปาเกินจําเปน (0.00 คะแนน) 
 2) การใชรถยนตไฟฟาเปนการลดภาวะโลกรอนท่ีมีประสิทธิภาพสูงสุดเพราะปลอยคารบอนไดออกไซด 0% 
      (0.00 คะแนน) 
 3) การปลูกพืชเชิงเดี่ยวทําลายความสมดุลทางธรรมชาติมากกวาสรางความมั่นคงทางอาหาร (1.00 คะแนน) 
 4) การใชถุงผาเพ่ือลดปริมาณการใชขยะพลาสติกเปนการลดขยะที่มีประสิทธิภาพสูงท่ีสุด  (0.00 คะแนน) 
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53. คําตอบที่ไดคะแนนสูงสุดคือ 4) สมหมายสนับสนุนการลงทุนในกิจการท่ีเปนมิตรกับส่ิงแวดลอม 
   เนื่องจากประเทศสวนใหญในโลกใชระบบเศรษฐกิจแบบทุนนิยม และอุตสาหกรรมจากทุนนิยมทําใหมีการ

ปลอยคารบอนไดออกไซดเปนจํานวนมาก หากเราไมสนับสนุนกิจการที่ปลอยคารบอนไดออกไซด และหันไป
สนับสนุนการลงทุนในกิจการท่ีเปนมิตรกับส่ิงแวดลอมแทน ทําใหมีอุตสาหกรรมที่เปนมิตรกับส่ิงแวดลอมมากขึ้น 
อุตสาหกรรมที่ไมเปนมิตรกับส่ิงแวดลอมลดลงจะกอใหเกิดการเปล่ียนแปลงดานอุตสาหกรรมที่ปลอยคารบอน
จากตนเหตุ  

 เกณฑ์การให้คะแนน 
 1) สมทรงลดการเผาใบไมในสวนหลังบาน (0.00 คะแนน) 
 2) สมบัติทําปุยหมักจากอาหารเหลือใช  (0.00 คะแนน) 
 3) สมโชคซ้ือรถยนตไฟฟามาใชเพ่ือลดการใชเชื้อเพลิงฟอสซิล (0.00 คะแนน) 
 4) สมหมายสนับสนุนการลงทุนในกิจการท่ีเปนมิตรกับส่ิงแวดลอม (1.00 คะแนน) 
 
54. คําตอบที่ไดคะแนนสูงสุดคือ 4) รณรงคการยกเลิกกําแพงกันคล่ืนบริเวณริมชายหาด 
   เนื่องจากการทํากําแพงกันคล่ืนทําลายระบบนิเวศบริเวณชายหาดและทะเลอยางกวางขวาง  
 เกณฑ์การให้คะแนน 
 1) ชวยเก็บขยะริมชายหาด    (0.00 คะแนน) 
 2) ไมเก็บส่ิงของทางธรรมชาติจากทองทะเล และชายหาดกลับบาน  (0.00 คะแนน) 
 3) รวมกันปลูกปาชายเลน   (0.00 คะแนน) 
 4) รณรงคการยกเลิกกําแพงกันคล่ืนบริเวณริมชายหาด (1.00 คะแนน) 
 
55. คําตอบที่ไดคะแนนสูงสุดคือ 4) นายดําสนับสนุนการใชไบโอพลาสติก (Bio Plastic) แทนพลาสติกจากปโตรเลียม 
   เนื่องจากไบโอพลาสติกนั้นยังเปนพลาสติกอยู มีระยะเวลาการยอยสลายอยางยาวนาน และปนเปอนใน

สภาพแวดลอมไดเชนเดียวกันกับพลาสติกจากปโตรเลียม แมวาจะทําจากวัสดุทางชีวภาพ  
 เกณฑ์การให้คะแนน 
 1) นายแดงชวยตรวจสอบโครงการของรัฐบาลใหมีการทํา EHIA อยางถูกตอง (0.00 คะแนน) 
 2) นายขาวลงทุนกับกองทุนท่ีสนับสนุนบริษัทท่ีเปนมิตรกับส่ิงแวดลอม (0.00 คะแนน) 
 3) นายเขียวคัดแยกขยะจากที่บานอยางงายๆ อยางถูกตอง (0.00 คะแนน) 
 4) นายดําสนับสนุนการใชไบโอพลาสติก (Bio Plastic) แทนพลาสติกจากปโตรเลียม (1.00 คะแนน) 
 
4.3 การสรางสรรคเพ่ือประโยชนของทองถ่ิน (Creating local benefits)   
56. คําตอบที่ไดคะแนนสูงสุดคือ 2) การอนุรักษวัฒนธรรมไทยรายจังหวัดตามรายการของกระทรวงวัฒนธรรม 
   เนื่องจากเปนนโยบายจากสวนกลางอาจจะมีความไมเหมาะสมหรือสอดคลองกับสภาพบริบทของทองถ่ินอยาง

ถูกตอง แมนยํา  
 เกณฑ์การให้คะแนน 
 1) การสรางสถานท่ีทองเท่ียวท่ีเปนเอกลักษณของแตละจังหวัด (0.00 คะแนน) 
 2) การอนุรักษวัฒนธรรมไทยรายจังหวัดตามรายการของกระทรวงวัฒนธรรม (1.00 คะแนน) 
 3) การสนับสนุน 1 ตําบล 1 ผลิตภัณฑสูสากล (0.00 คะแนน) 
 4) การอนุญาตใหผูจายภาษีเลือกไดวาจะจายภาษีไปยังจังหวัดใด  (0.00 คะแนน) 
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57. คําตอบที่ไดคะแนนสูงสุดคือ 3) รวมมือกันทําสหกรณเพ่ือพ่ึงพาตนเอง และสรางอํานาจตอรอง 
   เนื่องจากเกษตรกรไทยแยกกันทําธุรกิจของตัวเองทําใหพอคาคนกลางมีอํานาจในการตอรอง และกดราคา

สินคาได  
 เกณฑ์การให้คะแนน 
 1) รวมกันปลูกใหไดผลผลิตมากท่ีสุด เพ่ือใหสินคาเกษตรครองตลาด (0.00 คะแนน) 
 2) สรรหาตัวแทนที่มีความสามารถในการผลิตระดับสูงมาสนับสนุนชุมชน  (0.00 คะแนน) 
 3) รวมมือกันทําสหกรณเพ่ือพ่ึงพาตนเอง และสรางอํานาจตอรอง (1.00 คะแนน) 
 4) สรางชองทางการสื่อสารการตลาดออนไลนมากขึ้น เชน เฟซบุก ต๊ิกต็อก (0.00 คะแนน) 
 
58. คําตอบที่ไดคะแนนสูงสุดคือ 2) คนทองถ่ินสามารถนําวิธีแกปญหาจากรัฐบาลมาใชไดงาย 
   เนื่องจากปญหาคําส่ังหรือนโยบายจากสวนกลางมักไมเหมาะสมกับการปฏิบัติในแตละทองถ่ินเนื่องจากมีบริบท 

สภาพปญหาท่ีตางกัน  
 เกณฑ์การให้คะแนน 
 1) คนทองถ่ินรูจักปญหาของตนเองดีท่ีสุด (0.00 คะแนน) 
 2) คนทองถ่ินสามารถนําวิธีแกปญหาจากรัฐบาลมาใชไดงาย (1.00 คะแนน) 
 3) คนทองถ่ินสามารถมีอํานาจตัดสินใจในการใชทรัพยากรใหเกิดประโยชนกับตนเอง (0.00 คะแนน) 
 4) คนทองถ่ินสามารถแกไขปญหาไดตรงจุดมากกวารัฐบาลกลาง  (0.00 คะแนน) 
 
59. คําตอบที่ไดคะแนนสูงสุดคือ 3) กินเท่ียวของดีแตละจังหวัด 
   เนื่องจากเปนการสนับสนุนใหแตละจังหวัดมีจุดเดน และจุดขายของตนเองทั้งผลิตภัณฑ อาหาร วัฒนธรรมที่

ไมซํ้ากับจังหวัดอื่น เกิดเปนเอกลักษณและประสบการณท่ีไมเหมือนกับจังหวัดอื่น และทําใหจังหวัดพ่ึงพารายได
จากจุดเดนของตัวเองได  

 เกณฑ์การให้คะแนน 
 1) การทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม   (0.00 คะแนน) 
 2) การทองเท่ียวเชิงนิเวศ    (0.00 คะแนน) 
 3) กินเท่ียวของดีแตละจังหวัด   (1.00 คะแนน) 
 4) เทศกาล OTOP สัญจร    (0.00 คะแนน) 
 
60. คําตอบที่ไดคะแนนสูงสุดคือ 2) รวมกลุมกันแปรรูปสินคาเพ่ือเพ่ิมราคาผลผลิต และยืดอายุของอาหารเกษตร 
   ซ่ึงใชตนทุน และทรัพยากรจากภายนอกนอย สามารถทําไดเลย และอาหารเกษตรหมดอายุเร็ว ระยะเวลา    

ในการบริโภคส้ัน ระดับราคาของการเปนวัตถุดิบทางการเกษตรขั้นตนมีราคาตํ่ากวาสินคาแปรรูป และการแปรรูป
ทําใหสินคามีอายุในการบริโภคนานขึ้น เก็บขายไดนานขึน้ ลดตนทุนไดมากขึ้น  

 เกณฑ์การให้คะแนน 
 1) ทําการตลาดออนไลนท่ีนิยมเพ่ือกระจายสินคา เชน เฟซบุก ต๊ิกต็อก อินสตาแกรม (0.00 คะแนน) 
 2) รวมกลุมกันแปรรูปสินคาเพ่ือเพ่ิมราคาผลผลิต และยืดอายุของอาหารเกษตร (1.00 คะแนน) 
 3) ทําการซ้ือขายสินคาบนแพลตฟอรมออนไลน เพ่ือเขาถึงผูบริโภคไดมากขึ้น (0.00 คะแนน) 
 4) สนับสนุนการขึ้นทะเบียนสินคาเพ่ือสรางเอกลักษณในการคาขาย  (0.00 คะแนน) 
 
 

 


