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คํานํา 
 
 การสร้างองค์ความรู้เพื่อให้ผู้เรียนมีทักษะพื้นฐานในแต่ละเนื้อหาวิชา และสามารถนําไปปรับใช้ในการแก้ปัญหา
ของการสอบในทุกระดบั เชน่ การสอบวัดผลของสถานศึกษา, การสอบ ONET/LAS/NT, การสอบคัดเลือกเข้าเรยีนตอ่ 
รวมถึงการสอบแข่งขันเพื่อวัดความเป็นเลิศหรือชิงทุนการศึกษา จําเป็นต้องอาศัยสื่อการเรียน-การสอนที่ครบถ้วน 
และมีคุณภาพเพียงพอ สํานักงานบัณฑิตแนะแนวจึงได้ผลิต “ชดุเรียนรู้อัจฉริยะ” เพื่อตอบสนองวัตถุประสงค์
ข้างต้น โดยภายในชุดเรียนรู้แตล่ะวิชาจะมีองคป์ระกอบ 3 ประการ คือ 1. หนงัสอืชุดคัมภีร ์เป็นตําราสําหรับ
ใช้ศึกษาและทบทวนความรู้ด้วยตนเอง,  2. สื่อบันทึกการสอน เป็นคลิปวิดีโอออนไลน์โดยคณาจารย์ที่เชี่ยวชาญ
ในแตล่ะวชิาที่สอนให้เข้าใจบทเรยีนอยา่งละเอียด ลึกซึ้ง และนา่ตดิตาม,  3. คลังโจทย์ออนไลน์ สําหรบัใชท้ดสอบ
และวัดผลความรู้เพื่อประเมินศักยภาพของผู้เรียนได้ตลอดเวลา โดยจัดทําชุดเรียนรู้ดังกล่าวแยกเป็น 3 ส่วน ดังนี้  
 - หนังสือ “คัมภีร์สรุปเนื้อหา” ซึ่งสามารถใช้ควบคู่กับ “คลิปวิดีโอการสอนออนไลน์คอร์สสรุปเนื้อหา” 
 - หนังสือ “คัมภีร์ตะลุยโจทย์” ซึ่งสามารถใช้ควบคู่กับ “คลิปวิดีโอการสอนออนไลน์คอร์สตะลุยโจทย์” 
 - หนังสือ “คัมภีร์พิชิตข้อสอบ” ซึ่งสามารถใช้ควบคู่กับ “คลังโจทย์ออนไลน์” ของบัณฑิตแนะแนว  
 ทั้งนี้ ผู้เรียนสามารถเลือกใช้เฉพาะหนังสือเล่มใดเล่มหนึ่งตามที่ต้องการ หรือจะใช้บริการออนไลน์ประเภท 
“คลิปวิดีโอการสอน” หรือ “คลังโจทย์ออนไลน”์ เพิ่มควบคู่ไปด้วยเพื่อความครบถ้วนสมบูรณ์ยิ่งขึ้นก็ได ้ 
 สําหรับ “คัมภีร์สรุปเนื้อหา” เล่มนี้ เป็นหนงัสือคู่มือเตรียมสอบแนวใหม่ ที่ปรับปรุงมาจาก “ชุด TOP” 
เหมาะสําหรับนักเรียนที่ต้องการอ่านปูพื้นฐานทําความเข้าใจเนือ้หาอย่างละเอียด เพื่อผลการสอบที่ยอดเยี่ยม 
เพราะภายในเล่มประกอบด้วยเนื้อหา คําอธิบาย ตวัอย่าง และแบบฝึกหัด เรียงตามบทเรียนในหลักสูตรใหม่ 
แต่ละวิชาอย่างครบถ้วน ซึ่งหากลงทะเบียนเข้าดู “คลิปวิดีโอการสอนออนไลน์คอร์สสรุปเนื้อหา” เพิ่ม ก็จะทําให้
ได้รับประโยชน์ยิ่งขึน้และช่วยให้ประสบความสําเร็จในการเรียน-การสอบในทีสุ่ด  อนึ่งเมื่อท่านใชบ้ริการแล้ว
พบข้อบกพร่องหรือมีข้อเสนอแนะประการใด โปรดแจ้งให้ทราบด้วย เพื่อจะได้ปรับปรุงให้ดียิ่งขึ้นในโอกาสต่อไป 
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พระพุทธศาสนา 

 

 
 

พระพุทธ      
 

 

ลักษณะสําคัญของพระพุทธศาสนา  
 1. พระพุทธศาสนาในฐานะที่เปนเครื่องยึดเหน่ียวจิตใจ 
  พระพุทธศาสนาเปนศูนยรวมจิตใจของชาวพุทธ พระพุทธรูปเปนเสมือนตัวแทนของ
พระพุทธศาสนา ในขณะที่พระสงฆไดรับการยกยองใหเปนผูนําทางจิตใจของประชาชน  
  - วัดเปนศูนยกลางของการอบรมสั่งสอนคุณธรรม จริยธรรม  
  - วัดเปนสถานท่ีประกอบศาสนพิธีของพระสงฆ และชาวพุทธทั่วไป 
  - วัดใชเปนศูนยกลางในการทํากิจกรรมทางสังคมของคนในสังคม เชน การจัด
ประเพณีทองถิ่นตามเทศกาลตางๆ การเผยแพรขอมูลขาวสารของชุมชน การสงเสริมกิจกรรมพัฒนา
ชุมชนและกิจกรรมสังคม ซ่ึงกิจกรรมเหลานี้จะมีพระสงฆเปนผูนํา  
 2. พระพุทธศาสนาเปนมรดกทางวัฒนธรรม 
  พระพุทธศาสนามีอิทธิพลกับวัฒนธรรมไทยในดานตางๆ ดังนี้ 
  2.1 ดานรูปธรรม ไดแก ศิลปกรรมดานตางๆ ที่เปนงานเกี่ยวของกับพุทธศาสนา มีการ
สรางสรรคมาตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน ไมวาจะเปน  
   งานดานสถาปตยกรรม เชน โบสถ วิหาร เจดีย 
   งานดานปฏิมากรรม เชน พระพุทธรูป 
   งานดานจิตรกรรม เชน จิตรกรรมฝาผนัง 
  2.2 ดานจิตใจ การดําเนินชีวิตของคนไทยผูกพันกับพระพุทธศาสนา หลอหลอมจิตใจ
และลักษณะนิสัยของคนไทย เชน ความมีเหตุผล ใจกวาง มีน้ําใจ เอื้อเฟอเผ่ือแผ กตัญูกตเวที และ
เคารพผูอาวุโส นอกจากนั้นประเพณีตางๆ ตั้งแตเกิดจนตาย ตลอดจนเทศกาลตางๆ ก็ลวนเกี่ยวของกับ
พระพุทธศาสนา 
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 3. พระพุทธศาสนาเปนหลักในการพัฒนาตนเอง ดวยการพัฒนาตามหลักไตรสิกขา คือ 
  3.1 ดานพฤติกรรมและวิถีการใชชีวิต ตลอดจนการทํามาหากิน (ศีล) 
  3.2 ดานจิตใจ ไดแก การพัฒนาจิตใจใหเขมแข็ง มั่นคง มีคุณธรรม และมีความสงบ 
(จิต / สมาธิ) 
  3.3 ดานปญญา ไดแก การพัฒนาความรู ความเขาใจ แนวคิด ทัศนคติ คานิยม เพื่อให
รูจักส่ิงตางๆ และรูวาควรปฏิบัติตนตอส่ิงนั้นอยางไร (ปญญา) 
  นอกจากนี้เราสามารถนําภาวนา ๔ มาเปนแนวทางในการพัฒนาได ดังนี้ 
  - พัฒนากาย เปนการพัฒนาการใชชีวิตใหเหมาะสม ถูกตอง และมีประโยชน ใหรูจัก
ความพอดี ประหยัด เรียบงาย มีวินัย และรูจักใหเกียรติซ่ึงกันและกัน 
  - พัฒนาศีล เปนการพัฒนาความประพฤติใหสามารถอยูรวมกับบุคคลอื่นในสังคมได
อยางมีความสุข ดวยความรัก ความเมตตา ความมีไมตรีจิตตอกัน 
  - พัฒนาจิตใจ เปนการพัฒนาความรูสึกนึกคิดใหถูกตอง ดีงาม มีสติ สมาธิ เปนมิตร
ตอกัน ไมคิดอิจฉาริษยากัน และรูสึกอดทนอดกล้ัน 
  - พัฒนาปญญา เปนการพัฒนาความคิดใหรูจักไตรตรอง มีเหตุผล เขาใจ และรูเทาทัน
ถึงการเปลี่ยนแปลง ไมยึดติด ยึดมั่นถือมั่นจนเกินไป  
 4. พระพุทธศาสนาในฐานะเปนศาสนาประจําชาติ 
  ประเทศไทยนั้นนับถือพระพุทธศาสนาเปนเวลาชานาน ซ่ึงเปรียบเสมือนเบาหลอหลอม
ลักษณะนิสัยคนไทย ซ่ึงหากนับบทบาทสําคัญของพุทธศาสนาที่มีตอสังคมไทย ดังนี้ 
  4.1 พระพุทธศาสนามีอิทธิพลตอวิถีชีวิตของคนไทย ทําใหเกิดพิธีกรรมตางๆ หลายอยาง 
เชน พิธีทําบุญวันเกิด พิธีทําบุญข้ึนบานใหม พิธีแตงงาน พิธีทําบุญงานศพ เปนตน 
  4.2 พระพุทธศาสนาสรางเสริมเอกลักษณความเปนไทย ลักษณะเฉพาะของคนไทย เชน 
ความยิ้มแยมแจมใส ความเอ้ือเฟอเผ่ือแผ ความมีเมตตากรุณา เปนตน 
  4.3 พระพุทธศาสนาสงเสริมงานดานศิลปกรรมของไทย ไดแก จิตรกรรม ประติมากรรม 
สถาปตยกรรม และเปนที่มาของวัฒนธรรมและวรรณคดี ซ่ึงมีความเกี่ยวของกับพระพุทธศาสนา เชน 
ไตรภูมิพระรวง มหาชาติคําหลวง พระมาลัยคําหลวง เปนตน 
 
 
 
 
 



บัณฑิตแนะแนว   คัมภีร์สรุปเนื้อหา ป.6  วิชาสังคมศึกษา 7  

พุทธประวัติ  
 1. การประสูติและชีวิตวัยเยาว 
  พระพุทธเจาทรงมีพระนามเดิมวา “สิทธัตถะ” เปนพระราชโอรสของพระนางสิริมหามายา  
แหงโกลิยวงศ และพระเจาสุทโธทนะ แหงศากยวงศ ผูครองกรุงกบิลพัสดุ กอนหนานี้ในคืนที่พระพุทธเจา
ประสูติ พระพุทธมารดาไดทรงพระสุบินนิมิตวา “ชางเผือกมีงาสามคูไดเขามาสูพระครรภ” เมื่อใกลประสูติ
พุทธมารดาไดเสด็จกลับแควนเทวทหะ ไดทรงพักผอนพระอิริยาบถใตตนสาละในสวนลุมพินีวัน แลวจึง
ประสูติพระราชโอรส ในวันศุกร ข้ึน 15 ค่ํา เดือนวิสาขะ ปจอ กอนพุทธศักราชแปดสิบป (สวนลุมพินีวัน
และกรุงกบิลพัสดุในปจจุบันอยูในเขตประเทศเนปาล) หลังจากที่มีพระประสูติแลว 7 วัน พุทธมารดาก็
เสด็จสวรรคต 
  หลังจากมีพระประสูติแลว 5 วัน พระเจาสุทโธทนะโปรดใหมีพระราชพิธีเฉลิมพระ-
ประสูติกาลพระกุมาร ฤๅษีตนหนึ่งนามวา “อสิตดาบส” ไดเดินทางมายังพระราชพิธีดวย พระกุมารไดวาง
พระบาทเหนือศีรษะฤๅษีอสิตะเพื่อใหชมดูรอยพระบาท เมื่อพบวาพระกุมารมีมหาปุริสลักษณะ ฤๅษีจึง
ประกาศวา พระราชโอรสพระองคนี้ในอนาคตกาลจะไดเปนสมเด็จพระมหาจักรพรรดิหรือพระพุทธเจา
เปนแน นอกจากนี้ในพระราชพิธี พราหมณ 8 คน ซ่ึงไดรับเชิญมา พราหมณทั้ง 7 คนนั้นทํานายเปน 
เสียงเดียวกันอยางคําประกาศของฤๅษีอสิตะ ยกเวนแตพราหมณช่ือโกณฑัญญะ วาจะเปนพระพุทธเจา
เทานั้น ฝายพราหมณโกณฑัญญะเมื่อเช่ือมั่นในคําทํานายของตนแลวก็ออกบวชลวงหนา เพื่อเตรียมตัว
เปนสาวกของพระกุมารเมื่อไดทรงเปนพระพุทธเจาแลวในอนาคต 
  ในพระราชพิธีนี้ พระกุมารทรงไดรับพระนามวา “สิทธัตถะ” หรือ “สิทธารถ” มีความหมายวา 
ผูที่สําเร็จความมุงหมายแลว หรือผูปรารถนาสิ่งใดยอมไดส่ิงนั้น 
  เจาชายสิทธัตถะราชกุมารทรงเจริญวัยและไดศึกษาในสํานักอาจารยวิศวามิตร ซ่ึงเปน
สํานักที่มีช่ือเสียงที่สุด เจาชายสิทธัตถะไดทรงศึกษาอยางรวดเร็ว และจบหลักสูตรส้ินทุกประการ คือ จบ
ศิลปศาสตรทั้ง 18 สาขาวิชาที่เปดสอน 
  พระเจาสุทโธทนะทรงคิดถึงคําทํานายของพราหมณโกณฑัญญะ ที่วาเจาชายจะออกบวช
แนนอน จึงสรางปราสาท 3 ฤดูใหอยูประทับ เมื่อพระชนมได 16 พรรษาไดเขาสูพิธีอภิเษกสมรสกับ   
พระนางยโสธรา (พิมพา) ผูเปนธิดาของพระเจาสุปปพุทธะ แหงกรุงเทวทหะ จนพระชนมายุได 29 พรรษา 
ก็มีพระราชโอรสองคหนึ่งพระนามวา ราหุล ซ่ึงแปลวา บวง 
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 2.  ออกผนวช (ออกมหาภิเนษกรมณ) 
  หลังจากเจาชายสิทธัตถะเจริญวัยและอภิเษกสมรสลวงมาได 29 พรรษาแลว มีพระประสงค
จะประพาสอุทยาน ครั้งนั้นทรงพบเทวทูตทั้ง 4 อันไดแก คนแก คนเจ็บ คนตาย และนักบวช พระองคจึง
บังเกิดความสังเวชในพระราชหฤทัยใครเสด็จออกบรรพชาเปนสมณะ 
  ในวันที่เจาชายราหุลประสูตินั้น เปนวันที่เจาชายสิทธัตถะเสด็จออกบรรพชา ดวยทรงเบื่อ
ในเพศฆราวาสอันเต็มไปดวยกิเลส เสด็จลงจากปราสาทพบกับนายฉันนะ สารถีซ่ึงเตรียมมาพระที่นั่ง  
(มานามวา กัณฐกะ) ไวแลว เสด็จออกจากพระนครในราตรีกาล ทรงเสด็จออกพนพระราชวัง เขาเขตแดน
แควนโกศลและแควนวัชชี ครั้นเวลาใกลรุงเสด็จถึงฝงแมน้ําอโนมา พระองคทรงมาขามฝงแมน้ํา แลว
เสด็จลงไปประทับนั่งบนกองทราย ทรงตัดพระเมาลีดวยพระขรรค เปล่ียนชุดทรงกษัตริยเปนผากาสาวพัสตร 
แลวทรงตั้งจิตอธิษฐานเพศเปนบรรพชิต ณ ริมฝงแมน้ําอโนมา เวลาเชา ตรงกับวันเพ็ญแหงเดือนอาสาฬหะ 
(วันเพ็ญข้ึน 15 ค่ํา เดือน 8) จากนั้นทรงสงนายฉันนะนําเคร่ืองทรงกษัตริยกลับนคร แลวเสด็จลําพังโดย
พระองคเดียว มุงพระพักตรไปยังแควนมคธ 
  เมื่อพระองคถือเพศบรรพชิตแลวก็ทรงศึกษาในลัทธิคณาจารยตางๆ ซ่ึงสมัยนั้นนิยมกัน 
เจาชายสิทธัตถะเมื่อครองเพศบรรพชิตแลว ทรงถือวัตรปฏิบัติของสมณะ คือ ปลงผมนุงผายอมน้ําฝาด 
(สีเหลืองแกนขนุน) เล้ียงชีพดวยอาหารบิณฑบาตที่ผูตองการบุญถวายให ทรงมีนามเรียกขานวา        
พระสมณโคดม (คําวา โคดม มาจากคําวา โคตรมะ ซ่ึงเปนช่ือโคตรของราชวงศศากยะ) ในเบื้องตน   
พระสมณโคดมไดไปฝากตนเปนศิษยในสํานักอาฬารดาบส ไดฝกจิตบําเพ็ญธรรมจนบรรลุความรูข้ันสูงสุด
ของอาจารย คือ บรรลุฌานข้ันที่ 7 
  เมื่อศึกษาจบแลวจึงเขาเปนศิษยในสํานักอุทกดาบส ซ่ึงมีความรูสูงกวาอาฬารดาบสหนึ่งข้ัน 
คือ เปนผูบรรลุฌานข้ันที่ 8 ซ่ึงพระองคเห็นวาไมใชทางดับทุกข จึงอําลาไปคนหาพระธรรมตามแนวทาง
ของพระองค ดวยทรงคํานึงวา นี่ไมใชหนทางแหงการตรัสรู 
  และไดมุงหนาสูริมฝงแมน้ําเนรัญชรา ตําบลอุรุเวลาเสนานิคมแควนมคธ โดยทรงเริ่มการ
บําเพ็ญเพียรขั้นอุกฤตที่เรียกวา ทุกรกิริยา ซ่ึงนักบวชสมัยนั้นนิยมปฏิบัติกัน อาทิ การกล้ันลมหายใจ
เขา-ออก จนเหงื่อโทรมกาย หูอื้อตาลาย การนั่งตากแดดจนผิวเกรียมไหม ครั้นฤดูหนาวก็ลงไปแชน้ําจน
ตัวแข็ง พระองคไดทดลองปฏิบัติตามความเช่ือดั้งเดิมทุกวิถีทางก็ยังไมสามารถบรรลุแนวทางคนพบ    
สัจธรรมได 
  ขณะนั้นมีฤๅษี 5 ตน ช่ือวา โกณฑัญญะ วัปปะ ภัททิยะ มหานามะ และอัสสชิ ตามมา
ปฏิบัติตนเปนศิษย ดวยคาดหวังวา เมื่อพระสมณโคดมคนพบวิโมกขธรรม จะไดสอนพวกตนใหบรรลุ
ดวย 
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  พระสมณโคดมเริ่มบําเพ็ญทุกรกิริยาข้ันสุดทาย คือ เริ่มลดอาหารทีละนอยๆ จนถึงข้ัน 
อดอาหาร จนรางกายซูบซีดผอมแหงเหลือแตหนังและเอ็นหุมกระดูก ทรงบําเพ็ญเพียรถึงข้ันอุกฤตขนาด
นี้ นับเปนเวลาถึง 6 พรรษา ก็ยังไมสามารถบรรลุวิมุตติธรรม 
  พระอินทรจึงเสด็จมาเฝา และดีดพิณสามสายใหทานสดับ วาระแรกทรงดีดพิณสายที่ 1 
ซ่ึงข้ึนสายไวตึง พอลงมือดีดสายพิณก็ขาดผึงลง วาระที่ 2 ทรงดีดพิณสายที่สอง ซ่ึงข้ึนสายไวหยอน 
ปรากฏเปนเสียงที่ยืดยาดขาดความไพเราะ วาระที่ 3 ทรงดีดพิณสายสุดทายที่ข้ึนสายไวพอดี เปนบทเพลง 
ที่ไพเราะกังวาน พรอมกับถวายบังคมลากลับไป  
 3. ตรัสรู 
  พระสมณโคดม ทรงสดับแลวจึงไดแนวพระดําริวา การบําเพ็ญทุกรกิริยาไมใชหนทางแหง
การตรัสรู สวนการบําเพ็ญเพียรทางสมาธิจิตนั้น ไมตึงหรือหยอนเกินไป นาจะเปนทางแหงการตรัสรูได 
ฝายปญจวัคคีย เมื่อเห็นเจาชายสิทธัตถะทรงเลิกบําเพ็ญทุกรกิริยาก็เขาใจวา พระองคเลิกบําเพ็ญเพียร จึง
พากันหลีกหนีไปอยูปาอิสิปตนมฤคทายวัน 
  ในขณะนั้นนางสุชาดาไดนําขาวมธุปายาสมาถวาย พระพุทธเจาทรงรับแลวปนเปนกอนได 
49 กอน แลวทรงเสวย 
  ขณะนั้นโสตถิยะพราหมณไดมาพบเห็นจึงไดถวายหญาคา 8 กํา แดเจาชายสิทธัตถะ เมื่อ
ทรงรับแลวทรงนํามาปูแลวเสด็จไปใตรมโพธ์ิ ทรงอธิษฐานวา ถาจะไดตรัสรูอนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณแลว  
ขอจงเกิดเปนรัตนบัลลังกแกวข้ึนรองรับพระสัพพัญุตญาณในที่นี้ ทันใดนั้น บัลลังกแกวอันวิจิตรงาม
ตระการก็บันดาลผุดข้ึนสมดังพระทัยประสงค และนั่งสมาธิ หันหนาไปทางทิศตะวันออก กอนที่จะเริ่มทํา
ความเพียรโดยสมาธิจิต ไดทรงตั้งสัตยาธิษฐานวา ถายังมิไดตรัสรูอนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณเพียงใด แม
พระโลหิตและพระมังสะจะเหือดแหงไป จะเหลือแตพระตจะ (หนัง) พระนหารุ (เอ็น) และพระอัฐิ 
(กระดูก) ก็ตามที จะไมเลิกละความเพียรโดยเสด็จลุกไปจากที่นี้ 
  พญาวัสวดีข้ึนชางพระที่นั่งคีรีเมขล นิรมิตพันมือนํากองทัพเหาะมาทางทองฟาเขาลอมเขต
บัลลังกของพระมหาบุรุษเจาไวอยางแนนหนา บรรดาเทพเจาที่พากันมาหอมลอมเจาชายสิทธัตถะอยู เมื่อ
ไดเห็นพญามารยกพหลพลมารมา ตางมีความตกใจกลัวอกส่ันขวัญหาย พากันหนีไปยังขอบจักรวาล ทิ้ง
พระมหาบุรุษเจาใหตอสูพญามารแตพระองคเดียว 
  เมื่อพระมหาบุรุษไมทรงแลเห็นผูใด ใครที่ไหนจะชวยได ก็ทรงระลึกถึงบารมีธรรมทั้ง 30 
ประการ สามารถผจญกับหมูมาร พระนางวสุนธรา พระแมธรณีก็แทรกพื้นปฐพีข้ึนมา แลวประกาศให
พญามารเปนพยานในการบําเพ็ญพระบารมี เมื่อกลาวแลวก็ปลอยมวยผม บีบน้ําตรวจที่สะสมไวใน  
อเนกชาติใหไหลหลั่งออกมาเปนทะเลหลวง กระแสน้ําบาออกทวมทับเสนามารทั้งปวงใหจมลงวอดวาย 
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  ครั้นพญามารพายแพกลับไปแลว พระมหาบุรุษทรงบําเพ็ญเพียรตอไปที่ใตตนพระศรี-
มหาโพธิ์นั้นเรียกวา การเขาฌาน จนเวลาผานไปจนถึง 
  ยามตน ทรงบรรลุ ปุพเพนิวาสานุสสติญาณ คือ ทรงระลึกชาติในอดีต 
  ยามสอง ทรงบรรลุ จุตูปปาตญาณ คือ การรูแจง การเกิดและดับ 
  ยามสาม ทรงบรรลุ อาสวักขยญาณ คือ รูวิธีกําจัดกิเลส (มาร) ดวยอริยสัจ ๔ (ทุกข 
สมุทัย นิโรธ มรรค) ไดตรัสรูเปนพระสัมมาสัมพุทธเจา 
  ตรงกับวันเพ็ญ เดือน 6 ณ อุรุเวลาเสนานิคม แขวงเมืองพาราณสี ขณะมีพระชนมได 35 
พรรษา  
 4. ประกาศพระธรรม 
  เมื่อตรัสรูเปนพระพุทธเจา พระองคทรงเผยแผพระธรรมที่ตรัสรู ทรงระลึกถึงอาฬา-
รดาบสและอุทกดาบส แตทราบวาเสียชีวิตแลว จึงเดินทางไปแสดงธรรมใหแกปญจวัคคียทั้งหาที่ปา   
อิสิปตนมฤคทายวัน ในวันข้ึน 15 ค่ํา เดือน 8 ธรรมที่แสดง คือ ธัมมจักกัปปวัตตนสูตร โกณฑัญญะเปน
ผูรูแจงเห็นธรรมเปนคนแรก จึงขอบวชเปนภิกษุรูปแรกในพุทธศาสนา ในวันนี้จึงถือเปนวันที่บังเกิด      
พระรัตนตรัยครบทั้ง 3 คือ พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ  
  4.1 การแสดงปฐมเทศนา 
   พระองคตองการโปรดอาจารยของทานทั้ง 2 คือ อาฬารดาบส และอุทกดาบส แต
หลังจากพระองคระลึกถึงก็ทราบไดทันทีวาอาจารยของทานไดเสียชีวิตไปแลว จึงเสด็จไปโปรดปญจวัคคีย
ที่ปาอิสิปตนมฤคทายวัน และไดแสดงธรรมเทศนากัณฑแรก คือ ธัมมจักกัปปวัตตนสูตร (การหมุนวงลอ
แหงพระธรรม) ณ วันเพ็ญ เดือน 8 คือ วันอาสาฬหบูชา ซ่ึงกลาวถึงธรรมที่พระองคตรัสรู คือ อริยสัจ ๔ 
ทานโกณฑัญญะ ก็ได “ธรรมจักษุ” คือ ดวงตาเห็นธรรม พระพุทธองคจึงทรงเปลงวาจาวา อัญญาสิ    
วตโกณฑัญโญ แปลวา โกณฑัญญะไดรูแลว ทานโกณฑัญญะจึงไดสมญาวา อัญญาโกณฑัญญะ และ
ไดรับการบวชเปนพระสงฆองคแรก และปญจวัคคียรูปอื่นไดขอบวชตอจากพระอัญญาโกณฑัญญะ 
   เมื่อพระพุทธเจาเสด็จมาประทับยังเมืองสาวัตถี พระองคไดแสดงปาฏิหาริยใตตน
มะมวง แลวจึงเสด็จไปโปรดพุทธมารดาบนสวรรคเปนเวลา 1 พรรษา 
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  4.2 โปรดชฎิล 3 พ่ีนองและบริวาร 
   เมื่อพระพุทธเจาเสด็จถึงตําบลอุรุเวลาเสนานิคม ไดแวะพักที่สํานักของชฎิล 3 พี่นอง 
ซ่ึงเปนนักบวชนับถือลัทธิบูชาไฟ พี่ชายช่ือ อุรุเวลกัสสปะ มีบริวาร 500 คน คนกลางชื่อ นทีกัสสปะ มี
บริวาร 300 คน และคนนองช่ือ คยากัสสปะ มีบริวาร 200 คน ตอมาพระพุทธเจาไดทรงแสดงธรรม 
ทั้งหมดเกิดความเล่ือมใส และขอบวชเปนพระสาวก จากนั้นพระพุทธเจาไดทรงแสดงธรรมจนทั้งหมด
สําเร็จเปนพระอรหันต  
  4.3 โปรดพระเจาพิมพิสาร 
   พระพุทธเจาพรอมดวยชฎิล 3 พี่นอง ไดเสด็จไปยังกรุงราชคฤห ทรงพักอยูที่ลัฏฐิวัน 
หรือสวนตาลหนุม พระเจาพิมพิสารทรงทราบขาวจึงไดพาขาราชบริพารและประชาชนไปเฝาพระพุทธเจา 
ประชาชนแปลกใจที่เห็นชฎิล 3 พี่นองมาพรอมกับพระพุทธเจา พระพุทธเจาจึงทรงใหพระอุรุเวลกัสสปะ
ช้ีแจงถึงสาเหตุที่เปล่ียนมานับถือพระพุทธศาสนา พระอุรุเวลกัสสปะไดช้ีแจงพรอมทั้งประกาศวา 
พระพุทธเจาเปนศาสดาของตน และตนเปนสาวกของพระพุทธเจา 
   หลังจากพระพุทธเจาไดทรงแสดงพระธรรมจนขาราชบริพารและประชาชนศรัทธา
เล่ือมใส และประกาสตนนับถือพระรัตนตรัย สวนพระเจาพิมพิสารไดบรรลุธรรมเปนโสดาบัน จากนั้นได
กราบทูลอาราธนาพระพุทธเจา และพระสาวกไปฉันภัตตาหารที่พระราชวัง พรอมกับถวายพระราชอุทยาน
เวฬุวัน (สวนไผ) ใหเปนที่ประทับ  
  4.4 โปรดพระอัครสาวก 
   เมื่อพระพุทธเจาเริ่มประกาศศาสนา โดยมีพระปญจวัคคียชวยกันเผยแผศาสนา 
พระอัสสชิ ซ่ึงเปนหนึ่งในปญจวัคคียที่พระพุทธเจาสงไปประกาศศาสนายังแควนมคธ ไดพบอุปติสสะที่
กําลังแสวงหาความรูเพื่อการหลุดพนอยู อุปติสสะมีเพื่อนสนิทช่ือโกลิตะ ทั้งสองไดเกิดความคิดที่จะ
แสวงหาความหลุดพน จึงไดบวชเรียนในสํานักของสัญชัยปริพาชก เมื่อเรียนจบจึงรูวาส่ิงที่เรียนมาไมอาจ
นําไปสูการพนทุกขได โดยผูใดพบเห็นกอนก็ใหกลับมาบอกกอน 
   เมื่ออุปติสสะเห็นพระอัสสชิซ่ึงกําลังบิณฑบาตอยู มีจริยวัตรงดงามนาเล่ือมใส จึงได
ขอสมัครเปนศิษย เมื่ออุปติสสะไดฟงธรรมก็เกิดดวงตาเห็นธรรม คือ รูและเขาใจธรรมที่ฟงจึงรีบไปบอก  
โกลิตะ แลวชวนกันไปฟงพระพุทธเจาและขอบวช เมื่อบวชแลวอุปติสสะมีช่ือเรียกใหมวา พระสารีบุตร 
สวนโกลิตะมีช่ือเรียกใหมวา พระโมคคัลลานะ  
   พระโมคคัลลานะบวชได 7 วัน ก็บรรลุเปนพระอรหันต สวนพระสารีบุตรบวชได 15 วัน 
จึงบรรลุเปนพระอรหันต ตอมาทั้ง 2 องค ไดรับการยกยองใหเปนพระอัครสาวกของพระพุทธเจา โดย    
พระโมคคัลลานะเปนพระอัครสาวกเบื้องซาย เปนเลิศในทางมีฤทธ์ิมาก และพระสารีบุตรเปนพระอัคร-
สาวกเบื้องขวา เปนเลิศในทางมีปญญามาก  
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  4.5 โปรดพระญาติและพระราหุล 
   ตอมาพระเจาสุทโธทนะทรงใหขาราชบริพาร ไปทูลเชิญพระพุทธเจากลับกรุงกบิลพัสดุ 
เมื่อพระองคเสด็จมา ไดแสดงธรรม “มหาเวสสันดร” เปนที่ช่ืนชอบของพระราชบิดาและพระญาติ ซ่ึง
ตอมา เมื่อพระเจาสุทโธทนะประชวรหนักและไดฟงธรรมจากพระพุทธเจาจนบรรลุอรหันตในที่สุด 
   พระราหุล เปนพระราชโอรสของเจาชายสิทธัตถะกับพระนางพิมพา เมื่อพระพุทธเจา
เสด็จแสดงธรรมในกรุงกบิลพัสดุ พระนางพิมพาใหพระราหุลทูลขอราชสมบัติจากพระพุทธเจา พระองคจึง
ตรัสวา ทรัพยสมบัติเปนส่ิงไมยั่งยืน พระองคจะประทานทรัพยอันประเสริฐยิ่งกวาแกพระโอรส จึงโปรด
ใหพระราหุลบรรพชา เปนสามเณรกับพระสารีบุตร พระราหุลเปนสามเณรรูปแรกในพระพุทธศาสนา  
  4.6 แสดงโอวาทปาติโมกข 
   หลังจากที่พระพุทธเจาประกาศศาสนาเปนเวลา 9 เดือน ในคืนวันข้ึน 15 ค่ํา เดือน 3 
พระสงฆจํานวน 1,250 รูป ไดมาประชุมพรอมกันโดยมิไดนัดหมายที่วัดเวฬุวันในกรุงราชคฤห พระพุทธเจา
ไดทรงแสดงโอวาทปาติโมกข ซ่ึงกลาวถึงหลักสําคัญ 3 ประการ คือ  
   - การไมทําความช่ัว 
   - การทําความดี 
   - การทําจิตใจใหบริสุทธ์ิผองใส 
   โอวาทปาติโมกขถือเปนหลักสําคัญอันเปนหัวใจของพระพุทธศาสนา หลักธรรม    
คําสอน หมวดหมูตางๆ ในพระพุทธศาสนาสอดรับกับหลักสําคัญ 3 ประการนี้ พระสงฆสาวกไดนําหลัก
คําส่ังสอนดังกลาวไปเผยแผส่ังสอนประชาชนตามเมืองและแควนตางๆ จนพระพุทธศาสนาตั้งมั่นและเปน
ปกแผนมั่นคงในดินแดนชมพูทวีป  
 5. ปรินิพพาน 
  ทรงปลงอายุสังขาร 
  หลังจากที่พระพุทธเจาทรงเผยแผพระศาสนาอยูเปนเวลา 45 พรรษา พญาวสวัตดีมาร
กราบทูลวา พระองคสมควรที่จะปรินิพพาน พระองคไดยินดังนั้นก็กลาวรับคําอาราธนาวา อีก 3 เดือน
พระองคจะเสด็จปรินิพพาน ณ ปาวาลเจดีย เมืองกุสินารา 
  ระหวางทางพระพุทธเจาไดประทับจําพรรษา ณ เวฬุคามใกลเมืองเวสาลี แควนวัชชี 
พระองคเสวยสุกรมัททวะ ที่นายจุนทะตั้งใจทําถวายก็เกิดอาพาธลงพระโลหิต แตทรงอดกลั้นมุงเสด็จไป
ยังเมืองกุสินารา ประทับ ณ ปาสาละ เพื่อเสด็จดับขันธปรินิพพาน 
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  ปรินิพพาน 
  เมื่อพระพุทธเจาทรงเสด็จถึงเมืองกุสินาราแลว พระองคไดประทับยังสาลวันอุทยานของ
มัลละกษัตริย โปรดใหพระอานนทปูลาดไปยังที่บรรทม ณ ระหวางไมรังทั้งคู พระพุทธเจาไดทรงตรัสกับ
พระอานนทวา “การบูชาพระตถาคตดวยอามิสบูชา (ส่ิงของตางๆ) แมมากเห็นปานนี้ ก็ไมเช่ือวา บูชาพระ-
ตถาคตอันแทจริง อานนท ผูใดแล มาปฏิบัติธรรม สมควรแกธรรม ปฏิบัติชอบยิ่งในธรรม ผูนั้นช่ือวา 
บูชาพระตถาคตดวยการบูชาอยางยิ่ง” จากนั้นพระอานนทไดทูลถามถึงเรื่องการปฏิบัติตอพุทธสรีระ
หลังจากพระองคทรงปรินิพพาน ซ่ึงพระองคไดตอบวาใหปฏิบัติเชนเดียวกับพระบรมศพของพระมหา-
จักรพรรดิ คือ ใหพันพระสรีระดวยผาขาวซับดวยสําลี แลวหอดวยผาขาว 500 คู แลวเชิญพระสรีระลงใน
หีบทองอันเต็มไปดวยน้ํามันหอม เชิญข้ึนสูจิตกาธาน ซ่ึงทําดวยไมหอม แลวถวายพระเพลิง  
  แสดงพระปจฉิมโอวาท 
  พระองคยังไดกลาวอีกวา “วินัยที่เราไดบัญญัติแกทานทั้งหลายก็ดี ธรรมที่เราไดแสดงแลว
แกทานทั้งหลายก็ดีเมื่อเราลวงไป ธรรมและวินัยนั้นๆ แลจะเปนศาสดาของทานทั้งหลาย ภิกษุทั้งหลาย 
บัดนี้ เราขอเตือนทานทั้งหลาย สังขารทั้งหลายมีความเส่ือม ความส้ินไปเปนธรรมดา ทานทั้งหลายจง
บําเพ็ญไตรสิกขา คือ ศีล สมาธิ ปญญา ใหบริบูรณดวยความไมประมาทเถิด” 
  เมื่อพระผูมีพระภาค ตรัสพระโอวาทประทานพระปจฉิมโอวาทเปนวาระสุดทายเพียงเทานี้ 
แลวก็หยุดมิไดตรัสอะไรอีกเลย ทรงทําปรินิพพาน  
  ปจฉิมสาวก 
  สุภัททปริพาชกเปนชาวเมืองกุสินารา ไดทราบวาพระพุทธเจาจะปรินิพพานในคืนนี้ จึงคิดวา
ตนเองยังมีขอสงสัยอยูอยากจะทูลถามพระพุทธเจา สุภัททปริพาชกก็ออกเดินทางเพื่อเฝาพระพุทธเจา 
เมื่อถึงแลวไดทูลถามถึงครูทั้ง 6 ซ่ึงเปนเจาลัทธิ 8 ปูรณกัสสป เปนตน วาเปนผูวิเศษ ไดตรัสรูยิ่งดวย
ปญญาจริงหรือไม 
  พระผูมีพระภาค ตรัสวา “อยาเลย สุภัททะ เราจักแสดงธรรมแกทาน ทานจงตั้งใจฟง แลว
พระผูมีพระภาคไดตรัสอริยมรรค 8 ประการ วาเปนทางประเสริฐมีอยูในธรรมวินัยใดแลว สมณะ คือ 
ทานผูสงบระงับดับกิเลสไดจริง ยอมมีธรรมวินัยนั้น อนึ่ง อริยมรรคทั้ง 8 นั้น ก็มีอยูเฉพาะในธรรมวินัยนี้
เทานั้น แมสมณะดังกลาวแลว ก็มีอยูแตในธรรมวินัยนี้แหงเดียว สุภัททะ หากภิกษุทั้งหลายจะพึงปฏิบัติ
ดี ปฏิบัติชอบ ในธรรมนี้แลวไซร โลกนี้ก็จักไมพึงวางเปลาจากพระอรหันต” (ความสําคัญของมรรค ๘ ซ่ึง
เปนหัวขอหนึ่งในอริยสัจ ๔ หากผูใดปฏิบัติตามนี้ผูนั้นจะสําเร็จเปนอรหันต และมรรค ๘ นี้ เปนธรรมะใน
พระพุทธศาสนาเทานั้น) 
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  เมื่อพระผูมีพระภาคตรัสแสดงธรรมนี้ สุภัททปริพาชกมีความเช่ือ เล่ือมใส ทูลขอ 
บรรพชาอุปสมบทในสํานักพระผูมีพระภาค พระผูมีพระภาคตรัสใหพระอานนทรับธุระจัดใหสุภัททะ
บรรพชาอุปสมบทตามความปรารถนา เมื่อสุภัททะไดอุปสมบทแลวหลีกออกไปบําเพ็ญสมณธรรมก็ได
บรรลุพระอรหันตในราตรีวันนั้น ไดเปนพระอรหันตปจฉิมสาวกของพระผูมีพระภาคทันพระชนมชีพของ    
พระบรมศาสดา  
  ถวายพระเพลิง 
  เมื่อไดจัดการพระบรมศพเรียบรอยแลว กษัตริยมัลลราชทั้ง 8 องค ผูเปนประธาน 
กษัตริยก็นําเอาเพลิงเขาจุด แตเพลิงก็ไมติด แมจะพยายามจุดเทาใดก็ไมบรรลุผล จึงไดเรียนถามพระอนุรุทธ 
ซ่ึงพระอนุรุทธไดตอบไปวา “เทวดาตองการใหคอยทานพระมหากัสสปเถระ หากพระมหากัสสปเถระยังมา
ไมถึงตราบใด ไฟจะไมติด” เมื่อพระมหากัสสปะมาถึงแลวกราบพระบรมศพเพลิงทิพยจึงไดลุกไหมเอง
เปนอัศจรรย ซ่ึงส่ิงที่ไฟไหมไมหมด คือ  
  1. ผาหอหุมพระพุทธสรีระชั้นใน 1 ผืน 
  2. ผาหุมภายนอก ผาหอหุมพระพุทธสรีระ 1 ผืน 
  3. พระเขี้ยวแกวทั้ง 4 
  4. พระรากขวัญทั้ง 2 
  5. พระอุณหิส 1 รวมพระบรมธาตุ 
  6. พระบรมสารีริกธาตุมีลักษณะเปนเพชรบาง ทองบาง 
 
เรื่องที่ควรรู้เก่ียวกับพุทธประวัติ  
 พุทธกิจสําคัญ 
 ตลอด 45 พรรษานับตั้งแตตรัสรูมา พระพุทธเจาทรงอาศัยพระมหากรุณาธิคุณเสด็จประกาศ
พระศาสนาเพื่อประโยชนสุขของประชาชนในแควนตางๆ โดยไมทรงเห็นแกความยากลําบาก ทั้งนี้ก็เพื่อให
ประชาชนไดรับความสุข ความสงบ และความรมเย็น โดยวันหนึ่งๆ มีภารกิจที่ปฏิบัติ 5 ประการ เรียกวา 
พุทธกิจ ดังนี้ 
 1. เวลาเชา เสด็จบิณฑบาตเพื่อโปรดสัตว โดยการสนทนาธรรม หรือแสดงธรรม 
 2. เวลาบาย แสดงธรรมแกประชาชนที่มาเฝาบริเวณที่ประทับ 
 3. เวลาค่ํา ประทานโอวาทแกพระสงฆ 
 4. เวลาเท่ียงคืน ทรงตอบปญหาเทวดาและพระมหากษัตริย 
 5. เวลาใกลรุง ทรงพิจารณาสัตวโลกวา ผูใดมีนิสัยที่จะบรรลุธรรมได เพื่อจะเสด็จไปโปรดใน
เวลาเชา 
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 พุทธกิจ 5 ประการนี้ พระพุทธเจาทรงบําเพ็ญเพื่อชาวโลกเปนหลัก จึงเรียกวา โลกัตถจริยา 
สวนการบําเพ็ญประโยชนแกพระญาติ เรียกวา ญาตัตถจริยา เชน เสด็จไปแสดงธรรมโปรดพระราชบิดา 
ใหราหุลกุมาร พระนางปชาบดีโคตรมี และการบําเพ็ญประโยชนในฐานะพระพุทธเจาเรียกวา พุทธัตถ-
จริยา เชน ทรงบัญญัติพระวินัยใหเปนหลักปกครองพระสงฆ ทรงสถาปนาพุทธบริษัท 4 ใหเปนกําลัง
สําคัญในการประกาศศาสนา   
 สังเวชนียสถาน 4 
 กอนที่พระพุทธเจาปรินิพพาน พระอานนทไดกราบทูลวา ครั้งพระผูมีพระภาคเจาเสด็จ
ปรินิพพานแลวจะมีส่ิงใดที่เปนส่ิงระลึกถึงพระองค พระพุทธเจาจึงไดตรัสวา สังเวชนียสถาน 4 แหง คือ 
สถานที่ประสูติ ตรัสรู แสดงปฐมเทศนา และปรินิพพาน 
 สังเวชนียสถาน แปลวา สถานที่อันเปนที่ตั้งแหงความสังเวช เปนคําที่ใชเรียกสถานที่เกี่ยวเนื่อง
กับพระพุทธเจาโดยเฉพาะ 
 สังเวชนียสถาน หมายถึง สถานที่ที่ทําใหเกิดความรูสึกระลึกถึงพระพุทธเจา เกิดความแชมช่ืน 
เบิกบาน เกิดแรงบันดาลใจที่จะทําความดี เมื่อไดไปพบเห็น 
 ลุมพินีวัน เปนพุทธสังเวชนียสถานที่สําคัญแหงที่ 1 เปนสถานท่ีประสูติของเจาชายสิทธัตถะ ผู
ซ่ึงตอมาตรัสรูเปนพระบรมศาสดาสัมมาสัมพุทธเจา ตั้งอยูที่อําเภอไภรวา แควนอูธ ประเทศเนปาล เปน
พุทธสังเวชนียสถานเพียงแหงเดียวที่อยูนอกประเทศอินเดีย หลังจากพระพุทธเจาปรินิพพานแลว พระเจา
อโศกมหาราชไดโปรดใหสรางเสาหินขนาดใหญมาปกไวตรงบริเวณที่ประสูติ เรียกวา เสาอโศก ที่จารึก
ขอความเปนอักษรพราหมีวาพระพุทธเจาประสูติที่ตรงนี้ 
 ปจจุบันลุมพินีวันอยูในเขตประเทศเนปาล ติดชายแดนประเทศอินเดียทางเหนือเมืองโคราฆปุระ 
หางจากสิทธารถนคร (หรือนครเทวทหะ) ทางทิศตะวันตกประมาณ 22 กิโลเมตร และหางจากเมือง      
ติเลาราโกต (นครกบิลพัสดุ) ทางทิศตะวันออก 22 กิโลเมตร ซ่ึงถูกตองตามตําราพระพุทธศาสนาที่กลาววา 
ลุมพินีวันสถานท่ีประสูติ ตั้งอยูระหวางเมืองกบิลพัสดุและเมืองเทวทหะ ปจจุบันลุมพินีวันมีพื้นที่ประมาณ 
2,000 ไร ทางการเรียกสถานที่นี้วา รุมมินเด มีสภาพเปนชนบท มีผูอาศัยอยูไมมาก มีส่ิงปลูกสรางเปน
พุทธสถานเพียงเล็กนอย แตมีวัดพุทธอยูในบริเวณนี้หลายวัด รวมทั้งวัดไทยลุมพินี ลุมพินีวันไดรับการ
ยกยองจากองคการยูเนสโกใหเปนมรดกโลก ประเภทมรดกทางวัฒนธรรม ตั้งแตป พ.ศ. 2540 
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 พุทธคยา คือ คําเรียกกลุมพุทธสถานสําคัญในอําเภอคยา รัฐพิหาร ประเทศอินเดีย ซ่ึงเปน
พุทธสถานที่มีความสําคัญที่สุด 1 ใน 4 แหง ของชาวพุทธ เนื่องจากเปนที่ตั้งของสถานที่ตรัสรูของ      
พระสัมมาสัมพุทธเจา พุทธสังเวชนียสถานที่มีความสําคัญที่สุดของชาวพุทธทั่วโลก ปจจุบันบริเวณพุทธ-
ศาสนสถานอันเปนที่ตั้งของสถานที่ตรัสรูของพระพุทธเจา มีช่ือเรียกอีกอยางหนึ่งวา วัดมหาโพธิ 
 พุทธคยา ปจจุบันตั้งอยูดานตะวันตกของแมน้ําเนรัญชรา ไกลจากฝงแมน้ําประมาณ 350 เมตร 
(นับจากพระแทนวัชรอาสน) พุทธคยามีสัญลักษณที่สําคัญ คือ องคเจดียส่ีเหล่ียมที่สูงใหญ โดยสูงถึง  
51 เมตร ฐานวัดโดยรอบได 121.29 เมตร ลอมรอบดวยโบราณวัตถุและโบราณสถานสําคัญ เชน ตนพระ
ศรีมหาโพธิ์ พระแทนวัชรอาสน ที่ประทับตรัสรู อนิมิสเจดีย 
 สารนาถ เปนพุทธสังเวชนียสถานแหงที่ 3 ตั้งอยู 9 กิโลเมตรเศษทางเหนือของเมืองพาราณสี 
เมืองศูนยกลางทางศาสนาของศาสนาฮินดู ในรัฐอุตตรประเทศ ประเทศอินเดียในปจจุบัน หรือแควนมคธ 
ชมพูทวีป ในสมัยพุทธกาล เหตุที่ไดช่ือวาสารนาถเนื่องมาจากสถานท่ีแหงนี้เปนสถานท่ีที่พระพุทธเจาทรง
แสดงปฐมเทศนา เริ่มตนประกาศพระพุทธศาสนา สารนาถยังรูจักกันดีในชื่อ “อิสิปตนมฤคทายวัน” 
 กุสินารา เปนที่ตั้งของสังเวชนียสถานแหงที่ 4 ในสมัยพุทธกาล เปนเมืองเอกหนึ่งในสองของ
แควนมัลละ อยูตรงขามฝงแมน้ําคูกับเมืองปาวา เปนที่ตั้งของสาลวโนทยาน หรือปาไมสาละที่พระพุทธเจา
เสด็จดับขันธปรินิพพานและเปนสถานท่ีถวายพระเพลิงพระพุทธสรีระของพระพุทธเจา 
 ตั้งอยูที่ตําบลมถากัวร อําเภอกุสินคร หรือกาเซีย หรือกาสยา ในเขตจังหวัดเดวเย หรือเทวริยา 
รัฐอุตตรประเทศ ประเทศอินเดีย สาลวโนทยานสถานที่เสด็จดับขันธปรินิพพานมีช่ือเรียกในทองถิ่นวา  
มาถากุนวะระกาโกฏ 
 ปจจุบันกุสินาราไดรับการบูรณะ และมีปูชนียวัตถุสําคัญๆ ที่ชาวพุทธนิยมไปสักการะ คือ 
“สถูปปรินิพพาน” สรางโดยพระเจาอโศกมหาราช บนสถูปมียอดมน มีฉัตรสามช้ัน นอกจากนี้ยังมี
พระพุทธรูปปางเสด็จดับขันธปรินิพพาน ศิลปะมถุรา มีอายุกวา 1,500 ป ในจารึกระบุผูสราง คือ หริพละ-
สวามี เปนพระพุทธรูปที่มีพุทธลักษณะอันพิเศษ คือ เหมือนคนนอนหลับธรรมดา แสดงใหเห็นวาพระ-
พุทธองคไดเสด็จดับขันธปรินิพพานจากไปอยางผูหมดกังวลในโลกทั้งปวง “มกุฏพันธนเจดีย” รัมภาร-
สถูป เปนสถานท่ีถวายพระเพลิงพระพุทธสรีระของพระพุทธเจา 
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 ชาดก 
 ชาดก คือ เรื่องราวของพระโพธิสัตวในอดีตชาติ กอนที่พระองคจะมาประสูติและตรัสรูเปน
พระพุทธเจาในชาติสุดทาย ตัวอยางชาดกที่นักเรียนควรรู  
 1. กุฏิทูสกชาดก 
  ขณะที่พระพุทธเจาประทับอยูที่วัดพระเชตวัน เมืองสาวัตถี ไดมีพระภิกษุจํานวนหนึ่ง ซ่ึง
เปนศิษยของพระมหากัสสปเถระเดินทางมาเฝาพระพุทธเจา เพื่อกราบทูลเรื่องที่พระภิกษุรูปหนึ่งถูก   
พระมหากัสสปะตักเตือนก็เกิดความโกรธ ไดทําลายส่ิงของเครื่องใชและเผาบรรณศาลา แลวหลบหนีไป 
พระพุทธเจาทรงเลาเรื่องอดีตชาติใหฟง 
  กาลครั้งหนึ่ง เมื่อสมัยพระเจาพรหมทัตเปนกษัตริยปกครองเมืองพาราณสี พระโพธิสัตว
ไดเกิดเปนนกขมิ้นสรางรังอยูบนตนไมในปาหิมพานต เชาวันหนึ่งในฤดูฝน ฝนไดตกลงมาไมขาดสาย มี
ลิงตัวหนึ่งนั่งตากฝนหนาวสั่นอยูใกลๆ รังนกขมิ้น นกขมิ้นเห็นอาการเชนนั้นจึงรองถามออกไปดวยความ
แปลกใจวา “ทานมีหัวมีมือมีเทาคลายมนุษย แตเหตุใดจึงไมสรางที่อยูอาศัยเอง มานั่งตากฝนหนาวสั่นอยู
ทําไม” 
  ลิงตอบดวยความขุนเคืองวา “แมเรามีหัวมีมือมีเทาคลายมนุษยก็จริง แตเราไมมีสมอง 
เทาเทียมกับปญญาของมนุษย เราจึงไมสามารถสรางที่อยูอาศัยเองได” 
  นกขมิ้นไดฟงเชนนั้นจึงพูดกลับไปวา “ทานลิง หากทานตองการใหปญญาเกิดข้ึน ทานจง
ตั้งใจละทิ้งความไมดีที่ทานเคยทํามาเสียเถิด แลวตั้งใจทําความดี รักษาศีล ทําจิตใจใหเปนสมาธิ ปญญาก็
จะเกิดในตัวทาน” 
  เมื่อนกขมิ้นพูดจบ ลิงซ่ึงมีนิสัยพาลเกิดความโมโห นึกในใจวา “เจานกขมิ้นกําลังดาเรา 
เราจะไมใหมันอยูในรังนี้ตอไป” จากนั้น ลิงก็กระโดดเขาไปหานกขมิ้น นกขมิ้นไหวตัวทันรีบบินไปเกาะ
ตนไมตนอื่น ลิงไดแตทําลายรังของนกขมิ้นจนแหลกหมด แลวกระโดดไปทางอื่น 
  เมื่อพระพุทธเจาตรัสชาดกเรื่องนี้จบ จึงตรัสเปนพุทธสุภาษิตวา “บุคคลเมื่อจะเที่ยวไป ถา
ไมประสบคนที่ดีกวาหรือเชนเดียวกับตน เที่ยวคนเดียวดีกวาเที่ยวไปกับคนพาล เพราะความเปนเพื่อน
ยอมไมมีในหมูคนพาล” 
  ขอคิดจากชาดก คบคนพาล พาลพาไปหาผิด  คบบัณฑิต บัณฑิตพาไปหาผล 
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 2. มหาอุกกุสชาดก 
  ในสมัยพุทธกาล พระพุทธเจาประทับอยูในวัดพระเชตวัน ทรงทราบเรื่องที่พระภิกษุในวัด
นํามาสนทนากันในหอประชุมเกี่ยวกับการผูกมิตรกับบุคคลตางๆ ของอุบาสกคนหนึ่ง พระองคจึงไดเสด็จ
ไปยังหอประชุม แลวตรัสสรรเสริญอุบาสกคนนั้นวา “ในอดีตชาติอุบาสกคนนี้ไดทําเชนนี้มาแลว
เหมือนกัน” จากนั้นจึงทรงเลาเรื่องในอดีตชาติใหฟง 
  กาลครั้งหนึ่ง มีชาวบานกลุมหนึ่งประกอบอาชีพลาสัตว พอทราบวาปาใดมีสัตวมากก็พา
กันไปปานั้นเพื่อลาสัตว ไมไกลจากหมูบานมากนักมีปาใหญแหงหนึ่ง ในปานั้นมีสัตว 4 ชนิดอาศัยอยู 
ไดแก เหยี่ยว 2 ผัวเมีย ราชสีห พญานกออก และเตา สมัยนั้นพระโพธิสัตวไดเกิดเปนราชสีห 
  วันนั้นเหยี่ยวสามีไดปรึกษาภรรยาถึงการมีลูก ภรรยากลาววา “ตั้งแตเรามาอยูที่นี่เรายัง 
ไมมีเพื่อนเลย ถาเกิดอันตรายข้ึนมาเราจะพึ่งพาใคร กอนที่เราจะมีลูกนอย เราควรไปผูกมิตรกับสัตวอื่นๆ 
3 ตัวกอน” เหยี่ยวสามีเห็นดวย จึงไปผูกมิตรกับสัตวทั้ง 3 ตัว แลวไปทํารังอยูที่ตนกระทุมขางสระน้ํา     
ไมนานนักก็มีลูกนอย 2 ตัว 
  อยูมาวันหนึ่ง พวกชาวบานกลุมนั้นพากันตระเวนลาสัตวปาตลอดวัน แตไมไดเลย       
จึงปรึกษากันวาจะพักอยูในปานี้ เมื่อลาสัตวไดแลวคอยกลับบาน จึงพักคางคืนใตตนกระทุมนั้น และ   
กอกองไฟไลยุง ควันไฟไดรมลูกเหยี่ยว มันจึงพากันรองข้ึน พวกเขาจึงคิดจะจับลูกเหยี่ยวมาปงกิน     
แมเหยี่ยวไดยินลูกสงเสียงรองก็รูวามีภัย จึงรีบบอกสามีใหไปขอความชวยเหลือจากพญานกออก     
พญานกออกยินดีที่จะชวยเหลือ จึงไดบินไปจับอยูที่ตนไมตนหนึ่งที่อยูขางเคียง 
  พอชาวบานคนหนึ่งถือคบเพลิงปนข้ึนตนไมใกลจะถึงรังเหยี่ยว พญานกออกก็รีบบินลงใน
สระน้ําและนําน้ํามาดับไฟ ชาวบานตองลงมาจุดคบเพลิงแลวปนข้ึนไปใหม พอใกลจะถึงรังเหยี่ยว     
พญานกออกก็ดับคบเพลิงอีก เปนอยูอยางนี้จนถึงเที่ยงคืน 
  เหยี่ยวเห็นพญานกออกเหน็ดเหนื่อยมากแลว จึงใหกลับไปพักผอน สวนตนรีบไปขอ
ความชวยเหลือจากเตา เตาข้ึนมาจากสระน้ํา พรอมนําโคลนและสาหรายข้ึนไปดับกองไฟ พวกชาวบาน
เห็นเตาข้ึนจากสระน้ํามาดับไฟก็พากันหันมาจับเตาแทน แตกลับถูกเตาดึงลากลงสระน้ําไป ครั้นข้ึนจาก
สระน้ําพวกชาวบานพากันบนพึมพําวา มีพญานกออกคอยดับไฟเราตั้งครึ่งคืน คราวนี้ถูกเตาลากลงน้ําอีก 
พรุงนี้เชาคอยมาจับลูกเหยี่ยวก็ได 
  สวนเหยี่ยวสองผัวเมียไดไปขอความชวยเหลือจากราชสีห ราชสีหรับคําแลวเดินทางไปที่
กองไฟของพวกชาวบาน พวกชาวบานพอเห็นราชสีหตางพากันกลัวตายแตกตื่นว่ิงหนีกระเจิงไป ราชสีห
เดินไปใตตนกระทุมไมเห็นมีใครหลงเหลืออยูเลย ไมนานเหยี่ยว พญานกออก และเตาตางก็เขามาหา 
ราชสีหจึงกลาววา ตั้งแตนี้ไปพวกเราจะไมทําลายมิตรภาพ จะอยูรวมกันอยางไมประมาท จากนั้นสัตว
ทั้งหมดก็ไดแยกยายกันไปยังที่อยูของตน 
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  แมเหยี่ยวมองลูกนอยของตนแลวพูดวา “เพราะอาศัยมิตรแท เราจึงรักษาลูกเอาไวได” 
แลวจึงกลาวเปนสุภาษิตวา “บุคคลพึงคบมิตรสหายและเจานายไว เพื่อจะไดรับความสุข เรากําจัดศัตรูได
ดวยกําลังแหงมิตร เปนผูพรอมเพรียงดวยบุตรทั้งหลาย บันเทิงอยูเหมือนเกราะที่บุคคลสวมแลวปองกัน
ลูกศรทั้งหลายได” 
  ขอคิดจากชาดก คุณคาของมิตรแทและมิตรเทียม  
 3. จูฬเสฏฐิชาดก 
  ในอดีตกาล มีเศรษฐีผูหนึ่งอยูในเมืองพาราณสีเปนผูมีสติปญญารอบรูในเรื่องตางๆ วันหนึ่ง
ขณะเดินทางไปเขาเฝาพระราชา ไดพบหนูตายตัวหนึ่งอยูบนทางเดิน ทานไดใชปญญาพิจารณาแลวบอก
กับเด็กรับใชของตนซ่ึงเปนหนุมนอยวา “ผูใดนําหนูตัวนี้ไปขาย ผูนั้นจะไดเปนเศรษฐีในไมชานี้” เด็กรับใช
จึงนําหนูตัวนั้นไปขายใหแกคนเล้ียงแมว ไดเงินมาเล็กนอยแลวนําเงินไปซ้ือน้ําออยไวคอยแจกคนเก็บ
ดอกไม พวกคนเก็บดอกไมก็เอาดอกไมใหเปนส่ิงตอบแทน เขาไดเอาดอกไมนั้นไปขาย ทําอยางนั้นเรื่อยๆ 
จนมีเงินมากข้ึน อยูมาวันหนึ่งลมพายุพัดตนไมในสวยหลวง มีตนไมลมลงจํานวนมาก เขาอาสาไปเก็บ  
กิ่งไมเพื่อนําไปทําฟน โดยวานใหเด็กเล้ียงโคชวยกันขนฟนและใหน้ําออยเปนคาจางตอบแทน และนําฟน
เหลานั้นไปขายใหพวกชางหมอ ตอมามีพอคามาขายมาที่เมืองนี้ เขาซ้ือหญาไวและไดขายใหแกพอคาได
เงินเปนจํานวนมาก ตอมาเขาไดเหมาสินคาในเรือสําเภา 500 ลํา ที่มาคาขายในเมืองโดยวิธีวางมัดจําดวย
ทรัพยจํานวนหนึ่ง แลวขายสินคาเหลานั้นใหแกพอคาอีกไดกําไรมหาศาลจนมีฐานะเปนเศรษฐี มีช่ือเรียก
ขานวา “จูฬกเศรษฐี” เขาไดนําเอาทรัพยสินครึ่งหนึ่งไปตอบแทนบุญคุณของเศรษฐีผูเปนนายเกา เศรษฐี
นายเกาไดยกธิดาของตนใหเปนภรรยาและไดยกสมบัติใหเปนมรดกอีกดวย 
  ขอคิดจากชาดก ผูมีปญญาฉลาดสามารถสรางฐานะไดดวยทุนทรัพยเพียงเล็กนอย  
 4. วัณณาโรหชาดก 
  ในสมัยพุทธกาล ขณะที่พระพุทธเจาประทับอยูที่วัดเชตวัน เมืองสาวัตถี ไดทรงปรารภถึง   
พระสารีบุตรและพระโมคคัลลานะ ซ่ึงจําพรรษาอยูในวัดปาใกลหมูบานปจจันตชนบท โดยมีชายคนหนึ่ง
คอยดูแลรับใช ชายคนนั้นตองการใหพระเถระทั้งสองแตกสามัคคีกัน แตทําไมสําเร็จ พระพุทธเจาจึงตรัส
เลาเรื่องวัณณาโรหชาดกวา 
  ในอดีตกาล เมื่อพระโพธิสัตวเกิดเปนรุกขเทวดาอยูในปา ไดมีราชสีหกับเสือโครงอาศัยอยู
ในถ้ําชายปา และมีสุนัขจิ้งจอกคอยรับใช วันหนึ่งสุนัขจิ้งจอกนึกอยากกินเนื้อราชสีหและเสือโครง จึงหา
อุบายที่จะทําใหสัตวทั้งสองแตกสามัคคีกัน สุนัขจิ้งจอกเดินไปหาราชสีหแลวกลาววา “ทานราชสีหทานมี
ปญหาอะไรกับเสือโครงหรือเปลา” 
  “มีปญหาอะไรหรือ” ราชสีหยอนถาม 
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  สุนัขจิ้งจอกกลาวยุยงวา “เห็นเสือโครงพูดกับขาพเจาวา ราชสีหไมมีอะไรดี สูเสือโครง
ไมไดเลย เสือโครงรูปรางใหญกวา ผิวพรรณดีกวา และชาติตระกูลสูงกวา” 
  ราชสีหไมเช่ือ กลับออกปากไลสุนัขจิ้งจอก “ไมจริง เสือโครงไมพูดเชนนั้นหรอก เจาไปเถิด” 
  สุนัขจิ้งจอกเห็นดังนั้นจึงไปหาเสือโครงและพูดกับเสือโครงในทํานองเดียวกับที่พูดกับราชสีห 
  เสือโครงเมื่อไดฟงดังนั้นก็ไมพอใจ รี่เขาไปหาราชสีหแลวถามวา “จริงหรือที่เพื่อนพูดดูถูกเรา” 
  ราชสีหกลาววา “ถาเพื่อนคิดจะทํารายผูที่อยูดวยกันมานาน เราจะไมขออยูกับเพื่อนอีกตอไป 
เพราะผูใดเชื่อคําของคนอ่ืนโดยไมคิดพิจารณากอน ผูนั้นจะตองแตกสามัคคีจากเพื่อนและประสบภัย 
ผูใดคอยระแวง มุงคอยแตจะจับผิด ผูนั้นไมใชเพื่อน สวนผูใดไมเช่ือคํายุยงของผูอื่น ไมรังเกียจเพื่อน 
จะนอนปลอดภัย เหมือนบุตรนอนอยูในออมอกของมารดา ผูนั้นช่ือวาเปนมิตรแท” 
  เมื่อเสือโครงไดฟงคําของราชสีหก็ไดสติ จึงกลาวขอโทษ จากนั้นสัตวทั้งสองก็อยูรวมกัน
ดวยความสามัคคีเหมือนเดิม สวนสุนัขจิ้งจอกก็หนีไปอยูที่อื่น 
  ขอคิดจากชาดก คนมีความรูยอมหนักแนนอยูในสามัคคีไมแตกแยกกับหมูคณะดวย   
คํายุยงของผูอื่น  
 5. ทีฆีติโกสลชาดก วาดวยเวรยอมไมระงับดวยเวร 
  พระพุทธเจาเมื่อประทับอยู ณ พระวิหารเชตวัน ทรงปรารภ ภิกษุชาวเมืองโกสัมพีผูกระทํา
การทะเลาะทุมเถียงกัน จึงตรัสพระธรรมเทศนานี้ ดังนี้ 
  ในพระนครพาราณสี มีพระราชาพระนามวาพระเจาพรหมทัตมีพระราชอาณาจักร สวน
เมืองโกศลมีพระราชาพระนามวาทีฆีติมีพระราชอาณาจักรเล็ก พระเจาพรหมทัตเสด็จยกทัพโจมตีพระเจา-
ทีฆีติ พระเจาทีฆีติจึงเสด็จหนีออกจากพระนครพรอมพระมเหสี และพระราชโอรสไปอยูในเมืองพาราณสี 
ในขณะนั้นพระมเหสีทรงพระครรภ จึงไดประสูติพระราชโอรสทรงพระนามวา ทีฆาวุ พระเจาทีฆีติกลัววา
พระเจาพรหมทัตจะสืบทราบขาวของตนเอง จึงพาทีฆาวุราชกุมารหลบอยูนอกพระนคร สวนตัวพระองคเอง
และพระมเหสียังคงอยูในเมืองตามเดิม ทีฆาวุราชกุมารหลบอยูนอกพระนครไมนานเทาไรนักไดเจริญเติบโต
และไดศึกษาศิลปะสําเร็จทุกสาขา 
  ตอมา กัลบก (ชางตัดผม) ไดจับพระเจาทีฆีติโกศลราชและพระมเหสีสงพระเจาพรหมทัต    
พระเจาพรหมทัตจึงมีพระบรมราชโองการสั่งเจาพนักงานมัดพระเจาทีฆีติพรอมกับพระมเหสี มัดใหแนน
แลวแหรอบเมือง กอนประหารชีวิตไดพร่ําบนตลอดทางวา “พอทีฆาวุ เจาอยาเห็นแกยาว เจาอยาเห็นแก
ส้ัน เวรทั้งหลายยอมไมระงับเพราะเวรเลย แตยอมระงับไดเพราะไมจองเวร” 
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  เมื่อพระเจาทีฆีติพรอมกับพระมเหสีส้ินพระชนม ทีฆาวุไดแฝงตัวเขาไปในวังของพระเจา-
พรหมทัตในฐานะนักดนตรี ดวยความเฉลียวฉลาดจึงเปนคนสนิทของพระเจาพรหมทัตจนมีโอกาสที่จะ
ลอบปลงพระชนมพระเจาพรหมทัต แตทีฆาวุไมทําเพราะนึกถึงคําส่ังสอนของพระราชบิดากอนส้ินพระชนม 
พระเจาพรหมทัตจึงไดดํารัสถามถึงคําของพระเจาทีฆีติ ทีฆาวุจึงไดตอบไปวา 
  เจาอยาเห็นแกยาว เจาอยาเห็นแกส้ัน เวรทั้งหลายยอมไมระงับได เพราะไมจองเวร ซ่ึงมี
ความหมายดังนี้ เจาอยาเห็นแกยาว หมายความวา เจาอยาไดจองเวรใหยืดเยื้อ สวนคําวา เจาอยาเห็นแก
ส้ัน หมายความวา เจาอยาแตกราวจากมิตรเร็วนัก และเวรทั้งหลายยอมไมระงับเพราะเวรเลย แตยอม
ระงับไดเพราะไมจองเวร หมายความวา พระชนกชนนีของขาพระพุทธเจาถูกพระองคปลงพระชนมชีพเสีย 
ถาขาพระพุทธเจาจะพึงปลงพระชนมชีพของพระองคเสียบาง คนของพระองคก็จะปลงชีวิตหมอมฉัน คน
ของหมอมฉันจะเอาชีวิตคนของพระองคเปนอยางนี้สลับไป ไมจบส้ิน 
  พระเจาพรหมทัตไดฟงดังนั้นรูสึกอัศจรรยใจในธรรม แลวยอมรับในความสามารถของ
ทีฆาวุราชกุมารจึงไดอภิเษกข้ึนเปนพระราชาครองแควนตามเดิม อีกทั้งยังพระราชทานพระราชธิดาให
อภิเษกสมรสดวย 
  พระผูมีพระภาค ไดตรัสพระโอวาทแกภิกษุเหลานั้นเปนคํารบสามวา อยาเลยภิกษุ
ทั้งหลาย อยาบาดหมางกัน อยาทะเลาะกัน อยาแกงแยงกัน อยาวิวาทกันเลย พระศาสดาครั้นทรงนํา  
พระธรรมเทศนานี้มาแสดงแลว ทรงประชุมชาดกวา บิดามารดาในครั้งนั้น ไดมาเปนตระกูลมหาราช สวน
ทีฆาวุราชกุมารไดมาเปนเราตถาคต 
  ขอคิดจากชาดก ชาดกเรื่องนี้สอนใหรูจัก ขันติ โสรัจจะ 
  ขันติ ความอดทน หมายถึง การรักษาปกติภาพของตนไวได ในเมื่อถูกกระทบดวยส่ิงอัน
ไมพึงปรารถนา ขันติมี 2 ประเภท ไดแก 
  1. ขันติ ความอดทนตอการดําเนินชีวิตทั่วๆ ไป เชน อดทนตอความหิว ความกระหาย 
ความเหนื่อย ความหนาว ความรอน ความเจ็บปวย ความโกรธ 
  2. อธิวาสนขันติ ความอดทนตอความลวงเกินของคนอ่ืน เฉพาะอยางยิ่งคนที่ต่ํากวาเรา 
กลาวคือ อดทนตอความเจ็บใจ คือ ทนตอความกระทบกระแทกแดกดันของคนอ่ืน 
  โสรัจจะ ความสงบเสงี่ยม คือ เมื่อมีความอดทนแลว ก็ตองพยายามสงบใจ ทําใจใหเย็น
ลงดวยอุบายอันชอบ เมื่อใจสงบแลวกิริยาวาจาที่แสดงออกมาก็จะสงบเสงี่ยมเหมือนไมมีอะไรเกิดข้ึน 
 
 
 
  



22 บัณฑิตแนะแนว   คัมภีร์สรุปเนื้อหา ป.6  วิชาสังคมศึกษา 

 6. สัพพทาฐิชาดก วาดวยผูมีบริวารมากเปนใหญได 
  พระศาสดาเมื่อประทับอยู ณ พระเวฬุวันมหาวิหาร ทรงปรารภถึงพระเทวทัต ตรัส    
พระธรรมเทศนานี้ 
  ในอดีตกาลคร้ังพระเจาพรหมทัตเสวยราชสมบัติอยูในกรุงพาราณสี พระโพธิสัตวไดเปน
ปุโรหิต เปนผูจบไตรเพทและศิลปศาสตร 18 ประการ รอบรูปฐวีวิชัยมนต ที่เรียกวา ปฐวีวิชัยมนตนั้น 
คือ มนตกลับใจใหหลง 
  อยูมาวันหนึ่งพระโพธิสัตวคิดวาจักสาธยายมนตนั้น จึงนั่งทําการสาธยายมนตบนหินดาด
ที่เนินผาแหงหนึ่ง นัยวามนตนั้นผูมีใจวอกแวกความทรงจําไมดี ไมสามารถจะทําใหสําเร็จได 
  ในเวลาที่ทานปุโรหิตทําการสาธยาย มีสุนัขจิ้งจอกตัวหนึ่งนอนอยูในโพรงแหงหนึ่ง ไดยิน
มนตนั้นเหมือนกันไดทองจําจนแคลวคลอง  
  เมื่อกลับเขาปา สุนัขจิ้งจอกไดรายมนตบังคับสุนัขจิ้งจอกตัวอื่น และสัตวตางๆ เชน ชาง 
มา เสือ สิงห เปนตน ใหอยูในอํานาจและตั้งตนเปนพระราชาของสัตวทั้งหลาย ช่ือสัพพทาฐิ 
  ตอมาสัพพทาฐิคิดจะแยงราชสมบัติของพระเจากรุงพาราณสี จึงไดยกทัพสัตวลอมเมือง
เอาไว โดยตนยืนบนหลังราชสีหที่อยูบนหลังชาง สงสารไปยังพระเจากรุงพาราณสี ปุโรหิตจึงรับอาสาเพื่อ
จัดการกับสัพพทาฐิ 
  ปุโรหิตจึงไดถามสัพพทาฐิจะยึดราชสมบัติอยางไร สุนัขจิ้งจอกจึงตอบวา เราใหราชสีห
เปลงสีหนาท ทําใหมหาชนสะดุงตกใจกลัวเสียงแลวจักยึดเอาราชสมบัติ ปุโรหิตจึงมีอุบายแกโดยใหเที่ยว
ตีกลองประกาศวา ชาวกรุงพาราณสีทั้งหมด จงเอาแปงถั่วราชมาศปดชองหูเสียมหาชน 
  ปุโรหิตจึงไดข้ึนไปยังปอมแลวพูดกับสัพพทาฐิวา ทานไมอาจใหราชสีหเปลงสีหนาทได
เพราะพระยาไกรสรสีหราช จะไมทําตามคําส่ังของสุนัขจิ้งจอกแกเชนทาน สุนัขจิ้งจอกเปนสัตวดื้อดานอวดดี 
กลาววา ราชสีหทั้งหลายตัวอื่นจงยืนเฉย เรานั่งอยูบนหลังตัวใดจักใหตัวนั้นแหละแผดเสียง พระโพธิสัตว
กลาววา ถาเชนนั้น จงใหแผดเสียงเถิด ถาทานสามารถ พญาสุนัขจิ้งจอกจึงใหสัญญาณดวยเทาแกราชสีห
ตัวที่ตนนั่งอยูบนหลังวา จงแผดเสียง ราชสีหนั้นจึงเมมปากเปลงสีหนาทขางกระพองเศียรชาง 3 ครั้ง 
อยางไมเคยเปลงมาเลย ชางทั้งหลายตางสะดุงตกใจสลัดสุนัขจิ้งจอกใหตกไปที่โคนเทา เอาเทาเหยียบหัว
สุนัขจิ้งจอกนั้นแหลกละเอียดไป สุนัขจิ้งจอกสัพพทาฐิถึงแกความตาย ณ ที่นั่นเอง ชางเหลานั้นไดยิน
ราชสีหแลวก็กลัวภัย คือ ความตาย ตางก็สับสนชุลมุนวุนวายแทงกันตาย จึงทําใหมีเนื้อสัตวมากมาย 
ยกเวนราชสีหที่หนีเขาปาไป 
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  ปุโรหิตลงจากหองแลวใหเปดประตูพระนคร ใหตีกลองเที่ยวประกาศไปในพระนครวา 
ชาวเมืองทั้งหมดจงเอาแปงที่หูของตนออก มีความตองการเนื้อก็จงไปเก็บเอามา มนุษยทั้งหลายไดบริโภค
เนื้อสด ที่เหลือก็นําไปตากแหงทําเปนเนื้อแผน กลาวกันวา การทําเนื้อแผนตากแหงเกิดข้ึนในครั้งนั้นเอง 
  พระพุทธเจาทรงนําพระธรรมเทศนานี้มาแสดงแลวทรงประชุมชาดกวา สุนัขจิ้งจอกใน 
ครั้งนั้นไดเปนเทวดา พระราชาไดเปนสารีบุตร สวนปุโรหิตคือเราตถาคตนี้แล 
  ขอคิดจากชาดก คนที่ไดเปนใหญเปนโตจะตองมีคุณธรรมมากๆ จึงจะเปนใหญไดนานๆ 
ถาไมมีคุณธรรมแลว เปนคนช่ัว ประมาทมัวเมาไปสรางบาปกรรมเขา ยอมเปนใหญไดไมนาน ตองแพภัย
ตัวเองประสบทุกขในที่สุด 
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1. ขอใดไมใชองคประกอบของพระรัตนตรัย 
 1) พระธรรม   
 2) พระสงฆ 
 3) พระพุทธ   
 4) อริยสัจ ๔  
2. พระพุทธเจาทรงตรัสรูที่ใด 
 1) สวนลุมพินีวัน   
 2) เมืองกุสินารา 
 3) ตําบลอุรุเวลาเสนานิคม  
 4) แมน้ําอโนมา  
3. สามเณรองคแรกในศาสนาพุทธคือใคร 
 1) เจาชายสิทธัตถะ   
 2) พระราหุล 
 3) พระสารีบุตร   
 4) โกณฑัญญะ  
4. ส่ิงใดที่ชาวพุทธเคารพบูชาแทนองคพระพุทธเจา 
 1) พระบรมสารีริกธาตุ   
 2) เจดีย 
 3) สถูป   
 4) พระไตรปฎก  
5. พระพุทธเจาแสดงธรรมใดโปรดพุทธบิดาในครั้งที่ทรงเสด็จกลับกรุงกบิลพัสดุครั้งแรก 
 1) พระธัมมจักกัปปวัตตนสูตร 
 2) มหาเวสสันดร 
 3) โอวาทปาติโมกข   
 4) จาตุรงคสันนิบาต 
 
  



บัณฑิตแนะแนว   คัมภีร์สรุปเนื้อหา ป.6  วิชาสังคมศึกษา 25  

6. พุทธศาสนามีสวนชวยหลอหลอมพฤติกรรมของคนในสังคมหลายดาน ยกเวนขอใด 
 1) ความสามัคคี   
 2) ความมีระเบียบวินัย 
 3) ความเอ้ือเฟอเผ่ือแผ   
 4) ความยึดมั่นในประโยชนของตน  
7. มรดกทางวัฒนธรรมขอใดไมไดรับอิทธิพลจากพุทธศาสนา 
 1) ประเพณีชักพระ   
 2) วัดพระแกว 
 3) ความเช่ือเรื่องบุญบาป   
 4) ประชาธิปไตย  
8. การพัฒนาพฤติกรรมและการใชชีวิตในสังคมเปนการพัฒนาดานใด 
 1) จิตสิกขา   
 2) ศีลสิกขา 
 3) กายสิกขา    
 4) ปญญาสิกขา  
9. ศิลปะในขอใดเปนมรดกทางวัฒนธรรมที่เกิดจากพุทธศาสนา 
 1) เครื่องเบญจรงค   
 2) งานแกะสลักตางๆ 
  3) เครื่องจักสาน   
 4) จิตรกรรมฝาผนัง  
10. หลักธรรมใดสามารถนํามาใชเปนแนวทางในการวางแผนพัฒนาประเทศ 
 1) อบายมุข ๔   
 2) อริยสัจ ๔ 
 3) อกุศลมูล ๓   
 4) อกุศลกรรมบถ ๑๐ 
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11. ขอใดกลาวถึงพระพุทธเจาไมถูกตอง 
 1) 7 วันพระราชมารดาสิ้นพระชนม 
 2) 8 พรรษาเขารับการศึกษา 
 3) 16 พรรษาอภิเษกสมรส  
 4) 29 พรรษาเสด็จออกบรรพชา  
12. ขอใดไมใชพุทธกิจของพระพุทธเจา 
 1) ตรวจดูเวไนยสัตว   
 2) เสด็จออกบิณฑบาต 
 3) ทรงบัญญัติพระวินัย  
 4) แสดงธรรมแกประชาชน  
13. จุฬันเตวาสิกร่ํารวยเปนเศรษฐีดวยการเริ่มตนขายส่ิงใด 
 1) หนูตาย   
 2) บาน 
 3) อาหาร   
 4) เนื้อสัตว  
14. สุนัขจิ้งจอกในเรื่องวัณณาโรหชาดก เปรียบเหมือนบุคคลใด 
 1) คนชางยุ   
 2) คนเห็นแกตัว 
 3) คนเกียจคราน   
 4) คนฉวยโอกาส  
15. “พุทธ” หมายถึงขอใด 
 1) ศีล  สมาธิ  ปญญา   
 2) ผูรู  ผูตื่น  ผูเบิกบาน 
 3) การพนทุกข   
 4) วิธีดับทุกข 
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พระธรรม      
 

 
หลักธรรมในพระพุทธศาสนา  

หลักธรรม นิยาม หลักธรรมยอย 
ขันธ ๕ ขันธ ๕ คือ องคประกอบของ

มนุษย 5 ประการ แบงเปน 2 
ประเภท ดังนี้ 
1. รูป คือ รูปขันธ 1 
2. นาม คือ จิต แบงเปน 4 ประการ 
 คือ เวทนาขันธ สัญญาขันธ 
 สังขารขันธ และวิญญาณขันธ 
 

1. รูปขันธ คือ สวนที่เปนรางกายของมนุษย
 ประกอบดวยธาตุทั้ง 4 คือ ดิน น้ํา ลม ไฟ 
2. เวทนาขันธ คือ ความรูสึกที่เกิดข้ึนเมื่อ
 มนุษยรับรูส่ิงตางๆ มี 3 ประการ ดังนี้ 
 1. ชอบหรือเปนสุข (สุขเวทนา) 
 2. ไมชอบหรือเปนทุกข (ทุกขเวทนา) 
 3. เฉยๆ (อุเบกขาเวทนา) 
3. สัญญาขันธ คือ ความจําไดหมายรู 
4. สังขารขันธ คือ ส่ิงที่ปรุงแตงจิตหรือส่ิง
 กระตุนผลักดันใหมนุษยกระทําการอยางใด
 อยางหนึ่ง 
5. วิญญาณขันธ คือ การรับรูผานประสาทรับ
 สัมผัสทั้ง 5 และใจ ไดแก 
 1. รูป - การรับรูทางตาหรือการเห็น  
   (จักขุวิญญาณ) 
 2. เสียง - การรับรูทางหูหรือการไดยิน  
  (โสตวิญญาณ) 
 3. กล่ิน - การรับรูทางจมูกหรือการได 
   กล่ิน (ฆานวิญญาณ) 
 4. รส - การรับรูทางล้ินหรือการล้ิมรส   
   (ชิวหาวิญญาณ) 
 5. โผฏฐัพพะ - การรับรูทางกายหรือ 
   การสัมผัสทางกาย (กายวิญญาณ) 
 6. ธรรมารมย - การรับรูทางใจ  อารมณ 
   ทางใจ หรือส่ิงที่ใจนึกคิด (มโนวิญญาณ) 
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หลักธรรม นิยาม หลักธรรมยอย 
อริยสัจ ๔  ความจริงอันประเสริฐ 1. ทุกข คือ ความไมสบายกาย ไมสบายใจ 

 ปญหาของชีวิตทุกรูปแบบ 
2. สมุทัย คือ สาเหตุของความทุกขหรือสาเหตุ
 ของปญหา คือ ความอยากที่เกินพอดี 
 เรียกวา ตัณหา มี 3 ประเภท ดังนี้ 
 1. กามตัณหา - อยากได 
 2. ภวตัณหา - อยากเปน 
 3. วิภวตัณหา - อยากไมเปน 
3. นิโรธ คือ การแกไขความทุกข แกไขปญหา
 ใหหมดไป 
4. มรรค ขอปฏิบัติใหถึงความดับทุกข 
 มีองคประกอบ 8 ประการ ดังนี้ 
 1. สัมมาทิฏฐิ ความเห็นชอบ 
 2. สัมมาสังกัปปะ ดําริชอบ 
 3. สัมมาวาจา เจรจาชอบ 
 4. สัมมากัมมันตะ กระทําชอบ 
 5. สัมมาอาชีวะ เล้ียงชีพชอบ  
 6. สัมมาวายามะ พยายามชอบ 
 7. สัมมาสติ ระลึกชอบ 
 8. สัมมาสมาธิ ตั้งจิตมั่นชอบ 
คุณของอริยสัจ 
1. อริยสัจสอนใหแกปญหาดวยปญญาและ
 เหตุผล 
2. อริยสัจสอนใหไมประมาท 
3. อริยสัจสอนใหแกปญหาดวยตนเอง 
4. อริยสัจสอนใหเห็นส่ิงตางๆ ตามความเปนจริง 
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หลักธรรม นิยาม หลักธรรมยอย 
ศรัทธา ๔ 
 

ความเช่ือที่ประกอบดวยปญญา
และเหตุผล 
 

1. กัมมสัทธา เช่ือวากรรมเปนการกระทําที่มี
 อยูจริง  
2. วิบากสัทธา เช่ือวาผลของกรรมมีจริง กรรม
 ที่ทําแลวตองมีผล และผลตองมีเหตุ 
3. กัมมัสสกตาสัตธา เช่ือวาทุกคนมีกรรมเปน
 ของตนเอง ไมมีใครหนีกรรมไปได 
4. ตถาคตโพธิสัทธา เช่ือในการตรัสรูของ
 พระพุทธเจา วาพระองคตรัสรูชอบดวย
 พระองคเอง  

ไตรสิกขา การศึกษาและฝกอบรม  
มี 3 ประการ 

1. ศีลสิกขา การฝกอบรมทางกายและวาจาให
 เปนคนไมเบียดเบียนผูอื่น 
2. จิตตสิกขา การอบรมทางจิตใจใหมีสมาธิดีงาม 
 เขมแข็ง มีความสุข 
3.  ปญญาสิกขา การฝกอบรมดานปญญา
 เกิดความรูแจง เห็นชอบ ดําริชอบ 

ภาวนา ๔ 
 

การฝกอบรม หรือทําใหเจริญ 1. กายภาวนา เปนการพัฒนากาย รางกาย  
 มีสุขภาพที่แข็งแรง 
2.  ศีลภาวนา เปนการพัฒนาศีล รักษาตนเอง
 ใหอยูในศีล 
3.  จิตตภาวนา เปนการพัฒนาจิต ใหมีสมาธิ 
 ราเริงแจมใส 
4.  ปญญาภาวนา เปนการพัฒนาปญญา 
 เสริมสรางความรอบรู 



30 บัณฑิตแนะแนว   คัมภีร์สรุปเนื้อหา ป.6  วิชาสังคมศึกษา 

หลักธรรม นิยาม หลักธรรมยอย 
อบายมุข ๖ 
 

หนทางแหงความเส่ือม  
มี 6 ประการ 

1.  ติดสุราและของมึนเมา มีโทษ 6 ประการ 
 1.  เสียทรัพย 
 2.  เกิดการทะเลาะวิวาท  
 3.  เปนบอเกิดแหงโรค 
 4.  เสียเกียรติยศช่ือเสียง 
 5.  ทําใหไมรูอาย 
 6.  ปญญาเส่ือมลง 
2.  ชอบเที่ยวกลางคืน มีโทษ 6 ประการ 
 1. ไดช่ือวาไมรักษาตัว 
 2.  ไดช่ือวาไมรักษาครอบครัว 
 3.  ไดช่ือวาไมรักษาสมบัติ 
 4.  เปนที่ระแวงสงสัย 
 5.  เปนเปาใหเขาใสความ 
 6.  เปนบอเกิดของเรื่องเดือดรอนตางๆ  
3.  ชอบเที่ยวดูการละเลน มีโทษทําใหการงาน
 เสียหาย 
4.  ติดการพนัน มีโทษ 6 ประการ 
 1.  เมื่อชนะยอมกอเวร 
 2.  เมื่อแพยอมเสียดายทรัพย  
 3.  ทรัพยหมดไป 
 4.  เขาที่ประชุม  คนไมเช่ือถอยคํา  
 5.  เพื่อนฝูงหมิ่นประมาท  
 6.  ไมมีใครอยากใหเปนคูครองของลูก 
5.  คบคนชั่วเปนมิตร  มีโทษเราจะกลายเปน
 คนช่ัวไปดวย 
6.  เกียจครานการงาน มีโทษทําใหเปนคนยก
 เหตุตางๆ มาอางเพื่อจะไมทํางาน 



 
โปรดทราบ! 

ตัวอย่างนี้จะโชว์เฉพาะหน้า 1-30 เท่านั้น 
หากจะขอดูหนังสือทั้งเล่ม ต้องติดต่อที่ 

บัณฑิตแนะแนว (โทรศัพท ์02-2794808) 
หรือ ที่ร้านจําหน่ายหนังสือชั้นนาํทั่วประเทศ 
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