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คํานํา 
 
 SEARCH และ เปิดคลังข้อสอบจริง ONET ชั้น ม.6  เป็นหนงัสือคู่มือเตรียมสอบแนวใหม่ 
เหมาะอย่างยิ่งสําหรับนักเรียน ใช้ทบทวนความรู้-วัดผลตัวเอง เพื่อพัฒนาความเป็นเลิศในแต่ละวิชาและเตรียมสอบ
ศึกษาต่อในระดับอุดมศึกษาทั่วประเทศ ซึ่งปัจจุบันมีอัตราการแข่งขันสูงขึ้นทุกปี  โดยรวมข้อสอบ ONET ชั้น ม.6 จริง 
ครบทั้ง 8 กลุ่มสาระ จัดพิมพ์แยกเป็น 7 เล่ม  6 วิชา คือ คณิตศาสตร์, วิทยาศาสตร์, ภาษาอังกฤษ, ภาษาไทย, 
สังคมศึกษาฯ และสุขศึกษา-พลศึกษาฯ ซึ่งในแต่ละวิชาจะประกอบด้วยข้อสอบจริงหลายชุด ตั้งแต่ปี 2549-2553 
และยังได้จัดพิมพ์เฉลยอย่างละเอียด ของข้อสอบแต่ละชุดไว้อีก เพื่อให้นักเรียนสามารถอ่านทําความเข้าใจได้
ด้วยตัวเอง  
 อนึ่ง SEARCH ข้อสอบจริง เล่มนี้ เป็นส่วนหนึ่งของหนังสือชุด “SEARCH ข้อสอบจริง ONET 
ชั้น ม.6 และ SEARCH ข้อสอบจริง GAT & PAT” ที่จัดทําข้ึน แยกเปน็ 2 ชุดใหญ่ๆ   โดยรวมโจทย์
ข้อสอบจริงของ สทศ. ในแต่ละวิชาไว้อย่างครบถ้วน ดังนี ้ 
 1. ชุด SEARCH ข้อสอบจริง ONET ชั้น ม.6 เป็นหนังสือที่รวมโจทย์ข้อสอบจริง ONET ชั้น ม.6  
ตั้งแต่ปี 2549-2553 ครบทั้ง 8 กลุ่มสาระ พร้อมเฉลยอย่างละเอียด ปัจจุบนัจัดพิมพ์แยกเป็นหลายเล่ม 
 2. ชุด SEARCH ข้อสอบจริง GAT & PAT เปน็หนงัสือที่รวมโจทย์ข้อสอบจริง GAT & PAT ในแต่ละวชิา 
ตั้งแตป่ี 2552-2553 (ซึ่ง สทศ. จดัสอบปลีะ 3 คร้ัง รวม 6 คร้ัง) พร้อมเฉลยละเอียด ปจัจุบนัจดัพิมพแ์ยกเปน็หลายเล่ม  
 สํานักงานบัณฑิตแนะแนวหวังเป็นอย่างยิ่งว่า หนังสือชุดนี้จะเป็นประโยชน์สําหรับผู้ที่ต้องการศึกษาค้นคว้า 
และใช้เป็นแนวทางในการเตรียมตัวสอบให้ประสบความสาํเร็จ และหากพบข้อบกพร่องประการใดโปรดแจ้งให้
ทราบด้วย เพื่อจะได้ปรับปรุงให้ดียิ่งขึ้นในโอกาสต่อไป  
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รหัสวิชา 06     วิชา สุขศึกษาและพลศึกษาฯ 

สอบวันเสาร์ที่ 1 มีนาคม 2551     เวลา 14.30-17.30 น.  
ชื่อ-นามสกุล ..........................................................................  เลขที่นั่งสอบ .......................................... 
สถานที่สอบ ............................................................................  ห้องสอบ ................................................ 
---------------------------------------------------------------------- 
 
คําอธิบาย 
1. ข้อสอบชุดนี้แบง่เป็น 3 ตอน :  
 ตอนที่ 1 สุขศึกษาและพลศึกษา  ตอนที่ 2 ศิลปะ  ตอนที่ 3 การงานอาชีพและเทคโนโลย ี
2. ข้อสอบเป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก  จํานวน 150 ข้อ (20 หน้า) ข้อละ 2 คะแนน รวม 300 คะแนน 
3. ก่อนตอบคําถามให้เขียนชื่อ-นามสกุล เลขที่นั่งสอบ สถานที่สอบและห้องสอบ ในข้อสอบ 
4. ให้เขียนชื่อ-นามสกุล วิชาที่สอบ สถานทีส่อบ ห้องสอบ เลขที่นั่งสอบและรหัสวชิาทีส่อบด้วยปากกาใน

กระดาษคําตอบ พร้อมทั้งระบายเลขทีน่ั่งสอบและรหัสวิชาดว้ยดินสอดําเบอร์ 2B ทับตัวเลขในวงกลม    
ให้ตรงกับตัวเลขที่เขียน 

5. ในการตอบ ให้ใช้ดินสอดําเบอร์ 2B ระบายวงกลมตัวเลือก        หรือ    ในกระดาษคําตอบให้
เต็มวง (ห้ามระบายนอกวง) ในแต่ละข้อมีคําตอบที่ถูกต้องหรือเหมาะสมที่สดุเพียงคําตอบเดียว 

 ตัวอย่าง ถ้าตัวเลือก    เป็นคําตอบทีถู่กต้อง ให้ทําดังนี้ 
         
 ถ้าต้องการเปลี่ยนตัวเลือกใหม่ ต้องลบรอยระบายในวงกลมตัวเลือกเดิมให้สะอาดหมดรอยดําเสียก่อน แล้ว

จึงระบายวงกลมตัวเลือกใหม่ 
6. ห้ามนําข้อสอบและกระดาษคาํตอบออกจากห้องสอบ 
7. ไม่อนุญาตให้ผู้เข้าสอบออกจากห้องสอบก่อนเวลาสอบผา่นไป 2 ชั่วโมง 30 นาท ี
 
 
 
 
 
 

เครื่องมือวัดทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน ช่วงชั้นที่ 4  ปีการศึกษา 2550  ในหนังสือเล่มน้ีเป็นลิขสิทธ์ิ 
ของสถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาต ิ(องค์การมหาชน)  การทําซ้ําหรือดัดแปลงหรือเผยแพร่งานดังกล่าว 
โดยไม่ได้รับอนุญาตจากเจ้าของลิขสทิธ์ิ ถือเป็นการละเมิดลิขสิทธ์ิ ตามพระราชบัญญัติลิขสทิธ์ิ พ.ศ. 2537 
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ตอนที่  1  :    วิชาสุขศึกษาและพลศึกษา ขอ 1-50  
1. ตอมไรทอใดหากถูกทําลายจะทําใหเสียชีวิตภายในระยะเวลาอันส้ัน 
 1) ตับออน  มาม   2) ตอมใตสมอง  รังไข 
 3) ตอมหมวกไต  ตับออน   4) ตอมไทรอยด  ตอมพาราไทรอยด  
2. อาการเย่ือหุมสมองอักเสบสวนมากเกิดจากเชื้อไวรัส ยกเวนขอใด 
 1) โรคคางทูม   2) โรคปอดบวม 
 3) โรคอีสุกอีใส   4) โรคหัดเยอรมัน  
3. หูน้ําหนวกเกิดจากการติดเชื้ออะไร 
 1) เชื้อรา   2) เชื้อพยาธิ 
 3) ติดเชื้อไวรัส   4) เชื้อแบคทีเรีย  
4. เมื่อใกลวันสอบนักเรียนมีความหงุดหงิดวิตกกังวล เนื่องจากรางกายหลั่งสารใดลดนอยลง 
 1) ซีโรโทนิน  เอ็นดอรฟน   2) ซีโรโทนิน  อินซูลิน 
 3) เอ็นดอรฟน  กลูคากอน  4) เมลาโทนิน  โตปามีน  
5. ขอใดไมใชการสรางเสริมการรูจักตนเองและการยอมรับตนเอง 
 1) การทําใหคานิยมกระจางชัดเจน 2) การเผชิญกับปญหาได 
 3) การรับรูถึงความรูสึกตนเอง  4) การบริหารจัดการใชเวลาอยางเหมาะสม  
6. คํากลาวท่ีวา “มนุษยทุกคนมีหมอ 2 คน คือ ขาขวาและขาซาย” นักเรียนสามารถเปรียบเทียบไดใกลเคียงกับ

ขอความใด 
 1) ออกกําลังกายดวยการเดิน  2) ออกกําลังกายปองกันโรคได 
 3) การดูแลตนเองกอนเสมอ  4) การมีหมอหรือแพทยประจําครอบครัว  
7. เมื่อยางเขาสูวัยรุนตอนตน วัยรุนชายจะมีการเจริญเติบโตทางรางกายชากวาวัยรุนหญิงประมาณ 2 ป เพราะไดรับ

อิทธิพลจากขอใด 
 1) ยีน   2) สมอง 
 3) ส่ิงแวดลอม   4) ตอมไรทอ  
8. การวางแผนดูแลสุขภาพเพ่ือใหมีสุขภาพดี ดวยการรับประทานอาหารครบทุกหมู และออกกําลังกายดวยการเดิน 

จะไดประโยชนมากท่ีสุดขอใด 
 1) กระดูกยาวขึ้น   2) มวลกระดูกมากขึ้น 
 3) กลามเนื้อแข็งแรงขึ้น   4) เอ็นและขอตอแข็งแรงขึ้น  
9. ขอใดไมเก่ียวของกับการดําเนินชีวิตท่ีถูกตองเหมาะสม 
 1) การอบรมเลี้ยงดู   2) สภาพเศรษฐกิจของครอบครัว 
 3) ระดับการศึกษาของครอบครัว 4) ความเชื่อในคําพยากรณชีวิต  
10. จากคํากลาวท่ีวา “ลูกไมหลนไมไกลตน” นักเรียนจะแปลความหมายใหถูกตองท่ีสุดคือขอใด 
 1) การอบรมเลี้ยงดู   2) สติปญญา 
 3) ส่ิงแวดลอม   4) กรรมพันธุ  
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11. การสรางสัมพันธภาพที่ดีควรยึดหลักปฏิบัติขอใด 
 1) งานเปนท่ีพ่ึงแหงตน   2) เอาใจเขามาใสใจเรา 
 3) ยกตนขมทาน   4) เขาเมืองตาหลิ่วตองหลิ่วตาตาม  
12. วิธีการระบายอารมณทางเพศที่เหมาะสมคือขอใด 
 1) ออกกําลังกาย   2) อานหนังสือ 
 3) ฟงเพลง   4) ดูภาพยนตร  
13. ขอใดไมใชการเปลี่ยนแปลงเมื่อเขาสูวัยรุน 
 1) เสียงแตกในเด็กผูชาย   2) การมีประจําเดือนของเด็กผูหญิง 
 3) มีความคลองแคลว วองไว มากขึ้น 4) การฝนเปยกในเด็กผูชาย  
14. ขอใดเปนสถานการณเส่ียงตอการมีเพศสัมพันธมากท่ีสุด 
 1) เท่ียวกลางคืนกับเพศตรงขามและดื่มของมึนเมา 2) การไดเห็นภาพและสื่อเก่ียวกับเพศสัมพันธ 
 3) การแตงกายย่ัวยุใหเกิดอารมณทางเพศ 4) การเดินคนเดียวในท่ีเปล่ียว  
15. วัฒนธรรมตางชาติท่ีมีผลตอพฤติกรรมทางเพศของเด็กวัยรุนเกิดจากสาเหตุใดมากท่ีสุด 
 1) หนังสือและสิ่งพิมพตางๆ  2) การส่ือสารท่ีไรพรมแดน 
 3) ความเจริญทางเทคโนโลยี สารสนเทศ 4) ภาพยนตร วิทยุ โทรทัศน  
16. ขอใดเปนการปองกันตนเองจากโรคเอดสเมื่อมีเพศสัมพันธ 
 1) ทําความสะอาดอวัยวะเพศ  2) สวมถุงยางอนามัยทุกครั้งท่ีมีเพศสัมพันธ 
 3) หลักเล่ียงการมีเพศสัมพันธ กอนวัยอันควร 4) ไมสําสอนทางเพศ  
17. การออกกําลังกายวิธีใด ทําใหหัวใจแข็งแรงขึ้นดีท่ีสุด 
 1) วิ่ง 100 เมตร   2) ยกน้ําหนัก 
 3) เดินเร็ว   4) กระโดดสูง  
18. เมื่อมนุษยออกกําลังกาย ดวยการวิ่งเหยาะๆ ทุกวัน วันละ 30 นาที รางกายจะพัฒนาเสนใยกลามเนื้อสีใด     

มากท่ีสุด 
 1) สีขาว   2) สีแดง 
 3) สีชมพู   4) สีดํา  
19. อาการเหนื่อยลา ท่ีเกิดจากการออกกําลังกายอยางหนัก ทําใหเกิดของเสียใดในรางกาย 
 1) กรดแลกติก   2) กรดกํามะถัน 
 3) กรดเกลือ   4) กรดอะมิโน  
20. การฝกออกกําลังกายแบบ วิ่งไป-กลับ ระยะทาง 5 เมตร เปนประจํา จะชวยเพ่ิมสมรรถภาพทางกายดานใด 
 1) ความแข็งแรง   2) ความทนทาน 
 3) ความคลองแคลว วองไว  4) ความออนตัว  
21. การออกกําลังกายแบบใด เปนการออกกําลังกายดวยวิธีการเคล่ือนไหวอยูกับท่ี 
 1) การเตนแอโรบิก   2) การฝกยิมนาสติก 
 3) การวิ่งอยูกับท่ี   4) การฝกวิดพ้ืน  
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22. กลามเนื้อสวนใดของรางกายแข็งแรงที่สุด 
 1) กลามเนื้อคอ   2) กลามเนื้อหลัง 
 3) กลามเนื้อตนขา   4) กลามเนื้อหนาทอง  
23. คนอายุ 20 ป ตองการฝกกีฬาท่ีมีความหนัก 80% ของอัตราการเตนของหัวใจสูงสุด จะมีอัตราการเตนของหัวใจ

เทาใด 
 1) 156 ครั้งตอนาที   2) 160 ครั้งตอนาที 
 3) 166 ครั้งตอนาที   4) 172 ครั้งตอนาที  
24. ปจจัยในขอใดมีความสําคัญท่ีสุด ในการสรางสมรรถภาพทางกาย 
 1) อาหาร   2) อาหารเสริม 
 3) ยาบํารุง   4) การออกกําลังกาย  
25. ในการเลนกีฬา เมื่อเกิดอุบัติเหตุขอเทาเคล็ด นักกีฬาควรปฏิบัติอยางไร 
 1) หยุดพัก  ใชความเย็นประคบ  ปลอยใหขาหอยลง 
 2) หยุดพัก  ใชความรอนประคบ  ยกขาขึ้นสูง 
 3) หยุดพัก  ใชความเย็นประคบ  ยกขาขึ้นสูง 
 4) หยุดพัก  ใชความรอนประคบ  ปลอยใหขาหอยลง  
26. การแขงขันเซปกตะกรอ ขอใดถือวาเปนผลแพ-ชนะที่ถูกตอง 
 1) 11 : 9  ,  11 : 8   2) 15 : 13  ,  15 : 12 
 3) 21 : 19  ,  21 : 18   4) 25 : 23  ,  25 : 21  
27. การเลนประเภทคู กีฬาใดมีวิธีการเลนท่ีแตกตางจากกีฬาอื่น 
 1) เทนนิส   2) แบดมินตัน 
 3) เทเบิลเทนนิส   4) วอลเลยบอลชายหาด  
28. การเลนกีฬาเทเบิลเทนนิส เมื่อคูแขงตีลูกทอปสปน เราควรตั้งหนาไมอยางไร เพ่ือใหลูกกระดอนกลับไปลงบนโตะ 

คูแขงขัน 
 1) ตีกลับไปโดยการคว่ําหนาไมเล็กนอย 2) ตีกลับไปโดยการหงายหนาไมเล็กนอย 
 3) ตีกลับไปโดยการตั้งหนาไม ต้ังฉากกับโตะ 4) ตีกลับไปโดยการเอียงหนาไมเล็กนอย  
29. ขอความใดถูกตอง ในการแขงขันวิ่งผลัด 4 × 100 เมตร 
 1) การรับ-สง ไมผลัด จะตองทําการรับ-สงไม ภายในระยะทาง 10 เมตร 
 2) นักกีฬาท่ีวิ่งทางโคงไดดี จะตองประจําท่ีไม 1 และไม 3 
 3) นักกีฬาท่ีวิ่งชาในทีม อาจถูกกําหนดใหวิ่งแคระยะทาง 90 เมตร 
 4) ขอ 2) และ 3) ถูก  
30. รายการแขงขันใด ไมมีในการแขงขันทศกรีฑา 
 1) วิ่ง 400 เมตร   2) วิ่ง 200 เมตร 
 3) วิ่งกระโดดไกล   4) พุงแหลน 
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31. เครื่องดนตรีท่ีใชในการบรรเลงเพลง ประกอบการแสดงกระบี่กระบองมีอะไรบาง 
 1) ปชวา  กลองแขก  ฉิ่ง   2) ปชวา  กลองแขก  ระนาด 
 3) ฉิ่ง  ปชวา  ระนาด   4) กลองแขก  ระนาด  ฉิ่ง  
32. ขอใดไมถูกตองเก่ียวกับการเขารวมกิจกรรมนันทนาการ 
 1) ชวยพัฒนาใหมีสุขภาพจิตดีขึ้น 2) ชวยสงเสริมใหมีการแขงขันกันมากขึ้น 
 3) ชวยสงเสริมใหมีการอยูรวมกันอยางมีความสุข 4) ชวยสงเสริมใหมีสมรรถภาพทางกายดีขึ้น  
33. นักกีฬาท่ีดีจะตองไมปฏิบัติตนในขอใด 
 1) เมื่อออกกําลังกายเสร็จแลว ใหรีบอาบน้ํา จะไดเย็นสบาย 
 2) แตงกายในชุดวอรม เพ่ือใหรางกายอบอุน 
 3) ตรวจสอบสภาพของอุปกรณ หรือสนามใหเรียบรอยกอนเลน 
 4) ออกกําลังกายจากทางาย กอนฝกทายาก  
34. การแขงขันประเภทคูหรือประเภททีม เมื่อมีการเลนผิดพลาดเกิดขึ้นผูเลนรวมทีมหรือคูควรปฏิบัติอยางไร 
 1) พูดกับตัวเอง หรือเพ่ือนรวมทีม 2) พูดตําหนิเพ่ือนรวมทีม 
 3) เฉยๆ ตางคนตางเลน   4) พูดใหกําลังใจเพ่ือนรวมทีม  
35. หากมีผูถามนักเรียนวาจะทราบไดอยางไรวาเขาเปนโรคความดันโลหิตสูงหรือไม นักเรียนจะใหคําตอบอยางไร 
 1) ใหไปพบแพทยเพ่ือวัดความดันโลหิต 
 2) ใหสังเกตอาการตนเองวาหนามืดเปนลมบอยหรือไม 
 3) ใหสังเกตอาการตนเองวามีเลือดกําเดาออกบอยๆ หรือไม 
 4) ใหสังเกตอาการตนเองวาปวดศีรษะเปนประจําหรือไม  
36. เมื่อตองการซ้ือโทรทัศน นักเรียนควรปฏิบัติอยางไรเพ่ือเปนการรักษาสิทธิของผูบริโภค 
 1) เลือกโทรทัศนท่ีมีย่ีหอท่ีคนนิยมมาก ไมเลือกตามโฆษณา 
 2) ตรวจสอบสินคาใหถ่ีถวน เก็บใบรับประกันสินคา 
 3) จดหมายเลขโทรศัพทรานคาและชื่อผูขาย 
 4) ซ้ือโทรทัศนจากรานคาท่ีคุนเคย  
37. เชื้อไขหวัดนกสามารถแพรเร็วในสภาพอากาศใด 
 1) มีความชื้นสูงและอุณหภูมิตํ่า 2) มีความชื้นตํ่าและอุณหภูมิสูง 
 3) มีความชื้นตํ่าและอุณหภูมิตํ่า 4) มีความชื้นสูงและอุณหภูมิสูง  
38. จงพิจารณาวากิจกรรมใดไมใชกิจกรรมนันทนาการ 
 1) การเลนฟุตบอลหลังเลิกเรียน 2) การซอมฟุตบอลของนักฟุตบอลโรงเรียน 
 3) การประกวดเตนรํา   4) การชนไก  
39. ขอใดเปนอาการท่ีเกิดจากความเครียด 
 1) รับประทานอาหารมากกวาปกติ 2) ทองเสีย 
 3) นอนไมหลับ   4) ถูกทุกขอ 
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40. บุคคลใดท่ีเส่ียงท่ีสุดตอการไดรับสารพิษเขาสูรางกาย 
 1) นางสาวจิตรามีบานอยูใกลโรงงานแบตเตอรี่ 2) เด็กชายดําเปนพนักงานเติมน้ํามัน 
 3) นางปุกชอบกินผักตามรานลาบสมตํา 4) นายโตมีบานอยูใกลถนนท่ีมีการจราจรหนาแนน  
41. นางดวงพรมีน้ําหนักตัว 58.5 กิโลกรัม สูง 150 เซนติเมตร อยากทราบวานางดวงพรมีดัชนีมวลกายเทาใด 
 1) 22.0   2) 24.0 
 3) 26.0   4) 28.0  
42. ขอใดกลาวถึงประโยชนของใบนอยหนาถูกตองท่ีสุด 
 1) กําจัดไขและตัวเหา   2) ลดอาการไอ 
 3) รักษาอาการทองเสีย   4) ใชขับพยาธิตัวตืด  
43. บุคคลใดทํางานท่ีเส่ียงตอการเกิดปญหาสุขภาพมากท่ีสุด 
 1) นายแดงทํางานเปนกรรมกรแบกหาม 2) นายเขียวทํางานในโรงงานหลอมเหล็ก 
 3) นายขาวทํางานเปนกระเปารถเมล 4) นายดําทํางานในโรงงานเย็บเส้ือยืด  
44. การปฏิบัติตนในขอใดของนายเอกที่จัดเปนพฤติกรรมเส่ียงตอสุขภาพ 
 1) การเขานอนหลังเวลา 21.00 น. ทุกวัน 
 2) การนวดตนเองเมื่อมีอาการปวดกลามเนื้อ 
 3) การซ้ือยาแกทองเสียมารับประทานเมื่อมีอาการทองรวง 
 4) การรับประทานอาหารประเภทแหนมสด กอยปลา  
45. เหตุใดการใชกระบวนการทางประชาสังคมจึงทําใหชุมชนเขมแข็ง 
 1) เพราะประชาชนเกิดการรวมกลุมกันแกปญหาของตนเอง 
 2) เพราะเปนการรวมคนเปนจํานวนมากในชุมชน 
 3) เพราะทําใหเจาหนาท่ีเกิดความเชื่อมั่นในการทํางาน 
 4) เพราะชาวบานไมตองพ่ึงรัฐอีกตอไป  
46. การปองกันอันตรายจากการใชยาสามารถทําไดดังนี้ 
 1) ถูกคน ถูกเวลา ถูกทาง ถูกขนาด และถูกโรค 
 2) ถูกขนาน ถูกคน ถูกสถานการณ และถูกปริมาณ 
 3) ถูกหลัก ถูกเวลา ถูกชนิด และถูกคน 
 4) ถูกฉลาก ถูกวิธีการ และถูกตองกับอาการ  
47. การใชทักษะการปฏิเสธเมื่อเพ่ือนชวนสูบบุหรี่มีหลักในการปฏิบัติอยางไร 
 1) ปฏิเสธไมสูบบุหรี่ดวยน้ําเสียงท่ีแสดงความจริงจังแตเปนมิตร 
 2) ปฏิเสธแบบบอกปดวาบุหรี่เปนส่ิงไมดีและรีบเดินหนีไป 
 3) ปฏิเสธโดยอางผูปกครองบอกวาคนสูบบุหรี่เปนคนไมดี 
 4) ปฏิเสธโดยขอเล่ือนการทดลองสูบบุหรี่ไปกอน 
 
 
  



บัณฑิตแนะแนว   SEARCH ข้อสอบจริง ONET ชั้น ม.6  วิชาสุขศึกษา-พลศึกษาฯ 9 

48. การสอนเด็กใหเปนผูใหญท่ีไมนิยมใชความรุนแรงในการแกปญหาสามารถทําไดอยางไร 
 1) พอแมตองพูดสอนใหลูกรูจักการแกปญหาดวยการมีสติ 
 2) พอแมและลูกตองไมเคยเกิดปญหาความขัดแยงระหวางกัน 
 3) ครอบครัวตองไมใชคําพูดรุนแรงหรือใชกําลังในการแกปญหา 
 4) พอแมตองยกตัวอยางการแกปญหาความขัดแยงท่ีถูกตองใหเด็กเขาใจ  
49. ถานักเรียนจะชวยผูไดรับอุบัติเหตุท่ีหัวใจหยุดเตนดวยการผายปอด และการกระตุนหัวใจไปพรอมกันเพ่ือชวยกูชีพ 

นักเรียนมีหลักการปฏิบัติอยางไร 
 1) ผายปอด : กระตุนหัวใจ เปน 2 : 15 ครั้ง 2) ผายปอด : กระตุนหัวใจ เปน 5 : 12 ครั้ง 
 3) ผายปอด : กระตุนหัวใจ เปน 6 : 15 ครั้ง 4) ผายปอด : กระตุนหัวใจ เปน 8 : 14 ครั้ง  
50. ถามีผูประสบอุบัติเหตุรถชนนอนอยูบนถนน นักเรียนมีหลักการใหความชวยเหลือแกผูประสบอุบัติเหตุอยางไร 
 1) เรียกเบาๆ จับชีพจร สังเกตการหายใจ และสํารวจสภาพรางกาย 
 2) สังเกตการหายใจ รอยฟกช้ํา และการบาดเจ็บบริเวณรางกาย 
 3) เอามือแตะตัวผูปวยเพ่ือวัดอุณหภูมิของรางกาย และสังเกตการหายใจ 
 4) จับตัวเขยาเบาๆ สังเกตมานตา การหายใจ และลักษณะของสีผิว 
 
ตอนที่  2  :    วิชาศิลปะ ขอ 51-100  
51. ขอใดคือภาพทัศนียภาพแบบ 2 จุด 
 

 1)    2)  

 

 3)    4)  

 
52. ทัศนธาตุ (Visual Element) ขอใดมีเพียง 2 มิติ 
 1) จุด   2) เสน 
 3) รูปราง   4) รูปทรง 
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53. ถาตองการเขียนภาพใหความรูสึกเคล่ือนไหวตอเนื่องและสะเทือนใจควรเลือกใชเสนแบบใด 
 1) เสนคด (Winding Lines), เสนฟนปลา (Zigzag Lines) 
 2) เสนฟนปลา (Zigzag Lines), เสนประ (Jagged Lines) 
 3) เสนตรง (Straight Lines), เสนประ (Jagged Lines) 
 4) เสนโคง (Curve Lines), เสนตรง (Straight Lines)  
54. ถาตองการเขียนภาพสีน้ํารูปทรงเรขาคณิตใหไดเหล่ียมมุมชัดเจนควรเลือกใชเทคนิคขอใด 
 1) เปยกบนเปยก   2) เปยกบนแหง 
 3) แหงบนแหง   4) แหงบนเปยก  
55. ขอใดเรียงลําดับความแหงชาของสีจากนอยไปหามากไดถูกตอง 
 1) สีน้ํา  สีน้ํามัน  สีอะคริลิค  2) สีน้ํา  สีอะคริลิค  สีน้ํามัน 
 3) สีอะคริลิค  สีน้ํา  สีน้ํามัน  4) สีอะคริลิค  สีน้ํามัน  สีน้ํา  
56. สีในขอใดมีคุณสมบัติในการเขียนทับซอนแลวโปรงใสไดดีท่ีสุด 
 1) สีน้ํา   2) สีโปสเตอร 
 3) สีอะคริลิค   4) สีน้ํามัน  
57. ลีโอนารโด ดาวินชี เปนศิลปนในยุคใด 
 1) CLASSIC   2) RENAISSANCE 
 3) ROCOCO   4) NEO-CLASSIC  
58. การวาดภาพโดยเนน กายวิภาค (Anatomy) ท่ีถูกตองเริ่มตนขึ้นในยุคสมัยใด 
 1) CLASSIC   2) RENAISSANCE 
 3) ROCOCO   4) NEO-CLASSIC  
59. ศิลปนไทยทานใดท่ีไมเคยศึกษาร่ําเรียนในสถาบันการศึกษาใด แตสามารถสรางสรรคผลงานจนเปนท่ียอมรับและ

ไดรับเกียรติเปนศิลปนแหงชาติ 
 1) ถวัลย  ดัชนี   2) ชลูด นิ่มเสมอ 
 3) ประเทือง เอมเจริญ   4) เฉลิมชัย โฆษิตพิพัฒน  
60. ศิลปนไทยทานใดท่ีมีผลงานประติมากรรมต้ังอยูบริเวณหนาศูนยประชุมแหงชาติสิริกิต์ิ 
 1) ชลูด นิ่มเสมอ   2) นนทิวรรธน  จันทนผลิน 
 3) ไพฑูรย  เมืองสมบูรณ   4) มณเฑียร  บุญมา  
61. ขอใดเปนแมสีขั้นท่ี 2 
 1) เหลือง  แดง  ฟา   2) เขียว  มวง  แดง 
 3) เขียว  แดง  สม   4) เขียว  สม  มวง  
62. ตามระบบทฤษฎีสีสากล ขอใดตอไปนี้คือความหมายของคําวา “Hue” 
 1) สีแทท่ีผสมดวยสีขาว   2) สีแทท่ีผสมดวยสีกลาง 
 3) สีแทท่ียังไมไดผสมดวยสีอื่น 4) สีแทท่ีผสมดวยสีดํา 
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63. ประติมากรรมไทยเปนศิลปะแบบใด 
 1) นามธรรม   2) เหมือนจริง 
 3) ก่ึงนามธรรม   4) อุดมคติ  
64. ปฏิมากรรม หมายถึงอะไร 
 1) รูปปนภาพประกอบ   2) รูปปนพระประธาน 
 3) รูปปนลวดลาย   4) รูปปนบุคคลสําคัญ  
65. แมพิมพชนิดใดใชหลอรูปไดมากครั้งท่ีสุด 
 1) แมพิมพทุบ   2) แมพิมพชั้น 
 3) แมพิมพยาง   4) แมพิมพตอย  
66. บุคคลทานใดมีชื่อเสียงทางดานงานประติมากรรม 
 1) ศิลป พีระศรี   2) ประเทือง เอมเจริญ 
 3) ถวัลย ดัชนี   4) เฉลิมชัย โฆษิตพิพัฒน  
67. ขอใดเปนการอนุรักษศิลปกรรมของชาติ 
 1) ไมทําลาย ขีดเขียน หรือนําส่ิงใดออกจากโบราณสถาน 
 2) ศึกษาหาความรูเก่ียวกับศิลปะวัฒนธรรมของชาติ 
 3) ชวยกันเปนหูเปนตา รักษาโบราณสถาน โบราณวัตถุ 
 4) ถูกทุกขอ  
68. เครื่องดนตรีในขอใดท่ีจัดอยูในประเภทเดียวกัน 
 1) Clarinet, Tuba, French Horn 2) Piccolo, Trombone, Trumpet 
 3) Oboe, Flute, Saxophone 4) Violin, Cello, Bassoon  
69. ปจจุบันการผสมวงมโหรี มีเครื่องดนตรีในขอใดท่ีแสดงใหเห็นวาวงดนตรีดังกลาวเปนวงมโหรี 
 1) จะเข   2) ซอสามสาย 
 3) กระจับป   4) ขลุยเพียงออ  
70. ถาสมโชคไดรับการไหววานใหไปนําวงดนตรีมาบรรเลงในงานสวดพระอภิธรรม สมโชคควรนําวงดนตรีในขอใดมา

บรรเลง 
 1) ปพาทยมอญ หรือ ปพาทยดึกดําบรรพ 2) ปพาทยนางหงส หรือ ปพาทยชาตรี 
 3) ปพาทยมอญ หรือ ปพาทยเสภาเครื่องใหญ 4) ปพาทยนางหงส หรือ ปพาทยมอญ  
71. การขับรองในขอใดท่ีใชเทคนิคในการขับรองใกลเคียงกันมากท่ีสุด 
 1) การขับรองโอเปราและการขับรองประสานเสียง 
 2) การขับรองเพลงพ้ืนบานและการขับรองประสานเสียง 
 3) การขับรองเพลงไทย (เดิม) และการขับรองเพลงพ้ืนบาน 
 4) การขับรองเพลงแจสและการขับรองโอเปรา 
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72. เอกลักษณสําคัญของการขับรองเพลงไทย (เดิม) นาจะเปนขอใด 
 1) การใชสวนตางๆ ของปากและลําคอ 2) การเอื้อน 
 3) ปนเสียงใหกลมกลอม   4) การผอนและถอนลมหายใจ  
73. เทคนิคการบรรเลงดนตรีในขอใดท่ีมีลักษณะใกลเคียงกันมากท่ีสุด 
 1) กรับพวง และ Timpani  2) ปใน และ Flute 
 3) จะเข และ Guitar   4) ซอสามสาย และ Harp  
74. บทเพลงในขอใดท่ีสามารถแสดงถึงความสมบูรณแบบขององคประกอบดนตรีในเรื่องสีสันไดอยางเดนชัดท่ีสุด 
 1) เพลงลาวสมเด็จ โดยวงเครื่องสายเครื่องคู 
 2) เพลงปฐม โดยวงปชวากลองชนะ 
 3) String Quartet in E flat Major, Op. 71 No. 3 by Haydn 
 4) Symphony No. 9 in D minor, Op. 125 by Beethoven  
75. เครื่องดนตรีพ้ืนบานในขอใดท่ีเปนเครื่องดนตรีในภูมิภาคเดียวกันท้ังหมด 
 1) ป  พิณ  โปงลาง  แคน และโหวด 2) พิณ  สะลอ  โหวด  โปงลาง และซึง 
 3) รํามะนา  ฆองคู  กลองโนรา และพิณ 4) โทนชาตรี  ป  ตะโพน และฆองวง  
76. กอนการเลนเครื่องสาย ผูเลนจะใชวัสดุชนิดหนึ่งถูท่ีสาย วัสดุนั้นคืออะไรและมีวัตถุประสงคเพ่ืออะไร 
 1) ยางรัก เพ่ือทําใหสายไมขาดงาย 2) ยางสน เพ่ือใหฝดและมีเสียงไพเราะขึ้น 
 3) ยางรัก เพ่ือใหฝดและมีเสียงไพเราะขึ้น 4) ยางสน เพ่ือทําใหสายไมขาดงาย  
77. เสียงเพลงในขอใดท่ีชาวบานรองเลนกัน โดยมีลูกคูรองรับชวงหนึ่งวา “เอา ฮา ไฮ เชี้ยบ เชี้ยบ เชี้ยบ” 
 1) เพลงโคราช 2) เพลงซอ 3) เพลงเรือ 4) เพลงอีแซว  
78. บทเพลงเดียวกัน แตมีผูนําไปขับรองสองคน ความไพเราะของบทเพลงดังกลาวแตกตางกันดวยเหตุผลสําคัญ   

ในขอใด 
 1) การใชเทคนิคการขับรองท่ีเหมาะสมกับยุคสมัยและประเภทของบทเพลงของผูขับรองแตละคน 
 2) การแสดงลีลาทาทางประกอบการขับรองท่ีแตกตางกันของผูขับรองแตละคน 
 3) การขับรองท่ีถูกตองท้ังจังหวะและทํานองของผูขับรองแตละคน 
 4) การเลนลีลาและน้ําเสียงท่ีแตกตางกันของผูขับรองแตละคน  
79. บทเพลงหนึ่งมีการขับรองในตอนหนึ่งท่ีแสดงออกทางอารมณท่ีนุมนวลหวานซ้ึงดวยเสียงรองท่ีแผวเบา ในจังหวะที่

คอนขางชา ขอใดท่ีแสดงถึงการขับรองดังกลาว 
 1) Vivo, p, largo   2) Cantabile, pp, andante 
 3) Dolce, p, andantino   4) Appassionato, mp, allegretto  
80. ถาตองการประพันธเพลงใหมีลักษณะคลายเพลงลาวดวงเดือน ขอใดเปนคําตอบที่ถูกตองท่ีสุด 
 1) ระดับเสียงท่ีใช คือ โด เร มี ซอล ลา 
 2) ผสมสําเนียงเพลงลานนาเขาไปดวย 
 3) ควรใชหนาทับพิเศษเพ่ือใหบทเพลงมีความไพเราะมากขึ้น 
 4) ควรใชเสียงปมอญผสมวงในการบรรเลง  
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81. ฉากหนึ่งในละครโรงเรียนท่ีแสดงถึงบรรยากาศที่นาเคารพ มีความขลังควรใชเพลงในขอใดบรรเลงประกอบ 
 1) นกเขามาระป  สรอยเพลง  คุกพาทย 2) ปฐม  กราวนอก  มหาฤกษ 
 3) สาธุการ  เวสสุกรรม  มหาชัย 4) ทยอย  เชิด  นางนาค  
82. วิวัฒนาการสําคัญในการจัดวงดนตรีท่ีเกิดขึ้นในยุครัตนโกสินทรแสดงถึงการติดตอกับตางชาติ คือวงดนตรี

ลักษณะใดและเกิดขึ้นในสมัยใด 
 1) วงเครื่องสายประสมขิม สมัยรัชกาลท่ี 5 2) วงปพาทยนางหงส สมัยรัชกาลท่ี 5 
 3) แตรวง สมัยรัชกาลท่ี 6   4) วงเครื่องสายประสมไวโอลิน สมัยรัชกาลท่ี 6  
83. ขอใดแสดงคุณคาของดนตรีไทยซ่ึงเปนภูมิปญญาที่ดุริยกวีไดสรางสรรคไวอยางเดนชัดท่ีสุด 
 1) การนําเพลงไทย (เดิม) มาดัดแปลงเปนเพลงไทยประยุกต 
 2) ความไพเราะของบทเพลงที่มีสําเนียงภาษาตางๆ ซ่ึงเรียกวา เพลงภาษา 
 3) ความไพเราะของบทเพลงไทยที่เรียบเรียงใหกับวงดนตรีสากลบรรเลง 
 4) การบรรเลงบทเพลงไทยดวยวงดนตรีไทยผสมกับวงดนตรีชาติอื่น  
84. วัฒนธรรมดนตรีของไทยที่มีการสรางสรรคแตกตางไปจากชาติตะวันตก คือ ดนตรีคลาสสิกท่ีเดนชัดท่ีสุดคือขอใด 
 1) การมีทํานองหลักและการแปรทํานองไดอยางหลากหลาย บนรากฐานของหลักการประพันธเพลงไทย 
 2) การจัดวงดนตรีท่ีเนนเครื่องสาย เรียกวา วงเครื่องสาย ซ่ึงมีลักษณะตางๆ หลากหลาย 
 3) การจัดวงดนตรีท่ีมีเครื่องดนตรีประเภทดีด สี ตี เปา ครบถวน ทําใหไดความหลากหลายของสีสันเครื่องดนตรี 
 4) การขับรองเพลงที่ลีลาชาและเร็วท่ีหลากหลาย สามารถถายทอดอารมณความรูสึกไดอยางนาสนใจ  
85. ในการวิจารณวรรณกรรม/ละคร ควรคํานึงถึงหลักการใด 
 1) ทราบวัตถุประสงคในการประพันธ 2) ควรมีพ้ืนฐานในการประพันธ 
 3) รูจักผูประพันธเปนการสวนตัว 4) ถูกทุกขอ  
86. เอกลักษณอันสะทอนความงามของนาฏศิลปไทยคืออะไร 
 1) เครื่องแตงกายและศิราภรณ 2) องคประกอบในการปฏิบัติทารํา 
 3) วงดนตรีและการบรรเลง  4) ถูกทุกขอ  
87. ขอใดไมใชลักษณะของนาฏศิลปพ้ืนเมือง 
 1) สะทอนวิถีชีวิต   2) เนนความประณีต 
 3) ใชเครื่องดนตรีทองถ่ิน   4) ถูกทุกขอ  
88. ขอใดไมใชคุณสมบัติของระบําท่ีปรับปรุงใหม 
 1) ยังคงยึดแบบและลีลาความสวยงามไว แตจัดรูปแบบแถวใหม 
 2) คิดประดิษฐจากแนวทางพ้ืนบาน เพ่ือใหเห็นเอกลักษณทองถ่ิน 
 3) ลักษณะทารําจะไมตายตัว สามารถปรับเปลี่ยนไปตามสถานการณได 
 4) ไมมีขอใดถูก 
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89. ขอใดไมใชหลักในการวิจารณ การแสดงชุดระบําอัศวลีลา 
 1) ผูแสดงตองรําใหออนชอย งดงาม ตามแบบแผนของนาฏศิลปไทย 
 2) ผูแสดงควรถายทอดกิริยาอาการของมาใหชัดเจน 
 3) ควรคงรักษาไวซ่ึงรูปแบบการแสดงและการแปรแถว 
 4) ไมมีขอใดถูก  
90. ในการวิจารณผลงานนาฏศิลปไมควรพูดถึงเรื่องใด 
 1) บทและดนตรีประกอบการแสดง 2) ทาทางการแสดงและการแตงกาย 
 3) หนาตาและนิสัยของผูแสดง  4) ไมมีขอใดถูก  
91. ผลงานนาฏศิลปและการละครใหส่ิงใดตอผูชม 
 1) แงคิดท่ีเรียนรูชีวิตผานบทบาทของตัวละคร 2) สะทอนคานิยมและสภาพสังคมในยุคสมัยนั้นๆ 
 3) กลอมเกลานิสัยดวยสุนทรียะ 4) ถูกทุกขอ  
92. ทําไมละครดึกดําบรรพจึงไมไดรับความนิยมในปจจุบัน 
 1) รูปแบบการแสดงไมนาสนใจ 2) เรื่องท่ีแสดงซํ้าซาก 
 3) ผูแสดงตองมีทักษะท้ังรองและรําเปนอยางดี 4) ขาดผูอุปถัมภ  
93. นาฏศิลปท่ีจัดวาเปนนาฏศิลปสากลนั้นจะตองมีคุณลักษณะอยางไร 
 1) เปนการแสดงเอกลักษณประจําชาติตางๆ 
 2) มีลักษณะเฉพาะที่ทุกชาติเขาใจ ยอมรับ ฝกหัด และเผยแพรไปท่ัวโลก 
 3) เปนการแสดงที่รูจักกันดี เปดแสดงไปทั่วโลก 
 4) ถูกทุกขอ  
94. นาฏศิลปนานาชาติของชาติใดท่ีเก่ียวของกับศาสนามากท่ีสุด 
 1) อินเดีย 2) จีน 3) ฮาวาย 4) เกาหลี  
95. ขอใดเปนองคประกอบทางนาฏศิลปทางดานจิตรกรรม 
 1) การออกแบบอุปกรณการแสดงโขน 2) การสรางฉากการแสดงตามยุคสมัย 
 3) การสรางศีรษะโขน   4) การเขียนลวดลายไทยบนศีรษะโขน  
96. การผสมผสานองคประกอบในการแสดงตองคํานึงถึงอะไรนอยท่ีสุด 
 1) ความสมดุลของสีสันบนเวทีการแสดง 2) ความชื่นชอบของสมัยนิยมในปจจุบัน 
 3) แหลงท่ีมาของวัสดุอุปกรณท่ีจะใช 4) งบประมาณในการจัดการแสดง  
97. เอกลักษณของความงามในศิลปะการแสดงที่พิเศษจากความงามของศิลปะอื่นๆ คืออะไร 
 1) เปนความงามท่ีแสดงออกผานการเคล่ือนไหว 
 2) เปนผลงานศิลปะท่ีรวบรวมการสรางสรรคศิลปะทุกแขนงเขาไวดวยกัน 
 3) เปนการแสดงอารมณความรูสึกท่ีผูชมสามารถมีสวนรวมไดในขณะที่ชมเลย 
 4) ไมมีขอใดถูก 
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98. เซ้ิงของภาคอีสานมีจังหวะรวดเร็วและเรงรีบเพราะไดรับอิทธิพลจากอะไร 
 1) ดนตรีท่ีรวดเร็ว สนุกสนาน  2) เครื่องแตงกายท่ีส้ัน เคล่ือนไหวไดงาย 
 3) ภูมิอากาศ และวิถีชีวิตของชาวอีสาน 4) ภาษาพูดทองถ่ินของชาวอีสาน  
99. การแสดงในชุดใดเปนการแสดงถึงภูมิปญญาในการประกอบอาชีพในทองถ่ิน 
 1) ฟอนภูไท 2) ฟอนเล็บ 3) ฟอนเทียน 4) ฟอนสาวไหม  
100. ขอใดเปนการอนุรักษวัฒนธรรมและศิลปะการแสดงของไทย 
 1) ปูพาหลานเดินผานโรงเรียนสอนนาฏศิลป 
 2) แมอธิบายเรื่องราวในการแสดงโขนใหลูกฟง 
 3) พ่ีกับนองเปลี่ยนชองโทรทัศนเมื่อมีขาวการแสดงนาฏศิลป 
 4) ปากับลุงชอบจางรําแกบนมาแกบนอยูเปนประจํา 
 
ตอนที่  3  :    วิชาการงานอาชีพและเทคโนโลยี ขอ 101-150  
101. การเลือกซ้ือเส้ือผาตองใชหลักการขอใด 
 1) ทันสมัย   2) ทนทาน 
 3) ตราสินคามีชื่อเสียง   4) วัตถุประสงคในการใชงาน  
102. การตัดเย็บเส้ือผาใหประหยัดพลังงานมีวิธีการอยางไร 
 1) ถอดปล๊ักเตารีดและเสียบปล๊ักใหมทุกครั้ง 
 2) ทํางานในบริเวณท่ีใชแสงสวางจากธรรมชาติ 
 3) เก็บกวาดทําความสะอาดใหเรียบรอยหลังการตัดเย็บ 
 4) วางแผนขั้นตอนการทํางานและจัดเตรียมเครื่องมือใหพรอม  
103. เหตุใดจึงตองรับประทานอาหารมื้อเย็นนอยกวามื้อเชาและมื้อกลางวัน 
 1) กระเพาะอาหารตองทํางานหนักในเวลานอน 
 2) จะทําใหนอนหลับไมสนิทเนื่องจากอาหารไมยอย 
 3) รางกายตองการพักผอนอยางเต็มท่ีในเวลากลางคืน 
 4) อาหารมื้อเย็นเปนสวนเกินท่ีเปล่ียนเปนไขมันไปสะสมในรางกาย  
104. ผลไมชนิดใด เมื่อนํามาอบแหงแลวทําใหเกิดมูลคาเพ่ิมมากกวาชนิดอื่น 
 1) แอปเปลอบแหง เพราะมีผูนิยมบริโภค 2) อินทผลัมอบแหง เพราะเปนของแปลก 
 3) ลําไยอบแหง เพราะเปนผลไมในประเทศ 4) สตรอเบอรรี่อบแหง เพราะขายไดราคาแพง  
105. พฤติกรรมของสมาชิกในครอบครัวขอใดท่ีทําใหเกิดปญหาในครอบครัว 
 1) ใชจายสุรุยสุราย   2) หมกมุนอบายมุข 
 3) กระเหม็ดกระแหม   4) มีความระแวงตอกัน 
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106. ในกรณีท่ีครอบครัวมีผูสูงอายุ ตองใชหลักการขอใดดูแลทาน 
 1) ตามใจทาน เพราะทานคือผูมีพระคุณ 
 2) พาทานไปปฏิบัติธรรม เพ่ือใหไดพบความสงบ 
 3) พาทานไปอยูบานพักคนชรา จะไดมีเพ่ือนวัยเดียวกัน 
 4) ใหทานชวยทํางานบาน เพ่ือจะไดไมเหงาและรูสึกมีคุณคา  
107. การเลือกซ้ือบานเพ่ืออยูอาศัย ตองใชหลักการขอใด 
 1) รูปแบบสวยงามทันสมัย   2) ราคาพอเหมาะกับรายได 
 3) วัสดุมีความแข็งแรงทนทาน  4) การใชงานตรงตามความตองการ  
108. แสงแดดตอนกลางวันทําใหบานรอนระอุ ตองแกปญหาอยางไร 
 1) ติดมานบังแดด   2) ทํากันสาดบังแดด 
 3) ติดวัสดุกันความรอน   4) ปลูกตนไมเพ่ือบังแดด  
109. ไสเดือนดินมีประโยชนตอการเจริญเติบโตของพืชหรือไม เพราะอะไร 
 1) ไมมี เพราะนําเชื้อโรคมาสูพืช 2) ไมมี เพราะทําใหดินเปนกรด 
 3) มี เพราะทําใหเกิดการถายเทอากาศในดิน 4) มี เพราะทําใหรากพืชเจริญเติบโต  
110. สุดาทําฟารมสุกรโดยใชแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ขอใดคือของเสียและผลพลอยไดจากสุกร ท่ีสุดาสามารถ

นํามาใชประโยชนได 
 1) กระดูกสุกรและปุยอินทรีย  2) มูลสุกรสดและอาหารเลี้ยงปลา 
 3) สุกรพอพันธุและสุกรแมพันธุ 4) ลูกสุกรและหมูหัน  
111. ขอใดเปนแนวคิดการผลิตสัตวเศรษฐกิจเชิงระบบ 
 1) การเล้ียงสัตวถูกตองตามหลักวิชาการและใชความทันสมัยในการผลิตมากท่ีสุด 
 2) การเล้ียงสัตวใหไดจํานวนมากที่สุดและถูกตองตามหลักวิชาการ 
 3) การเล้ียงสัตวถูกตองตามหลักวิชาการและนําของเสียและเศษเหลือจากสัตวมาใชประโยชนใหมากท่ีสุด 
 4) การเล้ียงสัตวท่ีใชความทันสมัยในการผลิตและผลิตสัตวใหไดจํานวนมากที่สุด  
112. ขอใดจัดเปนเทคโนโลยีชีวภาพท่ีนาํมาใชในการปรับปรุงพันธุพืช 
 1) สมดุลชีวภาพ   2) กระบวนการเพาะพันธุ 
 3) พันธุวิศวกรรม   4) เทคโนโลยีโมเลกุลเครื่องหมาย  
113. ขอใดเปนขั้นตอนการเตรียมอาหารเลี้ยงเน้ือเย่ือท่ีถูกตอง 
 1) ชวงแรกใชอาหารเหลว ชวงหลังใชอาหารวุนสภาพกึ่งแข็ง 
 2) ชวงแรกใชอาหารเหลว ชวงหลังใชอาหารวุนสภาพกึ่งเหลว 
 3) ชวงแรกใชอาหารวุนสภาพก่ึงเหลว ชวงหลังใชอาหารวุนสภาพก่ึงแข็ง 
 4) ชวงแรกใชอาหารวุนสภาพก่ึงแข็ง ชวงหลังใชอาหารเหลว 
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114. ตามทางแยกถนน ใชหลอดชนิดใดท่ีทําใหตาของมนุษยมองเห็นไดชัดเจนกวา 
 1) หลอดอินแคนเดสเซนต   2) หลอดปรอทความดันสูง 
 3) หลอดโซเดียมความดันสูง  4) หลอดฮาโลเจน  
115. การตอสายดิน สําหรับตูเย็น เครื่องซักผา และเครื่องทําน้ําอุน ตองตอเขากับแทงหรือแผนโลหะชนิดใด 
 1) ทองเหลือง   2) ทองแดง 
 3) อะลูมิเนียม   4) สแตนเลส  
116. เพ่ือปองกันไมใหนัทคลายจากสกรู เมื่อไดรับการสั่นสะเทือน นักเรียนจะตองทําอยางไร 
 1) เชื่อมหรือบัดกรีนัทท่ีปลายสกรู 2) งอปลายสกรู 
 3) ใสแหวนสปริงรองนัท   4) ใสแหวนสปริงรองสกรู  
117. ในการตัดเหล็กเสนกลมขนาดเสนผานศูนยกลาง 1 นิ้ว จะตองตัดดวยวิธีใดถึงจะทําใหเสียเนื้อเหล็กนอยท่ีสุด 
 1) ใชกรรไกรตัดเหล็ก   2) ใชเล่ือยมือตัดเหล็ก 
 3) ใชเครื่องเชื่อมไฟฟาตัดเหล็ก 4) ใชแกสตัดเหล็ก  
118. เครื่องมือใชวัดแกสไอเสียรถยนตในปจจุบันนี้กฎหมายใหตรวจวัดแกสอะไร 
 1) แกสคารบอนมอนอกไซด (CO) 2) แกสออกไซดของไนโตรเจน (NOx) 
 3) แกสไฮโดรคารบอน (HC)  4) แกสสารตะกั่ว (Pb)  
119. เมื่อนําแบตเตอรี่ท่ีมีขนาดความจุและแรงดันไฟฟาเทากัน 2 ลูก มาตอพวงแบบอนุกรมกันจะมีผลเชนใด 
 1) ความจุเทาเดิม แรงดันไฟฟาเพ่ิมเปน 2 เทา 
 2) แรงดันไฟฟาเทาเดิม ความจุเพ่ิมเปน 2 เทา 
 3) แรงดันไฟฟาเพ่ิมเปน 2 เทา  
 4) ความจุเพ่ิมเปน 2 เทา  
120. วัสดุ 3 ชนิด คือ ขาวสาร เมล็ดถ่ัวเขียว และเมล็ดงาขาว นํามาทํารูปภาพประดับตกแตงบานไดตรงกับขอใด 
 1) ภาพครอบครัวไวเปนท่ีระลึก 
 2) ภาพพระพุทธรูปเพ่ือไวเคารพบูชา 
 3) ภาพทองทะเลกวางสุดสายตาเพ่ือใหรูสึกโปรงเบาสบาย 
 4) ภาพทิวทัศนภูเขาท่ีปกคลุมดวยหิมะเพ่ือใหหองรูสึกเย็น  
121. ดอกมะลิ นํามาเปนสัญลักษณของวันแม เพราะคุณสมบัติขอใด 
 1) มะลิหมายถึงความรักท่ีลูกมอบใหแม 
 2) สีขาวของดอกมะลิ แสดงถึงคุณธรรมของแม 
 3) รูปทรงดอกมะลิเปนทรงกลม จึงประดิษฐไดงาย 
 4) กล่ินหอมของดอกมะลิแสดงถึงความสะอาดของแม 
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122. วัสดุชนิดใดเหมาะสําหรับนํามาสานเปนปลาตะเพียน 
 1) ใบลาน เพราะมีความคงทนไมเห่ียว 2) พลาสติก เพราะลดการใชวัสดุธรรมชาติ 
 3) ใบมะพราว เพราะเปนวัสดุท่ีหาไดท่ัวไป 4) กระดาษ เพราะสามารถระบายสีไดสวยงาม  
123. บรรจุภัณฑสําหรับบรรจุอาหารใหบริการบนสายการบินไทย มีลวดลายใดท่ีบงบอกความเปนไทย 
 1) ครุฑ   2) หงส 
 3) กินรี   4) นกยูง  
124. ขอใดถูกตองท่ีสุด สําหรับบรรจุภัณฑผาไหมไทยเพื่อการสงออก 
 1) เปนรูปลายไทย เพ่ือบงบอกเอกลักษณความเปนไทย 
 2) เปนรูปดอกกลวยไมไทย เพ่ือบงบอกสีสันของผาไหมไทย 
 3) เปนรูปหญิงสาวไทย เพ่ือบงบอกความนุมนวลของผาไหมไทย 
 4) เปนรูปเรือนไทย เพ่ือบงบอกความสบายในการสวมใสผาไหมไทย  
125. ธนาคารที่มีสาขาท่ัวประเทศ ตองจัดเก็บเอกสารแบบใด 
 1) ตามตัวเลข   2) ตามตัวอักษร 
 3) ตามภูมิศาสตร   4) ตามชื่อสาขา  
126. รัฐบาลสงเสริมสนับสนุนสินคา OTOP เพราะอะไร 
 1) เกิดการแขงขันกันเพ่ือการสงออก 
 2) ทําใหคนไทยเกิดสํานึกรักบานเกิด 
 3) สรางงาน สรางรายไดใหแกชุมชน 
 4) เปนการเปลี่ยนคานิยมของคนไทยใหภาคภูมิใจความเปนไทยไดอยางดีเย่ียม  
127. การพาณิชยอิเล็กทรอนิกส (Electronics Commerce) หมายถึงขอใด 
 1) การสงโทรเลข ส่ังซ้ือสินคา  2) การสงแฟกซติดตอการคา 
 3) การใชบัตรเครดิตชําระเงินคาสินคา 4) การคาขายท่ีกระทําผานส่ืออิเล็กทรอนิกส  
128. การส่ือสารโดยผานเครือขายคอมพิวเตอรจากผูขายไปสูลูกคาเปนธุรกรรมขอใด 
 1) E-Mail   2) E-Banking 
 3) E-Exhibition   4) E-Advertising  
129. ขอใดคือการส่ังซ้ือสินคาและบริการผานทางเครือขายอินเทอรเน็ต 
 1) E-News   2) E-Payment 
 3) E-Learning   4) E-Sourcing  
130. เอเยนตขายรถยนต คือใคร 
 1) ตัวแทน   2) พอคาสง 
 3) นายหนา   4) พอคาปลีก 
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131. นักเรียนจะปรับปรุงรานขายของชําอยางไร จึงจะสูราน Supermarket ได 
 1) ขายราคาถูก มีสถานท่ีจอดรถสะดวก 
 2) มีสินคาใหเลือกมากมาย รานสะอาด 
 3) มีสถานท่ีจอดรถสะดวก ราคายุติธรรม 
 4) ราคายุติธรรม จัดสินคาสะดวกตอการหยิบซ้ือไดเอง  
132. ขอใดเปนการนําระบบสารสนเทศและการสื่อสารขอมูลมาใชในงานอยางเหมาะสมและคุมคาตอการลงทุน 
 1) ใชในงานฟารมเล้ียงปลาในกระชัง 
 2) ใชทําบัญชีรายรับรายจายสวนบุคคล 
 3) ใชในการปลูกผักในแปลงเกษตรดั้งเดิม 
 4) ใชในการควบคุมการผลิตและจําหนายชิ้นสวนรถยนตของโรงงาน  
133. “การเตรียมวัตถุดิบในการผลิตกระดาษ โดยปอกเปลือกทอนไมดวยเครื่องปอกเปลือก ลางทอนไมและสงเขาสู

เครื่องสับใหมีขนาดเล็ก แลวคัดขนาดกอนเขาสูการแยกเสนใย” ส่ิงใดท่ีจัดเปนตัวปอน (Input) ในระบบ
เทคโนโลยี 

 1) ทอนไม   2) เครื่องปอกเปลือก 
 3) เครื่องสับไม   4) น้ําท่ีใชลาง  
134. การใชงานคอมพิวเตอรตองกําหนดรหัสแทนขอมูล เชน รหัสแอสกี (ASCII) เนื่องจากเหตุผลหลักขอใด 
 1) เพ่ือสามารถเขาใจชุดคําส่ัง 
 2) เพ่ือความรวดเร็วในการใชงาน 
 3) เครื่องคอมพิวเตอรตองประมวลชุดคําส่ังท่ีเขียนโดยภาษาโปรแกรม 
 4) เพ่ือใหการแลกเปลี่ยนขอความระหวางมนุษยและคอมพิวเตอรเปนไปในแนวเดียวกัน  
135. “บริษัทผลิตผลไมแปรรูปแหงหนึ่งไดศึกษาวัฒนธรรมการกินของคนจีนเพ่ือใชเปนแนวทางพัฒนาลําไยแปรรูปท่ีจะ

สงไปขายยังประเทศจีน” การศึกษาวัฒนธรรมการกินของคนจีนเปนขั้นตอนใดในกระบวนการเทคโนโลยี 
 1) กําหนดปญหา   2) รวบรวมขอมูล 
 3) เลือกวิธีการ   4) ปรับปรุงแกไข  
136. ขอใดเปนการเรียงลําดับวิวัฒนาการของวงจรคอมพิวเตอรจากอดีตจนถึงปจจุบัน 
 1) หลอดสุญญากาศ, วงจรไอซี, ทรานซิสเตอร, วงจรรวมความจุสูง 
 2) ทรานซิสเตอร, หลอดสุญญากาศ, วงจรไอซี, วงจรรวมความจุสูง 
 3) หลอดสุญญากาศ, ทรานซิสเตอร, วงจรไอซี, วงจรรวมความจุสูง 
 4) ทรานซิสเตอร, วงจรไอซี, หลอดสุญญากาศ, วงจรรวมความจุสูง  
137. เหตุใดอุปกรณคอมพิวเตอรจึงใชระบบเลขฐานสอง 
 1) เนื่องจากอุปกรณคอมพิวเตอรใชภาษาเครื่อง 
 2) เนื่องจากอุปกรณคอมพิวเตอรไมเขาใจภาษามนุษย 
 3) เนื่องจากอุปกรณคอมพิวเตอรเปนอุปกรณอิเล็กทรอนิกสท่ีทํางานแบบแอนะล็อก 
 4) เนื่องจากอุปกรณคอมพิวเตอรเปนอุปกรณอิเล็กทรอนิกสท่ีทํางานแบบดิจิทัลโดยใชแรงดันไฟฟาแสดงสถานะ

เพียงสองสถานะ  
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138. ผูกตุกตาท่ีมีความสูงเทากันไวกับเสนลวดท่ีดัดใหมีลักษณะเหมือนขอเหวี่ยง และเมื่อหมุนลวดแลวจะทําใหตุกตา
เคล่ือนท่ีขึ้นลง ดังรูป 

 

หมุน
1 2 3

4

เสนลวด A
กอนหมุน

เสนลวด A
หลังหมุน

 

 
 ลวด A ท่ีดัดแลวมีลักษณะเปนอยางไร จึงจะทําใหตุกตาหมายเลข 1-4 อยูในตําแหนงดังรูปได 
 
 1) 

 
2)  

 
 3) 

 
4)  

 
139. กระบวนงานในขอใดเกิดขึ้นเปนส่ิงแรกเมื่อเปดเครื่องคอมพิวเตอร 
 1) เช็คสถานะของฮารดแวร 
 2) โหลดระบบปฏิบัติการเขาสูหนวยความจําหลัก 
 3) หนวยประมวลผลกลางประมวลชุดคําส่ังในหนวยความจําหลักแบบแกไขได (RAM) 
 4) หนวยประมวลผลกลางประมวลชุดคําส่ังในหนวยความจําหลักแบบอานไดอยางเดียว (ROM)  
140. ขอใดเปนความหมายของภาษาโปรแกรมระดับสูง 
 1) ภาษามนุษยท่ีใชส่ือสารกัน เชน ภาษาอังกฤษ ภาษาไทย เปนตน 
 2) ภาษาท่ีประกอบดวยตัวเลขฐานสองซึ่งคอมพิวเตอรใชประมวลผลไดทันที 
 3) ภาษาท่ีสรางขึ้นเพ่ืออํานวยความสะดวกในการเขียนคําส่ังมาจากคําศัพทภาษาอังกฤษ 
 4) ภาษาท่ีมีความใกลเคียงกับภาษาเครื่องหรือท่ีเรียกวา ภาษาอิงเครื่อง (Machine-Oriented Language)  
141. ส่ือกลางท่ีใชมากในการสื่อสารขอมูลในระบบเครือขายแลนคือขอใด 
 1) สายคูบิดเกลียว   2) สายโคแอกเชียล 
 3) สายเสนใยนําแสง   4) สายโทรศัพท  
142. ไมโครโฟนชนิดใดตอไปนี้ท่ีใชอธิบายและสาธิตการใชผลิตภัณฑไปพรอมกันไดสะดวกที่สุด  

 1) 
  

 2)  
 

 3) 
  

 4)  
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